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A B S T R A C T 

The present study purposed to design learning environments based on 

problem-solving skills using an interdisciplinary approach, with an 

emphasis on the fields of education and learning. This was conducted within 

the framework of the Akker curriculum model in the third-grade science 

subject. The study employs a mixed-methods research approach 

(qualitative-quantitative). The research method is analytical-descriptive, 

involving a survey of expert opinions. The research was carried out in two 

phases: design and validation. In the qualitative phase, activities were 

designed based on the Akker curriculum framework, focusing on problem-

solving skills. This involved document analysis of reputable scientific 

sources and semi-structured interviews. The statistical population included 

experts, professors, specialists in curriculum planning, and elementary 

school teachers during the 2023-2024 academic year, with 21 individuals 

selected through purposive sampling. The data collection tool was a semi-

structured interview. Data analysis was conducted concurrently with 

information gathering based on the qualitative methods of Strauss and 

Corbin. In the quantitative part, the method of self-review and checking by 

participating experts (member control technique) was used to validate the 

designed curriculum using a 10-question questionnaire developed by the 

researcher. The data analysis for this section was performed using 

descriptive statistics with SPSS software. The results showed that by 

creating practical opportunities for integrating interdisciplinary concepts, 

teachers can foster a sustainable and real-life learning environment. This 

approach enhances problem-solving skills and reasoning across all areas of 

education and learning, preparing students to effectively confront social life 

challenges and making the experiential learning process more engaging for 

them. 
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 »مقاله پژوهشی«

  کردیمسئله با روبر حل یمهارت محور مبتن یریادگ ی یفضا یطراح 

 ی ریادگیو  تیترب یهاو تمرکز بر حوزه  یارشته ن یب
 

   2 * نهی چ یسالار نیپرو ،  1 یمژگان قانع ملاط
 

 چکیده 

 کردي مساله با رو بر مهارت حل   ی مبتن   ی ری ادگ ي   ی هاط ی مح   ی مطالعه حاضر با هدف طراح 
با استفاده از چارچوب   ، ی ر ی ادگي و    ت ی ترب   ی ها بر حوزه   د ی ک أ و ت   ، ی ا رشته ان ی م   ی ق ی تلف 

است که  صورت گرفته   يی سوم ابتدا   ه ي اکر، در درس علوم پا  ی برنامه درس   ی الگو   ی نظر 
( است.  ی کم - ی ف ی )ک خته ی روش پژوهش از نوع آم  نظر و از م   ی براساس هدف، کاربرد

پژوهش   ني . ا باشد ی نظرات متخصصان م   ش ي مای با پ  یف ی توص   - یل یتحل   ق ی روش تحق 
طراح  مرحله  دو  اعتبار   ی در  شده   ی اب يو  ک انجام  بخش  در    ی طراح   ی برا   ی ف ی است. 

از روش   ،مساله ، با توجه به مهارت حل اکر   ی بر اساس چارچوب برنامه درس   ها ت ی فعال 
 یجامعه آمار استفاده شد.    افته ي ساختار    مه ی مصاحبه ن معتبر علمی و    اسناد   ی سندکاو

اسات شامل صاحب  متخصص   د ی نظران،  برنامه   ن ی و  دوره   ی درس   ی زي ر رشته  معلمان  و 
سال  ابتدايی   به   1403- 1402در  که  نمونه بوده    نفر   21تعداد    ، هدفمند   ی ر ی گ روش 

شدند.  جمع   انتخاب  داده ابزار  مصاحب آوری  داده بود ساختاريافته  نیمه   ه ها  تحلیل  ها،  . 
جمع  با  اط همزمان  انجام ل آوری  کوربین  و  استراوس  کیفی  روش  اساس  بر  عات، 

 ین ی بازب   شده از روش خود ی طراح   ی درس برنامه . در بخش کمی برای اعتباريابی  است شده 
با استفاده از کنترل اعضا(    ک ی کننده )تکن متخصصان مشارکت   له ی وس کردن به و چک 
روش  های اين بخش به تحلیل داده   شد.   اده استف الی محقق ساخته  ؤ س   10نامه  پرسش 

پژوهش   ن ي حاصل از ا   ج ي نتا   انجام شد.   spss5ی و با استفاده از نرم افزار ف ی آمار توص 
با ا    ، ی ا رشته ان ی م   م یمفاه   ی ساز   کپارچه ي   ی برا   ی عمل  ی ها فرصت   جاد ي نشان داد که 

مهارت   تي را با تقو   ی واقع   ی و مرتبط با زندگ   داري پا   ی ری ادگ ي   نه یزم   توانندی معلمان م 
آموزان و دانش   ند فراهم ساز   ی ر ی ادگ ي و    ت ی ترب   ی هاحوزه   ی مسئله و استدلال در تمام حل 

کسب تجربه را    ند ي آماده کرده و فرا   ی اجتماع   ی ثر با مسائل زندگ ؤ مواجهه م   ی را برا 
 آموزان شاداب کنند.دانش   ی برا 
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 مقدمه 
به هدف با توجه    دنیرس  یحل براراه  نيبهتر  افتني  یمعنامسئله بهحل

تفکر    یمسئله نوعمهارت حل  گريد  یریتعبموجود است. به   طيبه شرا
و منظم است که   ی و تفکر منطق  یذهن نديفرا کيمعطوف به هدف و 

م کمک  فرد  رو  کندی به  هنگام  راه  يیارويتا  مشکلت،   یهاحلبا 
 ديحل را انتخاب نماراه   نيو جو کند و سپس بهتر  سترا ج  یمتعدد
فعالحل  یهامهارت  (1399،ی)قاسم از   يیهاتیمسئله،  که  هستند 

روزمره را درک کند   یتا مشکلت زندگ کندی آنها فرد تلش م قيطر
کند.  یهاراه  ايها«  حلراه «  و کشف  را  آنها  با  و    ليدزور)  مقابله 

  یها(. مهارت1403  زاده،یقاض  بخت،کی. به نقل از ن1971،  1د يگلدفر
  2)سان و همکاران   یمسئله مشارکتمسئله به چهار دسته مهارت حلحل

(،  2020،    3)ونگوگ و همکاران   یمسئله شناخت(، مهارت حل 2020،  
مسئله  ( و مهارت حل1988،    4پترسن  )هنر،  یمسئله شخصمهارت حل

ها  مهارت ني. اشوندیم می( تقس1402و همکاران،  ی)خزائ یفراشناخت
 لیآموزان قدرت تحلبه دانش   شوند،ی و ادغام م  بیکه با هم ترک  یزمان

زا چالش   طيپاسخ را در شرا  یابي اجرا و ارز  ،یاستراتژ  یمسئله، طراح
همکاران   جوني)تان  دهندیم بنابرا2015،    5و  حل   یهامهارت  ن ي(. 

فرد کمک م به  م  کندیمساله  را شنراه  نيثرترؤتا    يی اساحل مشکل 
  ندهيکه در آ  ی ثر با مشکلت روزمره و مشکلتؤم  یقي کرده و به طر

 .(1397 ،یدیو ص يی)کاکابرا ديبرخورد نما ديآیم شیپ
حل  یریکارگبه   لزوم به مهارت  فزامسئله  در    یاندهيطور 

کشورها   یدرس  یهایزيربرنامه  پرورش  و  آموزش  مورد    شروی پ  یو 
ناش قرار گرفته که  تغ  ی توجه  آموزش در    ریچشمگ  راتییاز  در حوزه 

بس  ریاخ  یهاسال اتخاذ   یاریاست.  حال  در  جهان  در  مدارس  از 
بهبود    یآموزش  نينو  یهاروش جهت  در  دانش  یریادگيدر  آموزان، 

هستند  نهیزم مساله  حل  ا16:  2014،  6دجزي )بر  مهارت  از  رو،    ني(. 
به بر حل   یمبتن  یریادگي اصلمسئله،  قهرمان    ، يیگراساختن  یعنوان 

  رنده یادگي  کرديرو  ن ي. اشودیدر آموزش استفاده م  یاطور گستردهبه 
 یریادگيو    شتوسعه روند آموز  یبرا   یاز مشکلت واقع  تواندیمحور، م

)لوپز کند  ب  نیدر هم  .(7،2020استفاده  در  مدارس جهان،    شتریراستا 
بر مهارت    یمحور مبتن  رندهیادگيو    یقیتلف  یدرس  یهابرنامه   یطراح

مدارس فنلند،    ی مثال در برنامه درس  یاست. براشده جيحل مساله را
حل بهمهارت  ضرور  کيعنوان  مسئله،  بهیزندگ  یمهارت  شکل  ، 

پد  یمبتن  یهاپروژه رو  ده،يبر  آموزش    ، یقیتلف  کرد يبا  است  در حال 
  ک ي  یدر برنامه درس  ، یقیتلف  کردي رو  (.2016،  8و همکاران   ننياتاری)پ

  ی واقع  ی دانش را به زندگ  یهانگر است که حوزهنگرش جامع و کل
  ن یب  یدر قالب برنامه درس  تواندیو م  (9،2022)سحنون  دهدیم  وندیپ

(. در حال حاضر 10،2011)جوناسون   و... اجرا شود  یاو فرارشته   یارشته 

 
1 . D'zurilla & Goldfried 
2 . Sun et al 
3 . Vengog et al 
4 . Heppner & Petersen 
5 . Tan Yeen-Ju et al 
6 . Bridges 

 نيو کارآمدتر  نيدترياز جد  یکيعنوان  به   یارشتهن یب  یقیتلف  کردياز رو
 ني. اشودیکشورها استفاده م  یدرس  یهابرنامه   یدر طراح  کردهايرو
مهارت  کرد،يرو و  محتوا  ادغام  موضوعات   یهابا  قالب  در  مختلف 
ا  یارشته نیب و    راتییتغ  جاديباعث  نگرش  دانش،  در  مطلوب 

 .(1394،یمانی)سل شودیم رندگانیادگي یها مهارت
  ی قیتلف  کردي که با رو  یبرنامه درس  یالگوها  نيتراز مناسب   یکي 

( است.  2010)  11اکر  یبرنامه درس  یدارد، الگو  يیسوهم   ،یارشتهانیم
است که در آن    یبا ساختار تارعنکبوت  ید یالگو شامل ده عنصر کل  نيا

عناصر عمل    ريدر ارتباط با سا  یمرکز  وندیعنوان پبه  "يیمنطق و چرا"
اهداف،   نییشامل مراحل تع  یدرس  یزيرالگو، برنامه  نيا  ر. دکندیم

سازمانده و  سازمانده  یانتخاب  و  انتخاب   ی ها تیفعال  یمحتوا، 
 یصرف بر محتوا دیتأک یجااکر به  یاست. الگو یابیو ارزش یریادگي

از جمله اهداف،    ی برنامه درس  یها جنبه  یبر همه   ،یموضوعات درس
معل  ،یر یادگي  یها تیفعال ارزش  منقش  و    یابیو  است    کيمتمرکز 

 دهدی ارائه م  ی برنامه درس  یو سازمانده  یطراح  یچارچوب جامع برا
 .(1400و همکاران، ی)مولود
  کردي رو  ران،يا  ینظام آموزش  یبرنامه درس  یغالب در طراح  کرديرو
است که سند تحول    یدر حال  نيا  . (1394،یمانیاست )سل  یموضوع

است، به  کرده  دیمحور تأکو مساله  ی قیبر گسترش ساختار تلف  نيادیبن
فراگ  لیدل  نيا م  رانیکه  مفاه  توانندیبهتر  و    م،یتشابهات،  اصول 

ا با  را  صفائ  ی)تلخاب  رندیبگ  ادي  اختارس  نيراهبردها  (.  1398راد،ی و 
ز  یکيعنوان  به   «،یمل  ی»برنامه درس  نیهمچن  یاصل  یهارنظامياز 

  یدر سازمانده  یکل  یریگکه جهت  کندی م  ان یب  ن،يادیسند تحول بن
ترب حوزه  هر  آموزش  و  پا  یریادگيو    تی محتوا  آموزش    انيتا  دوره 

  نياز چند  یارشتهان یم  یقیتلف  یر یادگي  اتیدر قالب تجرب  ديبا  یعموم
ها شامل تفکر و حکمت،  حوزه  ني ارائه شود. ا  یریادگيو    ت یحوزه ترب

فرهنگ و هنر، سلمت    ، یفارس  اتیزبان و ادب  ، یقرآن و معارف اسلم
ترب فناور  ، یبدنت ی و  و  مطالعات  یانسانعلوم  ،یکار   ،یاجتماعو 

و    یزندگ  یهاهارتآداب و م  ،یتجرب علوم  ،یخارج  یهازبان  ات،یاضير
جانبه  به درک همه   دن یرس  ق، یتلف  ني. هدف از اباشندی خانواده م  انیبن

تمام بن  کيدر    یر یادگيو    تیترب  یهاحوزه  یاز    است  ی ادیموضوع 
 .(1391ران،يا  ی اسلم یجمهور یمل ی)برنامه درس

اهم  یاديز  یهاپژوهش مورد  حل  تیدر  صورت مهارت  مسئله 
 ی( در پژوهش1400)  یو قشلق  یصفر  ،یگرفته است: از جمله نادر

بررس انتقادآموزش مهارت حل  ریتأث  یبه  و  تفکر خلق  بر   یمسئله 
بددانش  و  پرداختند  مهارت   دندیرس  جهینت  نيآموزان  آموزش  که 

انتقادحل و  خلق  تفکر  بر  مثبت   ریتأث  آموزاننشدا  یمسئله 

7 . Lopes 
8 . Pietarinen et al 
9 . Sahnoun 
10 . Jonassen 
11 . Akker 



 60 ...              و تمرکز بر  یارشته ن یب کرديمسئله با رو بر حل  یمحور مبتن مهارت  یریادگي یفضا  یطراح: چینهسالاری و ملطی قانع 

 

 

( نشان  1401و همکاران )  چهیچل  یوندیپژوهش ش  جينتا  اياست،  داشته 
آموزش حل و تصمداد که   یاوه یعنوان شبه   تواندیم  یریگ میمسئله 

در    ی مثبت روان  ط يو شرا  یلیمثبت تحص  ی ا  خلق برونداده  یمهم برا
و همکاران    انیميپژوهش کر  جي که نتاطور    همان  مدرسه باشد،   یفضا

 ی زندگ  یهامحور بر مهارتاز آن بود که آموزش مسئله  ی( حاک1397)
خودآگاه انسان  ،یمانند  تصمحل  ،ی ارتباطات  و    ر یتأث  یریگمیمسئله 

هم  یمثبت در  با   ن یدارد.  به  2013)   1راک   راستا،  خود  پژوهش  در   )
مسئله پرداخت و  مبتکرانه حل   یریادگياثرات آموزش اصول    ی بررس

و   یباعث خودباور  یمسئله اکتشافحل  کرديکه رو  دیرس  جهینت  نيبد
مسئله را  ها، مهارت حلپژوهش  ن ي. اشودی آموزان مدر دانش  تیخلق

برا   دیمف  یعنوان راهکاربه  مختلف در   یرهایمتغ  یارتقا  یو کارآمد 
دانسته دانش  ولآموزان  پژوهش  یاند،    ی برنامه درس  یبه طراح  یکمتر 

پرداختهحل  مهارت  ت يتقو  ی برا  یارشته ان یم  یقیتلف و  مسئله  است 
آموزش   دارندی م انیپژوهش است که ب یتعداد  آنچه وجود دارد صرفاً

تقو  یارشتهان یم  یقیتلف حل  ت يباعث  ممهارت  براشودیمسئله    ی. 
استاد فدا  یخان  انينمونه  پژوهش1398)  مقدم  يیو  در  عنوان    ی(  با 

مهارت  یق یتلف  ی»اثربخش ش  یاجتماع  یهاآموزش  درمان    ی ناختو 
داراحل  یهاوه یو ش  ی بر سرسخت  یرفتار افراد    ت یمعلول  یمسئله در 
تلف  دندیرس  جهینت  نيبد  «یجسم آموزش  سبک   یقیکه   ی هابر 
سرسختحل و  دارا  یمسئله  است. ؤم  یجسم  تیمعلول  یافراد  ثر 

پژوهش1401)  یکاشان  یلطف  ،ی باباخان  ،یگوراب  نیهمچن در  به   ی( 
تلف  ریتأث  ی بررس عاطفمهارت حل  یقیآموزش  مشکلت  بر    ی مسئله 
تحص  یرفتار عملکرد  بددانش  یلی و  و  پرداختند    جهینت  نيآموزان 

 یرسازیبا درگ  یمسئله اجتماعمهارت حل  ی قیکه آموزش تلف  دندیرس
تمردانش  با  فرا  یهانيآموز  در  کاهش   نديمتنوع  به  منجر  آموزش، 

 .شودی م یلیو بهبود عملکرد تحص یرفتار ی مشکلت عاطف
 یارشته انیم  ی قیاز آنند که آموزش تلف یحاک  قاتیتحق  نکه يوجود ا  با

افراد    یزندگ  تیفیدر ک  یمثبت  ریتأث   تواندیمسئله ممهارت حل   تيبا تقو

  ی موضوع  کرديرو  یبر مبنا  رانيا   ی باشد؛ اما همچنان برنامه درسداشته 

و   نيادیبا دستورالعمل سند تحول بن  ريامر مغا  نيکه ا  شودیم  نيتدو

  ی واعظ  ا،یدکيموضوع، نو  نيا  ديینشدن آن است. در تا  يیاجرا  ینشانه 

سند تحول    یاجرا  یواکاو»با عنوان    ی( در پژوهش1400زاده )  یو قربان

 نيادیکه سند تحول بن  دندیرس  جه ینت  نيبد  «پرورشوآموزش  نيادیبن

 یپناه نیاست. همچنآموزش و پرورش در اجرا با شکست همراه بوده

و   بيتصو  یامدهایو پ  نديفرا»  با عنوان   ی( در پژوهش1402)یو جمال

نشان دادند که در نظام    «آموزش و پرورش نيادیسند تحول بن یاجرا

مصوب    نیبتواند قوان  یراحتکه به   یاکپارچه ي   لتیتشک  ران،يا  یآموزش

که وجود دارد   یاديز  ینظرهابلکه اختلف  ست،یکند، ن  يیخود را اجرا

اجرا از  بن  شدنيیمانع  تحول  و آموزش  نيادیسند  اسناد  و  وپرورش 

بنابرااستدهيمشابه گرد  نیقوان اجرا در    هااست یس  نیب  تناقض  ني.  و 

 
1 . Barak 

بن تحول  طراح  ن،يادیسند  به  توجه   ی ر یادگي  یهاط ی مح  یضرورت 

 یاتی ح  یهامهارت  نيآموزان بتوانند اتا دانش  سازدیمناسب را آشکار م

فرا قالب  به سند  .  رندیفرا گ  یو کاربرد  یواقع  یندها يرا در  توجه  با 

بنیادين،   بررس  نياتحول  به  ارزش  ، یطراح  ی مقاله  و  برنامه    ی ابیاجرا 

طور  و به   پردازدیمسئله مبا تمرکز بر مهارت حل   رانيدر ا  یقی تلف  یدرس

عنوان  ( را به 2010اکر )  ی درس  یو سازمانده   یزيربرنامه   ی خاص، الگو

م نظر  در  پژوهش  چارچوب  و  در  .  ردیگی مبنا  نگاه جديد  به  توجه  با 

و  مدارس  در  تلفیقی  آموزش  اجرای  برای  ايران  پرورش  و  آموزش 

 ،های نگارندگان مبنی بر نبود پژوهشی همه جانبه در اين زمینهبررسی 

ای با مهارت حل مساله و  ويژه همراهی آموزش تلفیقی بین رشته و به 

اين پژوهش نوآورانه و با اهمیت است. و    ،يادگیری  و  تیترب  یهاحوزه

  شود ی ارائه م  ی قیتلف  یآموزش  یاز طراح  یانمونه   ، اين پژوهش  جهیدر نت

مورد استفاده قرار    نهیزم  نيدر ا  رینظی ب  يیعنوان الگوبه   تواندیکه م

  .ردیگ

 ت یفعال  توانی است که چگونه م  نيا  یمطالعه مسئله اصل  نيا  در
در    یارشته ان یم  یقیتلف ترب  ازدهيرا    ی برا  یریادگيو    ت یحوزه 

مسئله بر اساس  با توجه به مهارت حل ،يیسوم ابتدا  هيآموزان پادانش 
ا  ی اکر طراح  یالگو   کرد يرو  ی برا  يیچه رهنمودها  ند، يفرا  نيکرد و 

  همراه دارد؟به   یقیآموزش تلف
پاسخ سبرای  اين  به  فعالیتهایؤگويی  ابتدا  طراحی ال،  برای  ی 

محیط آموزشی مبتنی بر رويکرد تلفیقی و تقويت مهارت حل مساله با  
تعیین   اکر  درسی  برنامه  عناصر  به  اين    است. شدهتوجه  تعیین  برای 

با توجه  ال ويژه،  ؤ در ده س  عناصر برنامه درسی اکر يکی يکی   ،هافعالیت
بخشی، موضوع گیاهان در  و برای عینیت  شدندبه اين هدف بررسی  

ی سوم ابتدايی در يازده حوزه تربیت و يادگیری سند تحول بنیادين پايه
از طريق نظر کارشناسان اين فعالیتشده است.  انتخاب ها در نهايت 

 الات پژوهش عبارتند از: ؤبنابراين س   است.شده اعتبار بخشی 
  يیسوم ابتدا  هيپا  یریادگي  طی مح  ی طراح  یبرا  يیهاتیچه فعال-1

با توجه به رويکرد  مسئله  مهارت حل  تيتقو  یاکر برا  کرديبر اساس رو
 کرد؟  نيتدو توانی متلفیقی 
  ی ادده ي  یهاتینظر کارشناسان، فعال  قياز طر  توان ی چگونه م -2

 کرد؟ یرا اعتباربخش یریادگي

 روش 
و از منظر روش پژوهش از    ،یکاربرد  حاضر براساس هدف،  یمطالعه

  ی درسبرنامه  یپژوهش الگو  نياست. در ا   (یکم  -یفی)ک  ختهینوع آم

( مبتن2012اکر  حل   ی(  مهارت  به بر  نظرمسئله،  چارچوب    یعنوان 

)طراح مرحله  دو  در  و   یریادگي  یاددهي   یهاتیفعال  یپژوهش 

  ی برا  یفی. مرحله اول در بخش کگرفت( در دستور کار قراریاعتباربخش

درس  هاتیفعال  یطراح برنامه  چارچوب  اساس  روش    اکر،   یبر  از 
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تا   2019  یهاسال  یدر ط  یالملل  نیو ب  یاسناد مل  نیاز ب  یسندکاو

  استفاده شد.   یامقوله   یمحتوا  لی( و روش تحل1398تا    1403)  2024

دادهنيبد ن  حاصل  یفیک  یهامنظور  مصاحبه  و    افتهيساختار    مه یاز 

نهفته در بخش متون    نیو مضام  ی بردن به معان  یمنظور پبه   سندکاوی

برای    بخش کمی  شد.   مشخص  کدبندی و مقولات نهايی ،  یاکتابخانه

تحلیل    ، استفاده شد  ،شدهگام دوم يعنی اعتباريابی برنامه درسی طراحی 

و با استفاده    (ی)درصد و فراوان   یف یبا استفاده از روش آمار توص  هاداده

دقت و صحت  برای اعتباريابی و بررسی    انجام شد.  spss5از نرم افزار

متخصصان  لهیوسکردن بهمحقق و چک ینیبازب روش خود از ،هاداده

)تکنمشارکت اعضا(    کیکننده  پرسش کنترل  از  استفاده    10نامه  با 

و نتیجه آن در قالب گام دوم پژوهش    شد  استفادهالی محقق ساخته  ؤس

  نيا  دری  ریگنمونه   . ها آمده استدر بخش يافته   6در جدول شماره  

آنجا  شودیممحسوب  (در دسترس)هدفمند    یریگنمونه   ،پژوهش از   .

تب نظر  نییکه  به  برنامه   متخصصان  موضوع  درسی  رشته  نیاز  ريزی 

نمونه  داشت اعضای  شد  به ،  انتخاب  هدفمند    شامل  کهصورت 

صاحب و  برنامه   نظرانمتخصصان  اساتید  آموو  درسی،  زش ريزی 

بود ابتدايی  دوره  معلمان  و  مصاحبه   . تلفیقی  هر  برای  تقريبی  زمان 

صورت غیرحضوری انجام  ها به مصاحبه  و دقیقه بود   45طور میانگین  به 

در پژوهش، تعداد   یفیک  کرديرو  ی د یو کل  یادیبا توجه به اصول بن  .شد

 یریگنمونه   نديمشخص نشده و فرا  قیاز آغاز تحق  شینمونه پ  یاعضا

از   شدهیآوراطلعات جمع  ندافتي رد  ینکه محقق  افتيادامه    یتا زمان

  تیوضع  نياست. امنجر شده   یقبل  یهاها به تکرار دادهمصاحبه  قيطر

تا جايی   هامصاحبه  معنا  نيشد؛ به ا  یمنته   «ینظر  عبه »اشبا  ینوعبه 

نبه  یديجد  یهاداده  ادامه داشت که  نظرامدیدست  اشباع    21با    ی . 

حاصل    (يیمعلم ابتدا  16و    یدرسیزيربرنامه  یمتخصص رشته   5)نفر

صورت گرفت و پس از آن،    ینها توسط محقق مصاحبه  ی. تمامديگرد

  ن یشد. همچن  ی سازادهیو پ  سينوطور کامل دستها بهمتن مصاحبه

  ت يشوندگان رعامصاحبه  تيکسب رضا  نهیدر زم  یقتمام اصول اخل

اهداف    حیشده، توضشد، که شامل اعلم محرمانه بودن اطلعات ضبط

ت   ق یتحق همکار   دیکأو  عدم  تحق  یبر حق  از  مرحله  هر    بود.   قیدر 

 آمده است:  1های جمعیت شناختی نمونه در جدول شماره ويژگی

 های تحقیق شناختی نمونههای جمعیت ويژگی . 1 جدول

 جنس  سن سابقه کار  شغل مرتبه علمی  تحصیلات
 زن 54 27 دانشگاه فرهنگیان  ت علمیئ عضو هی استاديار  ريزی درسی دکتری برنامه

 زن 38 11 ان یدانشگاه فرهنگت علمی ئ عضو هی ار ياستاد دکتری برنامه ريزی درسی 
 مرد 52 23 ان یدانشگاه فرهنگت علمی ئ عضو هی ار ياستاد ريزی درسی دکتری برنامه

 زن 39 9 نور پیامدانشگاه ت علمی ئ عضو هی ار ياستاد دکتری برنامه ريزی درسی 
 زن 52 31 انیدانشگاه فرهنگ  مور آموزشی و مدرسأم دکتر معلم دکتری برنامه ريزی درسی 

 زن 45 25 معاون آموزشی مدرسه ابتدايی  - دانشجوی ارشد آموزش ابتدايی 
 زن 37 18 معاون آموزشی مدرسه ابتدايی  - يی ارشد آموزش ابتدا  یدانشجو
 زن 35 15 مدير مدرسه ابتدايی  - يی ارشد آموزش ابتدا  یدانشجو
 زن 36 15 يی مدرسه ابتدا  ريمد - يی ارشد آموزش ابتدا  یدانشجو
 زن 38 16 یآموزدانش یسرا پژوهشگر پژوهش - يی ارشد آموزش ابتدا  یدانشجو
 مرد 30 12 یآموزدانش یسرا پژوهشگر پژوهش - يی ارشد آموزش ابتدا  یدانشجو

 مرد 37 15 آموزگار پايه سوم ابتدايی  - کارشناس آموزش ابتدايی 
 مرد 34 14 يی سوم ابتدا  هيآموزگار پا - يی ابتدا   آموزش کارشناس

 مرد 32 9 يی سوم ابتدا  هيآموزگار پا - يی ابتدا آموزش  کارشناس 
 زن 33 10 يی سوم ابتدا  هيآموزگار پا - يی ابتدا   آموزش کارشناس
 زن 25 6 يی سوم ابتدا  هيآموزگار پا - يی ابتدا   آموزش کارشناس

مسئول آموزش ابتدايی در اداره آموزش و   - کارشناس آموزش ابتدايی 
 پرورش کرمان 

 مرد 37 18

در اداره آموزش و   يیمسئول آموزش ابتدا  - يی کارشناس آموزش ابتدا 
 بندرعباس پرورش 

 مرد 41 22

مسئول مشاوره تحصیلی اداره آموزش و  - کارشناس مشاوره تحصیلی 
 پرورش بندرعباس 

 زن 34 13

اداره آموزش و   یلیمسئول مشاوره تحص  - ی ل یکارشناس مشاوره تحص
 کرمان پرورش 

 مرد 35 15

 زن 40 18 مشاور مدرسه ابتدايی  - کارشناس ارشد روانشناسی کودک
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داده کوربینتحلیل  و  استراوس  روش  اساس  بر  شد.    1ها  انجام 
و  محوری  کدگذاری  باز،  کدگذاری  نوع  سه  شامل  تحلیل  مراحل 

طه  نق  ، کدگذاری خط به خط  ياکدگذاری انتخابی است. کدگذاری باز  
فهرستی    بررسی است و  مورد  اولیه پديده  شناسايی  برای  مطلوبی  شروع

برای سنجش کند. ايجاد می شونده از موضوعات مهم از نظر مصاحبه
شونده ارائه شد، افراد درگیر های تحقیق به افراد مصاحبهروايی، يافته

و نظريات افراد به کار گرفته    کردنددر مصاحبه متن نظريه را مطالعه  
بازبینی    ،شد. در انتها، پژوهش حاضر توسط اساتید حاضر در پژوهش

ح نظر نهايی بیان شد. پايايی لو مطالعه شد و مواردی برای تغییر يا اص
تصمیمات داده مراحل  تمامی  دادن  ارائه  طريق  از  پژوهش  های 

و داده  پژوهشگران  تمامی  دادن  ارائه  کدها، همچنین  خام،  های 
ها و اهداف اولیه  ها، سؤالمقوله  مطالعه،  فرايند   دهش  های تحلیلداده

نظر قرار گرفت و با حسابرسی دقیق اساتید،  در اختیار اساتید صاحب
درستی تمام مراحل پژوهش پذيرفته و تأيید شد. برای انجام پايايی باز  

شده چند نمونه انتخاب    های انجامطور معمول از بین مصاحبهآزمون، به 
  بار   دو  کوتاهی   و  مشخص  زمانیله  ها در فاصد. هرکدام از مصاحبهش

و سپس کدهایش  کدگذاری شده د  که مشخص  يکديگر  بودنی  با  د 
د. اين مراحل برای سنجش ثبات کدگذاری محقق به کار  شدنمقايسه 
از مصاحبه  د. در هرشگرفته    زمانیله  ی که در فاصها، کدهایيک 

و کدهای غیرمشابه با عنوان    "توافق "  ، با عنوان يکديگر بودند  مشابهِ

  باز   پايايی  بهحاسروش مو در نهايت با  .  شدندمشخص    "عدم توافق"
شد  آزمون تايید  کدگذاری  ارائه    . اعتبار  زير  در شکل  محاسبه  روش 

   است:شده

 
   2تعداد توافقات *                                                                  

 = درصد توافق درون موضوعی  _____________________* 100 
 تعداد کل کدها                                                                     

 

 بازآزمون يیايروش محاسبه پا . 1 شکل

 

پايايی،   بررسی  میان  برای  از  مصاحبه  سه  حاضر  پژوهش  در 
يک ماه آن   یلهها انتخاب شد و يکی از پژوهشگران در فاصمصاحبه

 .استدرج شده (2)نتايج اين کدگذاری در جدول. را کدگذاری کرد
 پايايی آزمون . 2 جدول

 پایایی تعداد توافق کل کدها   تعداد شماره مصاحبه 
4 9 4 88/0 
11 8 3 75/0 
20 12 5 83/0 

 82/0 12 29 مجموع 

جدول   سه  مینشان   (2)نتايج  اين  در  کدها  کل  تعداد  که  دهد 
با   برابر  برابر    29مصاحبه  تعداد توافق  بنا  12مورد و  راب  است.    طه بر 

درون توافق  با  درصد  است  برابر  پايايی  مناسب   82/0موضوعی  که 
 آيد شمار میبه 

 ها افتهی
ال  ؤگويی به سوجود دارد برای پاسخال اصلی  ؤين پژوهش دو سدر ا 

طراحی يعنی  حوزه   یمبتن  یق یتلف  یدرسبرنامه   اول  و    تیترب  یهابر 
ال  ؤ، ده ساکر  یمسئله بر اساس الگوبا توجه به مهارت حل  ،یریادگي

هم برای انجام پژوهش در نظر  دو مرحله يا گام    فرعی مشخص شد و
 گرفته شد: 

بررس با  اول  گام  مل  یدر  ب  ی اسناد  کدگذاری    یالملل  ن یو  و 
 )جدول  اندهشداستخراج   هيپا  یهامولفه،  ساختاريافتههای نیمهمصاحبه

سوم    هيدر پا  یقی موزش تلفآ  ینمونه طراح، در گام دوم  . سپس (4و    3
 : تاسشده  ارائه ،یهای استخراجمولفه  با توجه به   ،يیابتدا

 
 

 ر اک یبر اساس چارچوب برنامه درس یسندکاو  . 3 جدول

 
1 Strauss & Corbin 

عناصر  

برنامه  

 درسی

سال  نویسنده )گان( هامولفه کدهای انتخابی 

 انتشار 
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 1400 انیعباس  ، ی عرب موضوعات مجزا  وهیموزان در روش آموزش به شآدانش  تی سطح خلق  یعدم ارتقا 
 2020 تا یرزک  سا، ین م یو مفاه یناختش ی ندهايفرا  نیب وندیو عدم پ یسطح یریادگي
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 2020 دوک ن، يتگو موضوعات مجزا سيدر تدر ریفراگ یعدم کاوشگر
 2019 خان دیعبدالمج  ن، ينور ی مطالب در آموزش سنت عيسر یفراموش

 1398 و همکاران یمانيا  موضوعات مجزا وهیآموزش به ش رد رانیفراگ یزگ یانگیفعال نبودن و ب
 1402 و همکاران یکرم مجزا و گسست نظام یریادگيمواجهه با فرصت 

 1398 راد يیو صفا یتلخاب ی مل یبرنامه درس یریادگيآموزش و  یهابه حوزه یتوجهیب
 2019 ونگ و همکاران آ موضوعات مجزا  وهیدر آموزش به ش یلی تفکر تحل تيعدم تقو
 2021 همکاران و  یميکر موضوعات مجزا وهی مسئله در آموزش به شتفکر حل تيعدم تقو

 2019 ریاب و دیول ی عدم توجه به سطوح تفکر بلوم و کمبود ساعت آموزش 
 1400 نژاد یمعصوم  ی واقع  یایها به دنعدم انتقال آموخته

 2019 و همکاران  لدیف اهان یآموزان در مورد گ و تصورات غلط دانش هایفهم لزوم اصلح کج 

 1391 ی ن یحس ، یاحمد ی ط یمحستياصلح و رفع مشکلت ز
 1401 مهربان عت ی به طب یو آگاه  تیحساس جاديا 

 1387 ینو قربا یجعفررشاهیم ست يزطیمح تی ف یبهبود و حفظ ک یآموزان برا دانش بیترغ
 1401 و همکاران انيمهد ی ها در زندگ کاربرد آموخته یبرا  اهان یمبحث گ یقیلزوم آموزش خلقانه و تلف

 1398 و همکاران  یمحمد یطی محستيبه سطوح مختلف اهداف ز یابیدست

ف 
اهدا

 

بهبود فرآ
ي

ند
ي 

ادگ
ری

 ی
ت

و توسعه مهار
ها در مح

ی
 ط

آموزش
 1398 ندی و همکاران راو درزی متفاوت شاگردان  قليع  و ازهایتوجه به استعدادها، ن ی 

 1400 و همکاران  زادهیعل ها و ابزارها ها، مهارتها، روشدانش وندیو پ بی ترک
 1400 علیزاده و همکاران  ايپرنشاط و پو طیآن به مح ليتبد وی آموزش طیدگرگون ساختن مح

 1401 اسدی زيد ابادی  آموزان فراغت دانش اوقات و یدرس  برنامه ، یری ادگي یسازیغن

 1398 صفائی راد  تلخابی،  مدرسه به خانواده و جامعه  از یریادگيو منابع  یریادگيگسترش 

 1398 ابراهیمی و همکاران  آموزان مسئله در دانشو حل یتفکر انتقاد یهاپرورش مهارت
و    یآموزشی  هاگروه  آنها،   یایو اول  آموزاندانش  مشارکت فعال معلمان،   شيافزا 

 ها تیفعال نيتدو  در یپرورش
 1399 غلمی، مذهب جعفری 

 نيتدو  و  هیتمرکز در ته  عدم  استیبه س  توجه  و  یمحور  مدرسه  دگاهيد  ج يترو
 ی درس یزيرو برنامه هاتیفعال

 1398 راد  یصفائ ، یتلخاب

 1402 زاده و همکارانکريم ی( و اجتماع یفرد) یزندگی هاو پرورش مهارت تيتقو

 1400 نیا و احمدیجلیلی آموزان در دانش یکارگروه  مشارکت و هی روح تيتقو

 1401 کريم زاده و همکاران  ی ریادگي و بهبود یل یعملکرد تحص  شيافزا 

محتوا
 

توسعه محتوا 
 ی

آموزش
 ی

ف و 
منعط

کاربرد
 ی 

 1401 ، ايزان آبادیعلی احمدی   یگروه یهابحث در محورمسئله یهاپروژهارائه محتوا با 
 1398 حبیبی، داودی  و امکانات هر آموزشگاه  یا و منطقه یمحل  یهایمتناسب با استعدادها و توانمند

 1399 زارع، قضاوی زاده  آموزان دانش یازها یو ن قليمربوط بودن محتوا با تجارب، ع 
 1400 ابراهیمیان  انسجام و يکپارچگی محتوا

 1401 اسدی زيد ابادی  ی ا رشتهانیفهم م جاديا 
 1399 حاجی اسحاق  ی برنامه درس  یمحتوا  یريپذانعطاف

 1399 و همکاران  عسکریعلی های رشدیملموس بودن و توجه به تمام جنبه
 1399 زاده نقیب سودمندی محتوا و مرتبط با زندگی 

 1399 زاده  یزارع، قضاو ی تیترب ديجد یهاافتهيو انطباق با  رییتغقابل 

ت
فعالی

ها 
 

توسعه برنامه
درس

  ی
جامع و 

مشارکت
 ی 

 1401 خشرودیقاسم پور یدرس موضوعات مورد غفلت در برنامهتوجه به 
 2020 کیس و کنیا رندگانی ادگي انیم یو همکار یاریهم

 1400 جلیلی نیا، احمدی  کننده تفکر انتقادی و استدلال تقويت
 1400 ابراهیمیان  ی درس یهاتیبر نبودن فعالزمان

 1401 یخشرودقاسم پور ی قیتلف  یدرس با برنامه یکتب درس یجبران کمبودها
 1399 زاده نقیب ی فرد یهاتفاوتمتناسب با 

 1400 احدی و همکاران  آموزاندانش انیدر م  یسالم علم اقیاشت جاديا 

آموزگاران 
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چال

ي
 تابی مهرمحمدی ز ی آمو ابهام زیانگچالش یهاتی موقع جاديا  ت 

 1401 شیر و همکاران  زاد ی آموزان به هدف اصل دانش دنیرس یمعلم برا  يیو راهنما تيهدا 
 1401 زانيا  ، یاحمد آموزان به دانش یری ادگي یچگونگ میتفه

 1399 و همکاران  عسکریعلی ی آموزش نديآموزان در فرا دانش یهامهارت تيتقو

منابع
 

وسعه  ت

منابع و  
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آموزش ی
فرا در   ی

ي
ند

 

ي
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 1398 درزی رامندی و همکاران  ها برنامه یابیارزش  واجرا  ، ی مدرسه در طراح درونی منابع انسان یری
 1402 بیدگلی  شنیداری -شنیداری و ديداری ديداری،  یآموزش ی هاچند رسانه



 64 ...              و تمرکز بر  یارشته ن یب کرديمسئله با رو بر حل  یمحور مبتن مهارت  یریادگي یفضا  یطراح: چینهسالاری و ملطی قانع 

 

 

 

کد    150تعداد    ،شدهمقاله مرتبط انتخاب   46  نیاز ب  یدر بخش سندکاو

 10کد باز در    78، تعداد  یتکرار  یاستخراج شد و بعد از حذف کدها

سازمانده کدگذار  شد.  یمقوله  از  مصاحبه  یپس    ی هاباز 

مفهوم    179بر اساس پاراگراف، تعداد    یو با کدگذار  افتهيساختارمهین

  ع یو تجم  یبازنگر،  یو سپس با بررس  شدها استخراج از مصاحبه   هیاول

دست  شدند، به   یمقوله سازمانده  10کد باز که در    31ها، تعداد  داده

. (4 )جدول آمد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1403 آراگل ینوشتار رسانهو  نترنتيا 

 2019 پريرا و همکاران  حسی  های چندرسانه
 2021 سانتوس، کاروالهو  ارتباط  یبرقرار وی کارگروه شگاه، يآزما
 2021 سانتوس، کاروالهو  ی موزآشه دانژو پرو قیتحق
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 2022 لی و همکاران  آموزان متنوع بر اساس استعداد و تبحر دانش یهاگروه جاديا  ی 
 1401 شیر و همکاران  زاد مختلف  یهاتی فعال یها برا گروه بیدر ترک  یريپذانعطاف

 2021 روجاس و همکاران  ی بنددر گروه تیفعال  تی آموز، معلم و ماهتوجه به سه عامل دانش

 1398 درزی رامندی و همکاران  ی آموزشی هاتیمشترک فعال یهایژگيمتناسب با و یبندگروه
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 ت
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ي

ند
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 1400 احمدی، ايزان با زمان آموزش  یمتناسب کردن حجم محتوا و تنوع مواد درس  

 1398 گرزين نژاد  ی هر حوزه هاتی فعال یتوجه به زمان معقول و مناسب برا 
 1400 ابراهیمیان  زمان  صی در تخص یريپذانعطاف

 1398 زارعی زوارکی  در هر حوزه تی فعالهر  یبنددر زمان ینیبواقع

مکان
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 1401 شیر و همکاران  زاد از آن  رونیب یهامدرسه و مکان طیاستفاده از مح بی ترک 

 1400 کاظمی و همکاران  ها تیفعال  طيو شرا  تی انتخاب مکان متناسب با ماه

 1398 تلخابی و صفائی راد  ی تلفیقی هاتیمکان فعال نییدر تع یريپذانعطاف

ی 
ارزشیاب
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ي
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 1400 نیا، احمدی جلیلی یاصل   اریعنوان معبه رانیبر عملکرد فراگ تمرکز ی 

 1400 يوسفی و همکاران  فعال  رانیاز فراگ ريها، کشف استعدادها و تقدنقاط قوت و ضعف برنامه يیشناسا
 1398 راد تلخابی، صفائی آموزان ارزشیابی بر اساس عملکرد و میزان مشارکت دانش

 1400 علیزاده و همکاران  با حضور منظم و رعايت انضباط اجرا   نیدر ح یابیارزش  انجام
 1398 ندی و همکاران راو درزی ها تیدر انجام و مشارکت منظم در فعال تی قلخ ی، ریگ یدر پ تيجد سنجش

 1401 احمدی، ايزان در امور  یریگمیتصم يیتواناو  ابتکارعمل سنجش
 1401 شیر و همکاران  زاد ی توصیفی اب یارزش  یهاروش انواعاستفاده از 
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 ساختاريافته های نیمهکدگذاری مصاحبه نمونه   . 4 جدول

  با توجه به   ،يیسوم ابتدا  هيدر پا  ی قیموزش تلفآ  یگام دوم نمونه طراح

حاصل های استخراج شده  بر اساس مولفه  های استخراجی است. مولفه

محور مسئله  ی قیآموزش تلفو سندکاوی،    افتهيساختارمه یاز مصاحبه ن

که پاسخ    طراحی شد  ريز  صورتبه   يی سوم ابتدا  هيپا  اهانیدر مبحث گ

س ويژه  ؤده  بر ال  اکر    مبتنی  درسی  برنامه  اساس  عناصر  همین  بر 

 : استشدهداده

آموزان با دانش   یبرا  یقیتلف  یدرسبرنامه  لیمنطق و دل-1

 مسئله کدام است؟توجه به مهارت حل 

مصاحبه شوندگان    یهاگفته   و  3  جدول   مشکلت ذکر شده در  ر یتفس  با

زم رو  تیاهم  یهانهیدر  به  توجه  ضرورت  اهم  ی قیتلف  کردي و    ت یو 

، عوامل  مقولهمعضلت در چهار    اهان،یپرداختن به مسائل مربوط به گ

 ی بنددسته   یانه یگر و عوامل زم، عوامل مداخلهی، عوامل محوریعل

رفع عوامل    یبرا  بر اساس سندکاوی،يی  اجرا  لحراه   ، جهیکه در نت  شد

تلف  یریگ)بهره  یعل آموزش  تدر  یارشته انیم  یقیاز  مبحث    سيدر 

راهاهانیگ مداخله (،  عوامل  رفع  )طراححل   یتعامل  یدرسبرنامه   یگر 

حل  یمبتن مهارت  راهبر  برا  یهاحلمسئله(،  عوامل   یممکن  رفع 

ریگذا)هدفی محور

 شونده شماره مصاحبه کدهای باز  محوری کد  کد انتخابی 

 1  شوندهمصاحبه ی درسبرنامه یدر طراح یکپارچگي ی اددهي نديدر فرا  یطیمحستيو ز یمسائل آموزش منطق
 3  شوندهمصاحبه آموزاندانش شرفتیاز پ تيحما

 یهادر کلس یآموزو مهارت یری ادگي تیفیارتقا ک اهداف 
 ی آموزش

 5  شوندهمصاحبه  ی و همکار یمهارت زندگ تيوقت

 6  شوندهمصاحبه ی قیبر آموزش تلف یمبتن  یآموزش  یطراح 
 12  شوندهمصاحبه مختلف  یهاطهیدر ح  یاهداف آموزش

 14  شوندهمصاحبه ی ریادگي یهادر گروه یمشارکت و همکار

انطباق و استفاده  تیبا قابل یآموزش  یمحتوا  یطراح  محتوا
 ی عمل

 9  شوندهمصاحبه مرتبط و جامع یآموزش  یانتخاب محتوا 
 15  شوندهمصاحبه ی ریادگيو  تی ترب یهاتنوع حوزه

 17  شوندهمصاحبه ی و عمل  یکاربرد  یآموزش یهاتیفعال
 19  هشوندمصاحبه یفرد یهابر تفاوت یمبتن یریادگي یهاتی فعال یطراح  و شامل نظرات مختلف  کپارچهي یدرس برنامه یطراح  ها فعالیت

 8  شوندهمصاحبه ی با کارگروهی ریادگي تی مرور و تثب
 3  شوندهمصاحبه ی قیصورت تلفبه یاجتماع یهاآموزش آداب و مهارت

 13  شوندهمصاحبه قیعم  میو جستجو در مفاه یتفکر انتقاد
 فهم قیتعم یبرا  یبحث و نقد گروه

 14  شوندهمصاحبه ی ریادگيدر  یفرهنگ  یهااستفاده از مثال
 و قوانین اجتماعی نشيدرک جامع از نظام آفر

 2  شوندهمصاحبه یق یدر آموزش تلف لگریعنوان تسهنقش معلم به معلم در کلس يیفعال و راهنما یریادگيارتقا  آموزگاران 

 7  شوندهمصاحبه ی انجیم یاستفاده از مواد آموزش  با استفاده از ابزارها و منابع متنوع  یری ادگي یسازیغن منابع
 8  شوندهمصاحبه ی آموزش  یهاتنوع رسانه

و   هايیبر اساس توانا نهیبه یآموزش یهاگروه جاديا  بندیگروه
 قيعل

 4  شوندهمصاحبه ط يو شرا  ازهایبر اساس ن یبندگروه
 13  شوندهمصاحبه و نظام پاداش یکار گروه  تی اهم

 18  شوندهمصاحبه متنوع  یآموزش یفضا مختلف  یدر فضاها یریادگي یهافرصت جاديا  مکان
 16  شوندهمصاحبه فضای آموزشی فراتر از کلس درس

 10  شوندهمصاحبه بسته و باز  یاستفاده از فضاها

 یریادگي  یبرا  یو منابع آموزش یبندزمان یسازنهیبه زمان
 مؤثر 

 11  شوندهمصاحبه در آموزش  ريپذزمان انعطاف
 8  شوندهمصاحبه آموزان دانش یازهایمتناسب با ن یطراح 

 20  شوندهمصاحبه ی مطالب درس یکپارچگي
 13  شوندهمصاحبه ی زمان آموزش ینیبشیپ

 یر یادگي شرفتیجانبه پسنجش مستمر و همه ارزشیابی 
 آموزان دانش

 14 و 21 گانشوندمصاحبه يینها ج ينتا یابيفراتر رفتن از ارز
 3  شوندهمصاحبه بر اساس عملکرد و مشارکت  یابيارز

 10  شوندهمصاحبه آموزان ارزشیابی توسط خود دانش
 15  شوندهمصاحبه ی ابیمتنوع ارزش یابزارها
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ساحت  اساس  بن  یهابر  تحول  و    یهاحوزه  و  نيادیسند  آموزش 
 ی)طراحی  انهیرفع عوامل زم  یحل برا( و راهیمل  یدرسبرنامه  یریادگي

ابعاد وجود  یفرد  یهابا توجه به تفاوت  یدرسبرنامه  آموز( دانش   یو 
 .شدند نییتب

طراح  نيبنابرا رو  ی درسبرنامه  ی منطق  پژوهش    یق یتلف  کرديبا  در 
 ک يارائه    ،3  و  1شوندگان شماره  مصاحبه  هایمقوله با توجه به    حاضر،

توانا  افتهيساختار  یریادگيتجربه   که  است  منسجم  مسئله  حل   يی و 
و عمل را    یمؤثر، تئور  یکپارچگي  ني. ادهدی م  شيآموزان را افزادانش 
ترو  کند،یم  نیتضم را  فعال  پ  کندی م  جيمشارکت  از   شرفتیو 

  تيماهر مسئله حما  یها کنندهبه حل  شدنل يسمت تبدبه   وزانآمدانش 
 .کندیم

برنامه -2 اهداف  و    ی برا  یقیتلف  یدرسمقاصد 

 مسئله کدام است؟ آموزان با توجه به مهارت حلدانش
سندکاوی   اساس  محور  یقیتلف  یدرسبرنامه بر  مهارت   تيبا 

آموزان پاسخ متفاوت دانش  یو استعدادها  ازهایبتواند به ن  ديمسئله باحل
و اوقات   یدرسبرنامه   ،یریادگيرا متحول کرده و    ی آموزش  ط یدهد، مح

 کرد که  اشاره  5مصاحبه شونده    ن،یسازد. همچن  یفراغت آنها را غن
اصل   ه یروح  ،یزندگ  یها مهارت  تي تقو  ديبا  درسیبرنامه  یهدف 

 ی ریادگيو    یلیبهبود عملکرد تحص  تيو در نها  یگروهمشارکت و کار  
  ی قیبر آموزش تلف  یمبتن  یآموزش  ی طراح  نيآموزان باشد. بنابرادانش 

 ، یشناخت  یهاطهیدر ح  یرفتار  کلی، جزئی و   اهداف  سه مقوله  یبرا
  و   12و    6  شوندگان بر اساس اظهارات مصاحبه  ،یحرکتی و روان  یعاطف

ا  ،14 و  تمام  نيارائه شده  در   یریادگيو    تیترب  یهاحوزه  یاهداف 
 :ردیگی انجام م
 :یهدف کل •
 اهانیمسئله و استدلال مبحث گبر حل یمبتن یقیآموزش تلف-
 :یهدف جزئ •
مسئله- گآموزش  مبحث  ترب  یمبتن  اهان یمحور  حوزه  و    تیبر 

علوماتی اضير  یریادگي انسانی تجرب،  علوم  اجتماع  ی ،  مطالعات  ،  ی و 
ادب و  و  یفارس  اتیزبان  سلمت  حکمت،  و  تفکر  معارف،  و  قرآن   ،

زندگیبدنت یترب مهارت  و  آداب  بن  ی،  خارج  ان یو  زبان  ،  ی خانواده، 
 یفرهنگ و هنر، کار و فناور

 :یاهداف رفتار •
 :انآموزدانش 

اعضابه  ديبا  - به  فعال  و در حل   ندگروه خود کمک کن   یطور 
 .دنباشمسائل مشارکت داشته

  ی هاها و نقد عادلانه استدلالواضح استدلال  انیب  يیتوانا  ديبا  -
 .دنباشرا داشته  گرانيد

  ی منطق جيها به نتاد و از آن ن کن ادداشتيمشاهدات خود را  ديبا -
 د. نبرس

تحل  يیشناسا  يیتوانا  - جزئ  هادهيا  لیو  را   اتیو  مسئله 
 .باشندداشته 
تقس  فيوظا  - به   میرا  و  راهکرده  و  حلطور هماهنگ  اجرا  را  ها 
 .کنند یزيربرنامه 
ها را روشن آن   ليرا فعالانه گوش داده و با دلا  گرانينظرات د  -

 نقد کنندو  یابيارز

با دانش  یبرا  یقیتلف  یدرسبرنامه  یمحتوا-3 آموزان 

 مسئله کدام است؟توجه به مهارت حل 
سازمانده  یطراح  در   د يبا  ، یآموزش  یمحتوا  ،یدرسبرنامه   یو 

مطابق با مقولات استخراج شده از  باشد،  یرسم یدرسهمسو با برنامه
شود که موجب مشارکت فعال    یطراح  یاگونه به سندکاوی، محتوا بايد  

فرآدانش  در  و    یریادگي  نديآموزان  استعدادها  با  متناسب  شود، 
 نيآموزان در انتخاب و تدوآموزان باشد، دانش دانش  یمحل  یهایژگيو

قابل اشته آن دخالت د به  رییتغباشند،  داشته و  نگه  به رشد  روز  و  شود، 
اشاره   9شونده  مصاحبهآموزان توجه کند. لذا  دانش   تیهمه جانبه شخص

 یهاحوزه  یاز تمام  ،یقیتلف  کرديدر رو  یآموزش  یمحتواکند که  می
  ، ی موضوعات اصل  نیشده و به ارتباط بمرتبط انتخاب   یریادگيو    تیترب
ن  یریادگي  نديفرا مدانش   یازهایو  توجه  در  ی آموزان  که  نتیجه  کند. 

مقوله    11در    ريصورت زمحتوا به   17  و  15شوندگان  مصاحبهنظرات  
 : يدانتخاب گرد

 ی سومهای تربیت و يادگیری مرتبط با منابع درسی پايه محتوای آموزشی از تمامی حوزه  .5 جدول

 محتوای آموزشی  حوزه تربیت و یادگیری 
 طبیعت پاک(  )آسمان آبی،  درس سوم فارسی با عنوان زبان و ادبیات فارسی 

 تجربی با عنوان )بکاريد و ببینید( درس يازدهم علوم تجربی علوم
 ای بر مبحث کسر و محیط رياضی )فصول سوم و چهارم( مقدمه رياضیات

 ابزار و وسايل کشاورزی  کار و فناوری
 گیری و کلمات عربی قرآن واحدهای اختصاری يکای اندازه زبان خارجی 

 ها( )خوراکی عنوان غذای سالم درس دوم علوم با عنوانگیاهان به بدنی سلمت و تربیت
 ی صحیح  شکلانجام فعالیت بدنی به

 )بازيافت(  درس سیزدهم مطالعات اجتماعی با عنوان علوم انسانی و مطالعات اجتماعی 
 سايل جديد از مواد دورريختنی )تفکیک زبانه(  ساخت و فرهنگ و هنر 

 زيستمهارت کار، آداب معاشرت، مراقبت از محیط آداب و مهارت زندگی 
 ( 47 )روز بیست و چهارم.ص سوره انعام قرآن کريم 98 تا 95آيات  قرآن و معارف 
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 )گندم از گندم برويد...( های آسمان با عنواندرس نوزدهم هديه تفکر و حکمت 

  ی برا  یقیتلف  یدرسبرنامه  ی ریادگی  یهات یفعال  -4

 له کدام است؟ ئمسموزان با توجه به مهارت حلآدانش
مقولا با  سندکاوی،  به ت  مطابق  از  آمده  يادگیری  دست  رويکرد 

هايی که نیاز به همیاری مسئله، با فعالیتتلفیقی مبتنی بر مهارت حل
 ها بايدهمچنین فعالیت.  شودآموزان دارد، طراحی میو همکاری دانش 

.  کند  آموزان را تقويتدانش   و تخیل و تصويرسازی ذهنی  نبودهبر  زمان
ای طراحی شوند که اشتیاق و رقابت سالم علمی  گونه ها بايد بهفعالیت

دانش کنند.در  تقويت  را  مصاحبهبه  آموزان    19  گانشوندعلوه 
های توجه به تفاوتها  که در طراحی فعالیت  اندبیان داشته   8و13،14،3،

سلیقه  و  عليق  به  توجه  دانش فردی،  تا های  است  ضروری  آموزان 
شود يادگیری  در  رغبت  و  میل  ايجاد  فعالیت  .موجب  های  بنابراين 

صورت مشارکتی،  شناختی به مسئله  مهارت حل   با توجه به  يادگیری را
مسئله، )طرح  اصلی  مقولهچهار    در هر حوزه تربیت و يادگیری، بر اساس

بیآورجمع تبادل  حثاطلعات،  جمع  یریگجه ینت  نظر،و  ( یبندو 
 : شد  یطراحصورت زير به 

  نيدر ا  :حوزه تربیت و يادگیری زبان و ادبیات فارسی   (اولحوزه
دانش  به درس،  براآموزان  خود  معلم  علم  یهمراه  به    یگردش 

ابهام اين گردش به مثابه  روندیم  یکوهدامنه برانگیز که  ی موقعیتی 
انگیزد و باعث افزايش دقت و کنجکاوی  تفکر و تجسس آنها را برمی 

  ادداشت ي  شنوندی و م  نندیبی . در آنجا تمام آنچه را که مشود، استمی
گروه کنندیم در  مدرسه،  به  بازگشت  از  پس  و    یها.  بحث  به  خود 

. کنندیم  نيتدو  یپردازند و گزارش علمیها مادداشتينظر درباره  تبادل
پا نمايدر  از    ندهيان،  و  داده  ارائه  را  خود  گزارش  گروه   ی هاافته يهر 

  ت يدرس، با هدف تقو  ني. اکندیها دفاع م گروه   ريگروهش در برابر سا
انتقاد  یها مهارت علم  یکنجکاو  ،یتفکر  نگارش    ی طراح  یو 

 است. شده
روز پايانی هفته    بهتر است )لازم به ذکر است که گردش علمی  

  ی بعدی خواهد ای برای مرحله يعنی چهارشنبه صورت بگیرد زيرا زمینه
بدين  و  برای  بود  مناسبی  فرصت  هفته  آخر  تعطیل  روز  دو  صورت 

 دادن به روند آموزشی است( ادامه

علوم  (حوزه دوم يادگیری  و  تربیت  از گردش    :تجربیحوزه  پس 
  ن يدر ا  علمی که انگیزه لازم برای پیشبرد اهداف آموزشی ايجاد شد 

علوم کتاب  از  دانه دانش   ،یتجربدرس  با کاشت  و   یهاآموزان  گندم 
تفاوت  ایلوب درک  به  آنها،  رشد  مشاهده  وو  و   اهانیگ  یهای ژگيها 

را   ایگندم و لوب  یهاآموزان دانه . ابتدا دانش پردازندیلپه و دولپه متک
ها را جوانه   نيتا جوانه بزنند. سپس ا  دهندیدر دستمال مرطوب قرار م

و    آورندی در گلدان، همراه با خاک مناسب و ابزار کاشت به کلس م
در   را  دو  با    کيهر  شرا  کيگلدان،  و  خاک    کسان ي  ینور  طينوع 

 .کارندیم
آموزان به  دانش   اه،یدو گ  ني ا  یهای ژگيرشد و و  میزان  سهيمقا  با
.  برندی م  یلپه و دولپه پتک   اهانیبرگ و دانه در گ  شه،ير  یهاتفاوت

م استدلال  ا  کنندیآنها  متفاوت  نيکه  باعث    اه یگ  کي  شودی ها چرا 
سر تبادلداشته   یعتريرشد  و  بحث  در  گروهباشد.    ، ی و کلس  ینظر 

  ی شنهادیپ  یهاحلو راه   ردیگیم  قرار  ی مورد بررس  اهانیگ  یهایژگيو
  ن یاز رابطه ب یو جامع  یتا به درک علم شودیم  زمايشآآموزان  دانش 

که مقدمه فعالیت   .ابنديرشد آنها دست    زانیو م  اهانیگ  یهایژگيو
 بعدی است. 

اين حوزه در طی دو    :حوزه تربیت و يادگیری رياضی  (حوزه سوم
شود. اولین  میمرحله و دو بخش از فرايند آموزشی به تجربه گذاشته 

گیری در مورد تفاوت گیاهان  صورت است که پس از نتیجهبخش بدين
برای بهبود شرايط گیاهان   ثر رشد هرکدام،.ؤو لزوم توجه به شرايط م

ی مدرسه منتقل  لازم است آنها به محیط رشدی بهتری مانند باغچه 
 شوند. 

  ی عادلانه و مساوی بندمیآموزان با چالش تقسبخش، دانش   نيدر ا
باغچه را    طي شرا  ديشوند. ابتدا بای مواجه م  اهانیکشت گ  یباغچه برا

روش    نينظر کنند تا بهترها بحث و تبادلیگروهکنند و با هم  یابيارز
 نيها، بهترنظرات گروه  یدهند. پس از بررس  شنهادیباغچه را پ میتقس

تقس مفهوم کسر یم  انتخابباغچه    یمساو  میروش  که همان  شود 
بنابرا ادانش   نياست.  در  مفاه  ني آموزان  با  مانند    یمیبخش 

مسئله و درک مفهوم کسر  حل   ،ی نظر گروهاطلعات، تبادلیآورجمع
 شوند. یآشنا م

چهارم فناوری  (حوزه  و  کار  يادگیری  و  تربیت  از   :حوزه  پس 
که    یالهیآموزان با هر وسگروه، دانش   شدن محدوده کار هرمشخص

کنند )از جمله حذف  محدوده خود را آماده ن یزم ديدسترس دارند، با در
زمهرز، شخم  یهاعلف زباله   نیزدن  و  با و جداکردن سنگ  اما  ها(. 

دانش  امکانات،  کمبود  به  سردرگمتوجه  دچار  و    ی خستگ  ،یآموزان 
پردازند که  ی آموزان با هم به بحث مدانش   ن، ي. بنابراند شوی شکست م

ابزار    نياست و بدون ا  یخاص  یابزار کشاورز   ازمندین  نیزم  یسازآماده
 رندیگی م  میآموزان تصمدانش   جه،یببرند. در نت  شیتوانند کار را پینم

  یدرسترا به   نیکه از معلم خود درخواست ابزار مناسب کنند تا بتوانند زم
 . ندينما یسازآماده

پنجم تربیت   (حوزه  و  سلمت  يادگیری  و  تربیت    :بدنی حوزه 
بخشند. اما  آموزان با ابزارهای کشاورزی کار خود را سرعت می دانش 

با گذشت زمان برخی از آنها احساس خستگی يا درد در ناحیه دست و 
می میکمر  سعی  بنابراين  روشکنند  آزمايش  با  مختلف،، کنند  های 

صحیح و  وسیله  کارايی  و  بهترين  ابزار  از  استفاده  برای  روش  ترين 
های درگیر بدنی در هنگام استفاده، را با آزمون  ی قرارگرفتن اندام نحوه

ها در کلس نقد و بررسی  و خطا مشخص کنند. سپس نظرات گروه
 شد تا بهترين راهکار در دستور کار قراربگیرد.  خواهد

ها قرار های خاکی را در اختیار گروهگونی  ن،یزم  ی سازپس از آماده
تامی لوب  دهیم  گندم    ایبه کاشت  گوناما  .  بپردازندو  هر  اقلم  یدر   ،

  د يآموزان باکه دانش   وجود دارد  و...   پارچه  ،ها، کاغذوهیمانند م  یمتنوع
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ای از حیاط کنار  و با راهنمايی معلم در گوشه آنها را از خاک جدا کنند
 . هم بريزند

 ، یریادگي  نديفرا  لگریعنوان تسه معلم به  ،یآموزش  تیفعال  نيدر ا
 تیدر مورد اهم  یشيآموزان را به تفکر و بازاندتا دانش  کندی تلش م

خواهد  یآموزان ممعلم از دانش   ،.کند  بیترغ  اهانیو ضرورت کاشت گ
نظر کنند. هدف  بحث و تبادل  اهانیکاشت گ  تیتا در مورد علل و اهم

  اتیبر تجربهیطور مستقل و با تکآموزان بتوانند به است که دانش   نيا
اهم از جنبه  اهانیگ  تیگذشته،    ، یمختلف مانند رشد، سلمت  یهارا 

بهبود اندام  یدرمان،  عملکرد  بو  ا  انی ها  گروه  نيکنند.  به    یبحث 
و سالم بودن    اهانیمصرف گ  انیکند تا ارتباط میآموزان کمک مدانش 

 .را درک کنند يیغذا ميرژ
له مهم در رابطه با مراقبت از باغچه و  ئاز آن، معلم چند مس  پس

م  اهانیگ مطرح  را  شده  برایکاشته  ا  یکند.  مسائل،    نيحل 
به کار   یصورت عملرا به  طیمانند محیاضير میمفاه ديآموزان بادانش 
ها روشی برای  نظر گروهی، بچه صورت که پس از تبادلبدين   ببرند.

تا اندازه دور  را    محاسبه  نیاز  زمین و محاسبه مقدار حصار مورد  دور 
ی محیط باغچه و پیش  ی محاسبهکار به منزله اين  زنند وحدس می

در واقع    نیازی برای آموزش مفهوم محیط فصل پنجم رياضی است
 ی ها و مهارت  کردهدرک    یواقع  یرا در زندگ  یاضير  م یمفاهها  بچه 
 کنند. تمرين میله را ئمسحل

زبان خارجی  (ششمحوزه يادگیری  و  تربیت    ی برا  اهانیگ  :حوزه 
به    اهیهر گ  ازیآب دارند. مقدار آب مورد ن  یبه مقدار مناسب  ازیرشد ن
دارد.   ی و مرحله رشد آن بستگ یط یمح طيشرا اه،یمانند نوع گ یعوامل
 ازین  ،ی جهاناطلعات از منابع معتبر علمیآوربا جمع  ديآموزان بادانش 

ها  گروه   د ي. معلم بادبرسن  جهیکنند و به نت  یمختلف را بررس   اهان یگ  یآب
 نيا  ،شتریب  یبررس  یو برا  دهیها را شنو نظرات آن   دهیرا به چالش کش

 به منزل ارسال کند. فیعنوان تکلبه  را موضوع
هفتم مطالعات (  حوزه  و  انسانی  علوم  يادگیری  و  تربیت  حوزه 

کرده و در ها را از خاک خارجها زبالهدر مراحل قبل، گروه :  اجتماعی
رویگوشه  ريختهای  مرحلههم  اين  در  لذا  زباله   یچگونگ  اند.  ها دفع 

طور  ها را به زباله   یستياست. نخست با  زیبرانگمهم و چالش  یالهئمس
 ايهر نوع زباله، روش مناسب دفع    یکرد تا بتوان برا  کیتفک  قیدق
هر زباله و   یهای ژگيمستلزم شناخت و ن يگرفت. ا شیپر را د افتيباز

 .آنها است تيريمد یچگونگ
 ی توان به کودهای را م  يیمانند مواد غذا  یآل  یهامثال، زباله  یبرا

حال  ليتبد  یآل در  پلست  یکرد،  بطرکیکه  و  را   یاشهیش  یهایها 
که از    ریش  یهاهمچون پاکت  یبیترک  یهانمود. زباله   افتيتوان بازیم

ها آن   یطور جداگانه دفع شده و اجزااند، به شدهلیمواد مختلف تشک
مناسب   یهاوهیها و شاز انواع زباله  یآگاه  ن،يگردد. بنابرایم  افتيباز

مهم  ک،يهر    افتيباز  ايدفع   مد  یگام  حفظ    تيريدر  و  پسماندها 
ها بايد براساس تفکر و تبادل نظرهايی پس گروه   .است  ستيزطیمح

با يکديگر دارند در مورد هر زباله تصمیم گرفته و کار   که حین کار 
 تفکیک زباله را انجام دهند.

های تفکیک شده و مشابه هم  آموزان با انواع زباله در پايان دانش
مواجه هستند که بايد برای سرنوشت هر کدام فکر کنند که اين مساله 

 ی بعدی است. ساز حوزهزمینه
مرحله،    نيدر ا:  حوزه تربیت و يادگیری فرهنگ و هنر  (حوزه هشتم

 یریگمیشده تصم  کیتفک  یهادرباره سرنوشت زباله   ديآموزان بادانش 

 " م؟یشده چه کنک یتفک یهابا زباله ديبا"کنند. معلم با طرح پرسش 
تبادلدانش  و  تفکر  به  را  وامآموزان  دانش ی نظر  در  دارد.  آموزان 
پ  یهاگروه و  بحث  م  شنهادات یکوچک  مطرح  را  برخی خود    ی کنند. 

مبالهز پسماند  مانند  موهیها  تبدیها  اما    ليتوانند  شوند،  به کمپوست 
هستند.    یگريد  ر یتدب  ازمندین  ...و  پارچه  ،یبطر  ، یمانند قوط  يیهازباله

گروه جا  یبحث  م  يیتا  دانش  ابديیادامه  بازکه  به  و    افتيآموزان 
کردن ببرند. سپس با فراهم  یپ  یختن ياز مواد دورر  ديجد  ليسا  ساخت و

  ت یشود تا با خلقی از آنها خواسته م  ،یچیمانند چسب و ق  يیهاابزار
 ها بسازند. از زباله یديجد ليوسا

رسد و باقی مباحث در روز  روز دوم آموزشی تا اينجا به اتمام می 
 شوند. بعد پیگیری می 

روز  :  های زندگیحوزه تربیت و يادگیری آداب و مهارت  (حوزه نهم
ی  های دو جلسهسوم آموزشی درون کلس درس و با مرور آموخته

شود ی آموزان خواسته مابتدا از دانش .  شودقبل آموزش تلفیقی آغاز می 
پژوهش خود    جينظر بپردازند و نتاکوچک به بحث و تبادل  یهادر گروه

به اشتراک بگذارند. سپس در بحث    نیزم  یاریآب  یچگونگ   رامونیرا پ
اندازه  یمیاهمف  ،یکلس واحد  ما  یریگمانند  نماد  تری)ل  عاتيحجم   ،)

اندازه  یاختصار ابزار  و  بررس  یریگآن  م  یمربوطه مورد  . ردیگی قرار 
ا در  آشنا  نينکته مهم  اختصار  يیبخش،  نماد  ما  یبا  به   عاتيحجم 

انگل رو (L) یسیزبان  آن  مشاهده  با  که  آب   یهای بطر  یاست 
 .ت کند یمرتبط را تثب یریادگيتواند یم

  یریادگيو    تیشود که آموزش ابعاد مختلف تربیم  دیکأدر ادامه، ت 
خاص محدود    تیفعال  کيتوان به  ی را نم  یاجتماع  یهاآداب و مهارت

بلکه ا باآموزش  نيکرد،  تلف  ديها  تا  حوزه  ريبا سا  قیدر  ارائه شود  ها 
 ز،ین  انيشود. در پا  تيآموزان تقوآن در ذهن و روح دانش  یسازیدرون
  ی هاتیو مرور تمام فعال  ینیها، بازبمهارت  نيا  یریادگي  تیثبت  یبرا

انتها همراه با بررس  ابتدا تا   شنهاد یپ  ینکات مثبت و منف  یکلس از 
 .شودیم

بخش،    نيدر ا:  حوزه تربیت و يادگیری قرآن و معارف  (حوزه دهم
که در    دهدیمآموزان نشان را به دانش   یشنیمیان  ا ي  ريمعلم ابتدا تصاو

  یرا مواز  ن یمرده در زم  ی آن کاشت دانه در خاک و دفن تابوت انسان
 دهدیماست که نشان   کیسمبل  یريتصو  ني. ادهدی م  شيبا هم نما

تا رشد و نمو کند، انسان   شودیطور که دانه در خاک کاشته م   همان
ال مطرح  ؤس  نيترمهم  سپس  .شودی پس از مرگ در خاک دفن م  زین
قرار    ايدر خاک دفن شود؟ آ  ز ی: چرا اسلم دستور داده انسان نشودیم

 است انسان هم سبز شده و رشد کند؟
راهنما  ديبا  آموزاندانش  بپردازند.    يیبا  تفکر  و  به جستجو  معلم 

تا با    دهدیها قرار مگروه  اریسوره انعام را در اخت  98تا    94  اتآيمعلم  



 69 ( 57-75)  1403 تابستان چهارم، شماره دوم،، سال فناوری و دانش پژوهی در تعلیم و تربیتفصلنامه 

 

 

  ، ی. پس از بحث گروه ابنديال دست  ؤس  نيبه پاسخ ا  ات،يآ  نيتأمل در ا
  ی سها آن را نقد و بررگروه ريو سا دهدیخود را ارائه م جيهر گروه نتا

که دفن   رسندی نکته م  نيآموزان به درک ادانش   ت،ي. در نهاکنندیم
زم در  قانونمند  یانشانه   ن، یانسان  نو  یاز  و  است  خلقت    د ينظام 

 .دهدیرا م  امتیشدن مردگان در روز قزنده
يازدهم حکمت  (حوزه  و  تفکر  يادگیری  و  تربیت  ا:  حوزه    نيدر 

شدن دوباره مردگان آشنا  و زنده  امتیآموزان با مفهوم قدانش  ت،یفعال
پرسش یم با طرح  معلم  ق  يیهاشوند.  وجود  مورد ضرورت    امت،یدر 

دانش مذهن  وا  استدلال  و  تفکر  به  را  از یآموزان  استفاده  با  دارد. 
)گندم از گندم برويد، جو ز جو( )هر چه کنی    مرتبط  یهاالمثلضرب

کنی( خود  راهنمابه  معلم  م  يی هايی،  دانش ی ارائه  تا   زانآمودهد 
نظر،  بحث و تبادل  یط   ت،يبسازند. در نها  یترمنسجم  یهااستدلال

به اعمال   یدگیکه رس  امتیوجود روز ق  یآموزان به درک اصلدانش 
 .دی ها است، خواهند رسو بد انسان  کین

برنامه  آموزگارانقش  ن-5   یبرا  ی قیتلف  یدرسدر 

 ؟ له کدام استئمسموزان با توجه به مهارت حلآدانش

محور در آموزش تلفیقی مهارتاشاره کرد که    2مصاحبه شونده  
زيرا معلم است   نددار  ازیمعلم ن  يیبه راهنما  لحظه  هردر    آموزاندانش 

آمیز را فراهم کند و با هدايت  انگیز و ابهامهای چالشکه بايد موقعیت 
  آموزان را تا رسیدن به هدف اصلی ترغیب کندو راهنمايی خود، دانش

پس معلم نقش    است. که اين مفاهیم در سندکاوی نیز مشخص شده 
را   یریادگچگونگی يبه شاگردان داشته و    یاددهيارزنده را در پروسه  

تفه  شاگردان  مهارت  میبه  و  در  کرده  آموزشی  فرايند  در  را  ها 
  کند.آموزان تقويت می دانش 

برنامه -6 منابع  و    یبرا  یقیتلف  یدرسمواد 

 له کدام است؟ ئمسموزان با توجه به مهارت حلآدانش
طبقه   یکي زم  يیهایبنداز  در  منابع    نهیکه  و  در    یریادگيمواد 
شد  ی قیتلف  یدرسبرنامه  مشخص  سندکاوی  ها رسانه   میتقس  ، در 

که  . است  یحس و چند یداریشن-یداريد ،یداریشن ،یداريصورت دبه 
حاضر    یموزشآ  یطراحدر    8  و  7  شوندگانهای مصاحبهبا توجه به گفته 

و   لی)ب  یدست یکشاورز  ليمتر، وسا  اهان،ی)گ  یانجیم  یموزشآاز مواد  
رسانه   لچهیب و  تفسآقر  اتآي)  یداريد  یهاو...(  کتاب  و  نمونه(،    رین 

و  شنی میان)  یداریشن-یداريد  یهارسانه  و  پرژکتور(،    وئديمتحرک 
 است. شدهاده( استفیو گردش علم یواقع ءی)ش یحس چند یرسانه 

موزان  آدانش  یبرا  یقیتلف  یدرسبرنامه  یبندگروه -7

 له کدام است؟ئمسبا توجه به مهارت حل 

  ی قیدر آموزش تلفبر اساس مقولات استخراج شده از سندکاوی  
  ق يآموزان بر اساس علدانش   یبندله، گروهئمسبر مهارت حل  یمبتن

 شودیممهارت خاص انجام  ايمتفاوت آنان در هر موضوع    یهايی و توانا
مرتبط با تخصص خود مشارکت کنند.    یهاتیتا همه بتوانند در فعال

  ختلف م  یهاتیها در فعالگروه   ب یمنعطف است و ترک  یبندگروه   نيا
داشت  13  و  4شوندگان  همصاحب.  کندیم  رییتغ اظهار  که   ندچنین 

  ت یآموزان، معلم و ماهدانش   طيو شرا   ازهایبا توجه به ن  بايد  یبندگروه

آنجايی که  انجام    هاتیفعال از  و  اشود    فیتکال  نییتع  کرد،يرو  نيدر 
نقش مهممهارت پ  یمحور  فراگ  ،یلیتحص  شرفتی در  و    رانیآموزش 

صورت به   یآموزش   اتیتمام تجرب  ، دارد  یق یکلس درس تلف  یبندگروه
همکار  یگروه با  اعضا  یو  مشارکت  و    یو  شد  خواهد  انجام  گروه 
فرالازم  یبندگروه در  تلف  نديالاجرا  گروهبه   ی قیآموزش   یهاصورت 

تسلط    یبرا  یمشارکت  یهابود. در گروه  نفره خواهد  7  یال  5  یمشارکت
اعضا انجام شود و    یبا مشارکت تمام  یکار گروه  ديبر محتوا با  افتني

ترک  یاعضا عال  یبیگروه  متوسط،  نظام   فیو ضع  یاز  و  خواهندبود 
 است.   یصورت گروهبه  یپاداش و نمره ده

برنامه -8 با آدانش  یبرا  یقیتلف  یدرسمکان  موزان 

 له کدام است؟ئمستوجه به مهارت حل 
 یقیدر آموزش تلفچنین بیان کردند که    16  و  18شوندگان  مصاحبه

فراتر از کلس درس است    یآموزش  یله، فضائمسبر مهارت حل  یمبتن
در سندکاوی   .شودی مدرسه م  رونیمتنوع درون و ب  یهاط یو شامل مح

 تیهر فعال  تیمتناسب با ماه  ديبا   ی تلفیقیهاتیفعالمشخص شد که  
باشند.  لازم را داشته   یريپذمختلف انجام شوند تا انعطاف  یدر فضاها

بسته   یاهااستفاده از فض  ،10  شوندهمطابق با نظر مصاحبه  ن،يبنابرا
  ی مدرسه( برا  اطیسبز، ح  یباز )باغچه، فضا  ی)کلس درس( و فضاها

برا  نيا  یاجرا آموزش  پادانش   ی نوع  ابتدا  هيآموزان  مناسب    يی سوم 
 است. 

برنامه -9 با آدانش  یبرا  یقیتلف  یدرسزمان  موزان 

 له کدام است؟ئمستوجه به مهارت حل 
  یق یدر آموزش تلف معتقد بودند که 20 و 8،   11شوندگان مصاحبه

حل  یمبتن مهارت  اختصاص  ئمسبر  زمان  فعال  افتهيله،    ی هاتیبه 
از روز را به    یبخش اعظم  توانیو م  ستیمحدود ن  یرسم  یآموزش

آموزش  یها تیفعال داد  یمتنوع  سندکاوی اختصاص  با  مطابق  که   .
ن  ري پذانعطاف   بايد  هاتیفعال  یبندزمان با  متناسب  و   یازهایبوده 
 نيدر ا  13شونده  که بر اساس نظر مصاحبه  .شود  یآموزان طراحدانش 

درس  وش،ر تمام  یمطالب  در  آموزش  یمرتبط  با    یکتب  متناسب  و 
آموزش   ختهیآمو درهم  کپارچهيصورت  به  یریادگيو    تیترب  یهاحوزه

  ی سه روز آموزش  یبيزمان تقر  ند،يفرا  نيا  یاجرا  یو برا  شوندیداده م
 . شودمی ینیبشیپ

 یبرا  یقیتلف  یدرسبرنامه  یابیارزش  یهاوه یش  -10

 له کدام است؟ ئمسموزان با توجه به مهارت حلآدانش
  ديدر آموزش با ی ابیارزشاشاره کردند که  14و  21شونده مصاحبه

ارز از صرف  فرآ  يینها  جينتا  یابيفراتر  به  و  دانش،    نديباشد  کسب 
نگرش مهارت و  دانش   یهاها  توسط  نمطلوب  توجه    زیآموزان 
 یابیارزش  مشخص کرد که  مقولات استخراجی از سندکاوی  باشد.داشته 

 یارهایآموزان باشد و معمشارکت دانش   زانیبر اساس عملکرد و م  ديبا
رعا  یاصل منظم،  م  تيآن حضور  و  انجام   زانیانضباط  در  مشارکت 
همچن  یگروه  فیتکال ابتکار    تیخلق  زانیم  یابيارز  ن،یباشد.  و 

  3،10شوندگان  مصاحبه  مهم است.  زیها نتیآموزان در انجام فعالدانش 
 یبا استفاده از ابزارها  یابیارزش  ،ی قیدر آموزش تلف  معتقد بودند که   15  و
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پرسش   یمتنوع مشاهده،  همسال  یسنج  خود  ر،یگیپمانند   یسنجو 
نتایمانجام و  خود  جيشود  شامل  همسال  ینجس  آن   یسنجو 
ارزدانش  و  مق  ی ابيآموزان  از  استفاده  با  و   یبنددرجه  یهااس یمعلم 
 ت.ها اسستیلچک

با توجه به   یقیتلف یهات یفعال یابیاعتبار مرحله دوم( 

 :اکر یمسئله بر اساس الگومهارت حل 
از   یقیآموزش تلف  یریادگي_یاددهي  یهاتیفعال  یابياعتبار  یبرا

( استفاده شد و بر اساس پژوهش  1398راد)  یصفائ  ،یتلخاب  یارهایمع

(  1397از قاسم پور)  یریادگيو    تیترب  یهاحوزه  یدرسبرنامه  یراهنما
از    يیابتدادوره   یآموزش  یانواع محتوا  ی برا  س يتدر  یو پژوهش الگو

در قالب    تي( محورها مشخص شد و در نها1399)  ن و همکارا  اتیشرع
کارشناسان    اریدرآمدند و در اخت  الی ؤنامه ده سپرسش صورت  فرم، به 

  جه ینت  ر يبپردازند که در جدول ز  هاتیفعال  یقرار گرفتند تا به اعتباربخش
 است.شده آمدهی طراح یهاتیگروه کارشناسان از فعال یابيارز

یطراح یابياعتبار . 6 جدول

جدولهمان که  فعال  دهدیمنشان   6  گونه    ی هاتیکارشناسان، 
می طراح با  را  مع  5/91  نیانگیشده  با  همسو  دهگانه   یارهایدرصد 

شده، یطراح  یهاتیهمه فعال  ديی اند. درواقع، آنها ضمن تأکرده  یابيارز
مدنظر قرار   هاتیفعال  یکه در طراح  يیارهایها را با معدر مجموع آن

 .اندبود، همسو دانسته و اعلم موافقت کردهگرفته شده 

نهايت    مقولهدر  شامل  که  الگو  بیانگر  طراحی  و  اصلی  های 
و    یقی تلف  کرديمسئله با روبر مهارت حل  یمبتن  درسیبرنامه های  مؤلفه

بودند شناسايی و استخراج گرديد   یریادگيو    تیترب  یهابر حوزه   دیکأت
: آمده است 2در شکل شماره که 

 
 

 قیتلف کرديمسئله با رو بر مهارت حل  یمبتن  یریادگي طیمح یمدل طراح . 2 شکل

درصد   معیار  ال ؤمحوریت س ردیف 

 پاسخ

 رتبه 

 1 %95 آموزان بودن فعالیت به زندگی و تجارب واقعی دانشمرتبط پذيری کاربرد 1
 2 93/%33 درسی مواد  يا مفاهیمبرقراری ارتباط و پیوند میان  انسجام 2
 3 92/%33 های يادگیری در يک پايهبرقراری ارتباط منطقی میان حوزه وحدت 3
 4 91/%66 ایرشته -های میانسازی فرصت برای کسب و پرورش مهارتفراهم محوریمهارت 4
 5 91/%33 های متفاوتپرداختن به يک مفهوم آموزشی از منظر حوزه جامعیت  5
 6 90/%33 درسهای سلمیزان عملی و اجرايی بودن فعالیت در ک مشارکت  6
 7 %90 های تلفیقی همسو، سازگار و مناسب بودن سنجش يادگیری با ماهیت فعالیت مقبولیت  7
 8 89/%33 آموزان توجه به ايجاد و پرورش ارتباط منطقی میان دانش، مهارت و نگرش در دانش نوآوری 8
 9 87/%66 های درسی متفاوتپرداختن به مفاهیم مشترک ماده تلفیق 9

 10 %86 حرکتی -پرداختن به سطوح سطح بالای شناختی، عاطفی، روانی پذيری ادراک 10
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 و بحث یریگجهی نت
حاضر     پژوهش  مهارت   یمبتن  یریادگي  طیمح   ی طراح  هدف  بر 
بود    های تربیت و يادگیریکید بر حوزهأو ت  یقیتلف  کرديمسئله با روحل

بررسی شدند. با بررسی اين    یالملل  نیو ب  یاسناد مل  منظورکه بدين
مصاحبه  اسناد کدگذاری  نیمهو   ه يپا  یهامولفهساختاريافته،  های 

شد  برایاستخراج  سپس  تلفآ  یطراح   ند.  به   یقیموزش  توجه    با 
ال ويژه مطابق عناصر برنامه درسی اکر ؤده س  ،های استخراجیمولفه

 مورد بررسی قرار گرفتند.  
نشان  جينتا       طراح  دهدیمپژوهش  اجرا  یکه    ی درسبرنامه   یو 

توجه    ازمندیآموزان، نمسئله در دانش مهارت حل   ت يتقو  یبرا  یقیتلف
به انتخاب    توانیعوامل م  نياست. از جمله ا  یدی عامل کل  نيبه چند

جامع اشاره    یابیارزش  یهاوهیمؤثر زمان و ش  تيريمکان مناسب، مد
فضا شامل  يبا  یآموزش  یکرد.  و  رفته  درس  کلس  از  فراتر  د 

انعطاف  یمتنوع  یهاطیمح تا  برا  یريپذباشد  مؤثر    یریادگي  یلازم 
باشد و با    ريپذانعطاف   ديبا  هاتی فعال  یبندزمان   ن،یفراهم شود. همچن

مطالب    یکپارچگيباشد، تا امکان  داشته   یآموزان همخواندانش  یازهاین
 ديبا  یابیارزش  ت،ي. در نهاددگر  ایمه   یآموزش  یهاو تحقق هدف   یدرس

کند و به  دیتأک  یریادگي  نديمستمر و جامع، بر فرا  نديفرآ  کيعنوان  به 
 .ديآموزان کمک نمانقاط قوت و ضعف دانش  يیشناسا

م  بنابر پژوهش،  طراح  توانی شواهد  که  کرد   ی استدلال 
امکان مهارت  یقیتلف  یها تیفعال معلمان  کنش  سطح  در   ر يپذمحور 

اگر معلمان ش خود مطابق با    یهارا در کلس   یقیتلف  یهاوه یاست. 
ببرند،    یدرسبرنامه   کرديرو کار  به  تقودانش   یریادگياکر    ت يآموزان 

فضا و  شد  ا  رد  یترشاداب   یخواهد  بر  شودیم  جاديکلس  . علوه 
دانش  دروس،  در  عملکرد  مهارتبهبود  رشد  در    ، یزندگ  یهاآموزان 

را    یشتریب  تیموفق  زین  یو درک هنر  یبه کار گروه  ليتما  ،یارتباط
  ، یقیتلف  یهامؤثر آموزش  یاجرا  یحال، برا  نيتجربه خواهند کرد. با ا

ن و   قیتلف  نهیزم  درلازم    یهابه کسب دانش و مهارت  ازیآموزگاران 
 یمستمر از سو يیو راهنما تيراستا، هدا نيکار دارند. در ا یهاروش

 یو ارتقا  یبه رفع اشکالات احتمال  تواندی م  ، یتیو ترب  ی راهبران آموزش
  ن يتوجه به ا  ، یطور کلکمک کند. به   یریادگي-یاددهي  نديفرآ  تیفیک

آموزان دانش   جانبهو توسعه همه   یریادگي  تیفیبه بهبود ک  تواند یابعاد م
 .منجر شود

پژوهش    نيدست آمده از ابه  یهای بررس   جيبراساس نتابنابراين  

 ی ریادگي_یاددهي  یهاتیدر پاسخ به سؤال اول مشخص شد که فعال
الگو با  )  یدرسبرنامه   یاگر  م2012اکر  مطابق شود   یبستر  تواندی ( 

تعامل و  حل  تيتقو  یبرا  یفعال  زمهارت  کند.  فراهم   رايمسئله 
به دانش  را  گروهآموزان  فعا  یصورت  فرا  لو   ریدرگ  یریادگي  نديدر 

بهبود    یآموزان را برابه معلم و دانش   یو امکان بازخورد فور  کندیم
م فراهم  ضعف  نتا  افته،ي  ن يا  .سازدی نقاط  عل  جيبا    زاده، یپژوهش 

بر    ی مبتن  ی قیکه نشان دادند، آموزش تلف  ( 1400)  یرنجدوست، قهرمان
  نديفرا شدن فعالمدرسه،  یاکر باعث شاداب ساز یدرسبرنامه  کرديرو

و   شودی آموزان به آموزش مرغبت دانش  شيو افزا  یریادگي  یاددهي
و    ینی( و پژوهش حس1401و همکاران )  یپژوهش مولود  نیهمچن

 . باشدی( همسو م1401همکاران )
ارزؤس  جينتاهمچنین   از  پژوهش  دوم  کانون  یابيال  از   یگروه 

طراح  هاتیفعال که  داد  مع  یآموزش  ینشان  با  و   ارهایمطابق 
بوده  یهاتيمحور نظر  ارزمورد  و  ا  ابانياند  که    دهیعق  نيبر  بودند 

 جينتا  افتهي  نيا  .دهدیم  یرو  یق یتلف  یهاتیدر فعال  قیعم  یریادگي
تل  یهاپژوهش حوزه  در  گرفته  تا  قیفانجام  جمله   .کندی م  ديیرا  از 

)هاشم دانش  (1395زاده  داد  نشان  به   یآموزانکه  تلفکه    ی قیروش 
پژوهش   جينتا نیترند. همچنمطالب موفق یریادگيدر  انددهيدموزشآ

پژوهش   یهاافتهي( با  1400)  یکاشان  یلطف  ،یباباخان  ،یقربان گوراب  پور
 .باشدیحاضر همسو م

 تشکر و قدردانی
  ، معاونین،، مديرانابتدايی   سومپايه  معلمان  یاز همکار  له یوس  نيبد

تحصیلی مشاورين  و  ابتدايی  آموزش  مسئولین  و   پژوهشگران 
دانشگاه   یدرس  یزيرحوزه برنامه   دیهرمزگان، کرمان و اسات  هایاستان 
پیام  انیفرهنگ ا  نورو  انجام  در  که  مساعدت   نيکرمان،  پژوهش 

 . شودیم  یتشکر و قدردان مانهیفرمودند، صم

 ملاحظات اخلاقی
  و  کشوری  قوانین   کلیه  مقاله  تهیه  و  پژوهش   اين  اجرای   جريان  در
 .استشده  رعايت با پژوهش مرتبط ایحرفه  اخلق اصول

 یمال حامی
برخوردار است )قرارداد  انیدانشگاه فرهنگ   یمال تياثر از حما  نيا

 ( 50000/17475/120شماره 

 تعارض منافع 
پژوهش حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع   سندگان،يبنابر اظهار نو

 . باشدمی

 منابع 
،  رهنمو  یف يشر  و  الهت يآ  ،یفتح  ، دیسع  ،رهنموی فيشر،  مارال  ،یمیابراه

راه  یاثربخش  (.1398)  .دیمج مدت  کوتاه  بر    حل  درمان  محور 
ب  يیتوانا روابط  و  مسئله  توسعه    .آموزاندانش  یفرد  نیحل 

 .79-67 ،(3)4 .معلم یاحرفه
  ی هاروش   شود؟ی م  ی قیچگونه تلف  س يتدر  (.1400)  الهه.   ان،یمیابراه

 .48-46(، 1). یآموزش یرشد فناور . يیدر دوره ابتدا قیتلف
 ن یی تع  (.1400)  قمر.  ،یانیو ک  نیغلمحس  ،یانتصارفومن  ،الناز  ،یاحد

بر خودکارآمد   یاثربخش مسئله  مهارت حل  اشت  یآموزش   اق یو 
درماندگدانش   یلیتحص با  دختر  مطالعات شده.  آموخته  یآموزان 
  .(19 یاپی)پ 1)11 .ی ناتوان

:  یبرنامه درس  یمحتوا یسازمانده  و ی طراح  .(1390) .نيپرو ،یاحمد
 .نيیآ . تهران: یقیتلف یدر برنامه درس یارشتهن یب کرديرو
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  ط یسواد مح  میمفاه  لی(. تحل1402. )دهیسپ  ،ینیحس  ،ژهیمن  ،یاحمد
.  یمل  یدرسبراساس برنامه  يیعلوم دوره ابتدا  یهادر کتاب  یستيز

 .105-90(, 79)8 .یو توسعه فرابخش ستيز طیمح
  هبرنام ریتأث  ی(. بررس1401محسن. ) زان،يا، افسانه ،یآبادیعلیاحمد

عزتّ نفس    زانیمحور( بر ممحور و مهارت  )محتوا  ی قیتلف  یدرس
شهرستان   هيپا  چند  یهاآموزان کلسدانش  یلیتحص  شرفتیو پ

 .52(، 31)8 .یآموزش یها پژوهش هفصلنام. رانشهریپ
سلمان عابد   عفت   ،ی عباس  ، آخش،  )  یو  رضا.  بررس1394تراب،    ی (. 

درس برنامه  در  زمان  ابتدا  هيپا  یتجربعلوم  یعنصر  .  يیششم 
 .  ، کرمان، ايرانيیآموزش ابتدا یمل شيهما

  ی قی تلف  یاثربخش  (.1398)  .حهیمل  مقدم،يی فدا  ، زهرا  ،یخانانياستاد
مهارت شناخت  یاجتماع  یهاآموزش  درمان  بر   یرفتاریو 

. یجسم  تیمعلول  یحل مسئله در افراد دارا  یهاوهیو ش  یسرسخت
 .114-114(:9. )یمجله مطالعات ناتوان

 یسازی غن  یراهکارها.  (1401)  .نیمحمدحس  ،یآبادديزیاسد
عاد  یدرسیزيربرنامه  مدارس  د  ی در  مطالعات  معلمان.    دگاهياز 

  .(رانيا  نينو  یها)مرکز توسعه آموزش  یتیتربو علوم   یروانشناس
8(4 ،)182-203. 

بر   ی(. مرور1398)  .یمهد  دیس  ،يیو رجا  نیمه   اوستا،،  فائزه  ،یمانيا
ز  نينو  یهاروش آموزش  .  یشناسست يآموزش  در  پژوهش 

   .56-43(،4)1. یشناسستيز
انتقاد  یاسواد رسانه (.  1402)  . محمد  ،یدگلیب نشر  تهران:  ،  یو تفکر 

 . دانش انیک
و    دونيفر  ان،یفيشر،  میدابراهیس  ،یجعفررشاه یم،  ندا  ،یشانيپر

  ط یاهداف آموزش مح  یقیتطب  ی (. بررس1396)  .مهرداد  ان،يفرهاد
 رانيمنتخب و ا  یمرتبط با آن در کشورها  یهاتیو فعال  ستيز

راستا   نينو  یکردهايرو.  رانيا  یبرا  يیهاتیفعال  شنهادیپ  یدر 
 .24-1( (، 25 یاپی)پ 1)12. یآموزش

فرآ1402)  . فرشاد  ،یجمال،  نی محمدحس  ،یپناه پ  ندي(.    ی امدهایو 
اجرا  بيتصو بن  یو  تحول  دولت وپرورش.  آموزش  نيادیسند 
  .164-137(, 33)9. یپژوه
(. 1400. )فرح  ،یکاشانیو لطف  نرگس  ،یباباخان،  فائزه  ،ی گورابپورقربان

  همکارانه  یجانیو ه  یاجتماع  ،یآموزش  یها آموزش مهارت  ریتأث
(CASEL)  عاطف مشکلت  و    یدرون  یرفتار-یبر 

تحص  شدهیسازی برون عملکرد  ابتدادانش   یلیو  پسر  . يیآموزان 
  .398-379(, 4)12 .یروانشناخت یکاربرد یها نامه پژوهشلفص

طراح1398)  نادر.  راد،  یصفائ،  محمود،  یتلخاب  یقیتلف  تیفعال  ی(. 
در    کپارچهيتوسعه درک    یو خواندن( برا   ی)اجتماع  یارشتهانیم

پا  یهاکلس علم .  هيچند  ترب  میتعل  یپژوهش  یفصلنامه  .  تیو 
2(37 ،)49-66. 

برنامه   یهامولفه   يی(. شناسا1400. )نيپرو  ،یاحمد،  فروز  ا،ین  یلیجل
مبتنمسئله  یدرس رو  یمحور  در  .  یشناسيیبايز  کردي بر  آموزش 

  .190-161(،  32)9. یعلوم انتظام

 .. تهران: کورش چاپی(. مدارس تک اتاق1399)  .لیاسحاق، سه یحاج
طرح آموزش    ی اثربخش  ی ابي(. ارز1398رسول. )  ، یداوود،  حسن  ،یبیحب

  یارتقا  یراهبردها  ی عوامل و بررس  یبرخ   ه , رابطریفراگ-یقیتلف
استثناآن.   ح  یئکودکان  در  استثنا  طهی)پژوهش    .(یئکودکان 

19(4 ،)119-130.  
احمد   قلتاش،،  دیمج  ،یعسگری عل،  فاطمهدهیس  ،ینیحس و    عباس 

  ی مدل برنامه درس  یو اعتباربخش  ی طراح  (. 1401)  .فاطمه  ، یگیب
 یمطالعات برنامه درس.  راني ا  یعالدر آموزش  یاجتماع  ینيکارآفر

 .177-145(،  25)13. یعالآموزش
باباخان  نينسر  ،یباقر،  عاطفه  ،یخزاع نقش    (.1402)  .نرگس  ،یو 
ادراک    نیدر رابطه ب  یو فراشناخت  یشناخت  یراهبردها  گریانجیم

  ی خانواده درمانفرزند و اضطراب امتحان در دختران.    -رابطه والد
 .78-61(، 3)4 .یکاربرد

  نژاد،ن یحس  یعفت و حاج  ،یعباس،  مرجان  ان،یک،  یهاد  ،یندراو  یدرز
)لغ طراح1398مرضا.  اعتبارسنج  ی(.    یدرس   هبرنام  ی الگو  یو 

  ی بر اساس الگو  يیابتدا  هبرنامه در دورفوق  یها تیبر فعال  یمبتن
-193(،  14)7.  یدرس  هو عمل در برنام  هينظر  هدوفصلنام.  نیکال

230. 
امام   لیسه   آزاد،غلم ،  رضایعل  عصاره،،  حبوبه م  ر،یش  زاد  جمعه،و 

( طراح1401محمدرضا.  اعتبارسنج  ی(.    یدرسبرنامه   یالگو  یو 
  ه ينظر  هدوفصلنام.  یشناخت  کرد يبر رو  ی مبتن  يیدوره ابتدا  یاضير

 .48- 13(، 19)10.یدرس هو عمل در برنام
) یمهد  زاده،یقضاو،  ساسان  زارع، رو1400.  به    انهيگرات يغا  کردي(. 

ارائه الگو  ینيعلم د   . یاسلم  تيريمدمحور.  دانشگاه مسئله  یو 
29(1). 

  ی ریادگيمدل    یابيو اعتبار  ی(. طراح1398. )لیاسماع  ،یزوارکی زارع
ت  یقیتلف فناّور  دیکأبا  با  دانش   یبرا  تالیج يد  یهایبر  آموزان 

(،  34)9  .یيفصلنامه دانشگاه علمه طباطباژه.  يو  یآموزش  یازهاین
51-78. 

نادر  یعل  ،یعتمداريشر،  ميمر  ،ینراقف یس،  توران  ،یمانیسل   ، یو 
 ه يپا  یدرس  یهادر برنامه   قی نقش تلف  ی(. بررس1387. )اللهعزت

 .122-107(،3)2.  یآموزش  تي ريو مد  یرهبر  فصلنامه  ، يیاول ابتدا
  و دلاور،   جهيخد،  یآبادیعل،  لیاسماع  ،یزوارکی زارع،  حسن  ات،یشرع

)یعل طراح1399.  اعتبار  ی(.  انواع    یبرا  سيتدر  یالگو  یابيو 
ابتدا  یآموزش  یمحتوا پزشک.  يیدوره  دانشکده  دانشگاه    ی مجله 
 .3152-3137(، 6)63 .مشهد یپزشکعلوم

نفر،  زهرا   ،یقلم،  اللهفضل  حسنوند، ،  کامران  چه،یچلی وندیش زهرا.    و 
مسئله حل) یزندگ  یهاآموزش مهارت  یاثربخش  ی(. بررس1401)

تصم ب (یریگمیو  هوش  به    ،یفرد  نیبر  و    یریادگيعشق 
دانش  یخودکنترل پسر.  در  شناسآموزان  و    یجامعه  آموزش 
  ..66-57،(2)8.پرورش

  ل یتحل  (.1402)  فاطمه.   ،یخیش،  قيشقا  ،ینعمت،  قهيصد  پور،  یغمیض
مهارت  یرياثرپذ مدارس.    یزندگ   یهاآموزش  مطالعات  در 
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-481  ،54  .نگاره(  یعالسسه آموزشؤ)م  یتیتربو علوم  یروانشناس
490. 

  ر یثأت  یبررس  (.1400)  .نیحس  ان،یعباس،  یهد  ،یآبادیمکی عرب
تلف  یالگوها سنت  یقیآموزش  آموزش  روش  خلق  یبا    ت یبر 
-113(،  3)3.  انداز آموزشو چشم  تيريفصلنامه مدآموزان.  دانش 
142. 

  ی طراح  (.1400)  جعفر.  ،یقهرمان  وشهرام    رنجدوست، ،  لیل  زاده،یعل
درس  یالگو ساز  یق یتلف  یبرنامه  شاداب  جهت  مدارس   یدر 
مد  . يیابتدا مطالعات  رهبر  تيريفصلنامه  سازمان   یو    ی هادر 

 .188-173(، 3)1. یآموزش
  ی (. طراح1399. )جعفر  ،یشهرام و قهرمان  رنجدوست،،  وسفي  زاده،یعل

سنج اعتبار  به   یالگو  یو  استفاده  جهت  کانون    نهیمطلوب  از 
شناس.  یآموزش  نينو  داتيتهد جامعه  ,  ران يا  یاسیس  یماهنامه 

3(4،)2828-2851.  
قاسم  ميمر  ،یورزنیرجب  ،دیمج  ،یعسگریعل  (. 1399)  .دیحم  ،یو 

درس   یالگو  یطراح برنامه  ابتدا  یآموزش  بر    یمبتن  يیدوره 
  . یقی تلف  کرديبا رو  یجسمان  یو آمادگ  ونسکوي  یزندگ  یها مهارت

 .547-539(، 5)13. یپزشکآموزش در علوم یراهبردها
  ی مفهوم اقدام پژوه  نیی(. تب1399ندا. )  ، یمذهب جعفر،  هیسم  ،یغلم

تلف دور  قیدر  در  پبه   يیابتدا  ههنر    ی هابرنامه  یسازادهیمنظور 
-155(,  16)8  .یو عمل در برنامه درس  هينظر.  ديجد  یآموزش هنر

190. 
و    تیترب  یهاحوزه  یبرنامه درس  یراهنما  (.1397)  .نیحس  ،پور  قاسم
 .یبرنامه درس  یرانيدانشنامه ا ،یریادگي

  نينو  کرديبا رو  سيتدر  یارائه الگو  (.1400)  الهه.  ،یخوشرودقاسمپور
 ی قیتلف  یهاپژوهش در آموزش کلس.  یقیدر جهت آموزش تلف

 .20-8(, 1)1 .هيپا و چند
با مهارت حل مسئله. چاپ اول. تهران:   يیآشنا  (.1399)  جواد.  ،یقاسم

 .ینشر آموزش کشاورز
م1400)  .سايپر  نژاد،ران يا،  هیسم  ،یکاظم عوامل  طراحؤ(.  بر    ی ثر 

رو  یمبتن  یآموزش  یفضا علم .  يیگراساختن  کرديبر    ی فصلنامه 
 .486-474(، 2)4 . رانيا ی اسیس یشناسجامعه

اثربخش1397)  .ميمر  ، یدیص،  وانیک  ،يیکاکابرا آموزش    ی (. 
ب  یها مهارت مسئله  اجتماع  یفرد  نیحل  مسئله  حل    یبر 
پدانش  پژوهشلفص.  یدبستانشیآموزان   ی کاربرد  یهانامه 

 175-159(, 4)9 .یروانشناخت
  . جعفر  ،یقهرمان،  لیاسماع  پور،کاظم،  درضایحم  ،یخاندرود    یکرم

طراح1402) سنج   ی(.  اعتبار  درس  یالگو  یو  برنامه    ی مطلوب 
رو  یمعنو مبتن  یقیتلف  کرديبا  متوسطه  دوره  اسناد    یدر  بر 

 .83-67(،76)20. یدرس یزيرپژوهش در برنامه  .یبالادست
)یهاد  ،یشافع  پور  و   محسن  ،یتيآ،  تيعنا  ،زادهميکر  .1401 .)

اجرا تلف  یمشکلت  مرور :STEM یقیآموزش   یمطالعه 
 (.1)1. در آموزش یارشته  نیمطالعات ب(. کیستماتیمند )سنظام

و    محمد  ،بورنگ   یاکبر،  یهاد   ،یشافع  پور  ،تيعنا  ،زادهميکر
پ1402)  .نیحس  ،فردی شکوه درس  یاجرا  یامدهای(.    یبرنامه 

-73(،  1)3.  شدر آموز  یارشته  ن یمطالعات ب.  یتجربعلوم  یقیتلف
112 .  

  .دينو  زاده،و جمال  صهبا  ،ینیام،  نیدحسیس  ، یکلئ،  هنگامه  ،یميکر
 کي:  یپرستار  نديفرآ  یریادگيبر    یبیآموزش ترک  ریتأث  (.1400)

  21،یپزشکآموزش در علوم   ی رانيمجله ا  ، یآموزش  ی ابیمطالعه ارزش
(84 )،533-536. 

مقدم  رضا  روزجاه،یافینجارن،  وانیک  ،یصالح،  زهرا  ان،یميکر  زاده،و 
)یعل ت 1397.  مسئله  ریثأ(.  مهارتآموزش  بر    یزندگ  یهامحور 

پادانش  دختر  پژوهشهفتم،    هيآموزان   ی کاربرد  یهامجله 
 .56-39(، 4)9 ،یروانشناخت

بر    یمبتن  ی آموزش  ی طراح  یالگو   (. 1398)  . یمرتض  نژاد،نيگرز
ر  یشيزا  یریادگي ابتدا  یهيپا  یاضي درس  فصلنامه .  يیششم 

 .81-55(، 15)5 ،هيدر آموزش علوم پا شيپو
و  میدر تعل یآموزش یهااستفاده از رسانه  ریتأث (.1402) محمد. آرا،گل

شانزدهمآموزان.  دانش   ت یترب مقالات  کنفرانس    نیمجموعه 
-3400  ، رانيدر ا  ی و علوم انسان  تيريمد  یهاپژوهش  یالمللنیب

3404. 
 دیس ،یریو شب جواد ،یحاتم، بهمن ،یزند، ميمر ه،ياستادکلیمحمد

اعتبارسنج  ی طراح  (.1397)  محمد. درس  یو    یقی تلف  ی برنامه 
مح پ  یبرا  ستيزط یآموزش  دبستان.    شیکودکان  فصلنامه از 

 . 126-115 ،(1)7 ,داريو توسعه پا ستيز طیآموزش مح یعلم
 .مهسا  ،یو محمود  سارا  ان،یکاشان،  اسماً  صادقلو،،  رضا  نژاد،یمعصوم
مطالعات   یدر برنامه درس  یق یتلف  کرديرو  یهامولفه   نییتب  (.1400)

ابتدا  یاجتماع ک  کي:  يیدوره  آموزش   فصلنامه  ،یفیپژوهش 
 . 24-13((،33 یاپی)پ1)9 ،یپژوه

ام  ه یراض  ان،یراحت،  زهرا  ان،يمهد آموزش    (. 1401)  .محبوبه   ،یریو 
آن    ریثأکودکانه و ت  یهابا استفاده از اشعار و قصه  اهانیمبحث گ

ابتدا  هيآموزان پسر پادانش  یدرس  شرفتیبر پ  زد، يشهر    يیدوم 
 . زدي ،یتجربآموزش علوم یمل شيهما نیدوم
مح  .(1401)  .زهرا  مهربان، علوم  ستيز  طیآموزش    یتجربدر 

ابتدا  یدرس  ی هاکتاب اول،    يیاول  علوم آرشد  کلس  موزش 
 .23-18(، 82) ،نیزم

چگونگ  يی چرا  ،یستیچ  .تا(  ی)ب  .محمود  ،یمهرمحمد روش    ی و 
 . 1-3. یبرنامه درس یران يدانشنامه ا. یقیتلف سيتدر

و   صادق  ن،یآوارسیملک،  یقلو، محمدعلچوب    مجلل،  امندیس  ،یمولود
اعتبارسنج1401. )نيزر  س،يدانشورهر   ی برنامه درس  ی الگو  ی(. 
الگو  رانیدب  یپژوهشگر براساس  متوسطه  دوم  اکر.    یدوره 

 .238-218(, 12)5  .رانيا  یاسیس یماهنامه جامعه شناس

آموزش    ریثأ(. ت1400)  .شهل  ،یو قشلق  اکرم  ،یصفر،  ميمر  ،ینادر
آموزان دوره دانش   یبر تفکر خلق و انتقاد  زيمهارت حل مسئله تر

 .96-77(،  22)7 .یدر آموزش علوم انسان شيپو. يیدوم ابتدا
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  ی (. واکاو1400)  .الهوجه   زاده،یو قربان   رضا  ، یواعظ،  افسانه  ا،یدکينو
بن  یاجرا تحول  مشوپرورش.  آموزش  نيادیسند    یگذار  یخط 

 .30-13(،  43)12 (،یدولت تيري)رسالت مد تيريدر مد یعموم
اعتبار  (.1403)  . یهاد  زاده،ی قاض،  حامد،  بختکین و    ی ابيساخت 

مشارکت مسئله  حل  دانشجو  یپرسشنامه  مطالعات .  انيدر 
  (.53.)-.21. یتیترب یروانشناس

 یلیتحص  شرفتیبر پ  یدرسبرنامه  قیاثر تلف(.  1395).  طاهره  نژاد،هاشم
اثربخشدانش  و    ارشد(.یکارشناس  نامه  اني)پا.  مدرسه  یآموزان 

 . و بلوچستان، زاهدان ستانیدانشگاه س
پرورش.   و  آموزش  بن  ینظر  یمبان (.1390)  وزارت  در   نيادیتحول 

تعل ترب  مینظام  .  ران يا  ی اسلم  یجمهور  ی عموم  ی رسم  ت یو 
انقلب    یعال  یشورا  یارکوزارت آموزش و پرورش با هم تهران:  
 . یفرهنگ

پرورش. و  آموزش  برنامه  (.1391)  وزارت    ی جمهور  یمل  یدرسسند 
 .وزارت آموزش و پرورش :تهران  ران،يا یاسلم

 (.1400)  الله.عزت  ،ینادر  و  مي مر  ،ینراقفیس،  بهناز  واقف،ی وسفي
اعتبار  یطراح دور  یقیتلف  یدرس  ه برنام  یالگو  یابيو   ه در 

ح  دبستانشیپ بر  تمرکز  در  .  یحرکت-  یروان  ه طیبا  پژوهش 
 .188-173(، 70 یاپی)پ 2، 18 ،یدرس یزيربرنامه 
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