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A B S T R A C T   

The present study purpose to investigate the effectiveness of information literacy training 

on critical thinking, computer self-efficacy, and motivational beliefs among students. The 

research approach was quantitative and semi-experimental, utilizing a pre-test and post-test 

design with a control group. The statistical population consisted of all female high school 

students in the second stage of secondary education in Meyriz County. Using a multi-stage 

cluster random sampling method, two groups of 15 students were selected as the 

experimental and control groups. The data collection tools included the California Critical 

Thinking Skills Questionnaire (Form B), the Computer Self-Efficacy Questionnaire by 

Murphy, Cover, and Owen (1989), and the Motivational Beliefs Questionnaire by Pintrich 

and colleagues (1991). The questionnaires had content validity, and the Cronbach’s alpha 

coefficients for critical thinking, computer self-efficacy, and motivational beliefs were 

0.728, 0.816, and 0.894, respectively, confirming their reliability.. The data collection tools 

included the California Critical Thinking Skills Questionnaire (Form B), the Computer Self-

Efficacy Questionnaire by Murphy, Cover, and Owen (1989), and the Motivational Beliefs 

Questionnaire by Pintrich and colleagues (1991). The questionnaires had content validity, 

and the Cronbach’s alpha coefficients for critical thinking, computer self-efficacy, and 

motivational beliefs were 0.728, 0.816, and 0.894, respectively, Univariate covariance 

analysis indicated that “information literacy training” had a significant impact on improving 

critical thinking (24.5%), computer self-efficacy (37.8%), and motivational beliefs (32.6%) 

(p <0.05). Therefore, given the significant impact of teaching information literacy skills, it 

is recommended to provide short-term and long-term educational interventions to teach 

these skills to adolescents and prepare them for living in today’s information-driven world. 
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 و ایرایانه  خودکارآمدی انتقادی، تفکر بر اطلاعاتی سواد آموزش اثربخشی

 آموزان دانش انگیزشی باورهای
 

 

  2 ، زهرا مهدیان  1 *منصور دهقان منشادی 

 
 چکیده 
ای و باورهای  رايانه   انتقادی، خودکارآمدی   با هدف بررسی اثربخشی آموزش سواد اطلاعاتی بر تفکر   حاضر   پژوهش 

آزمون همراه  پس   - آزمون آزمايشی با طرح پیش نیمه   کمی و از نوع   پژوهش   رويکرد آموزان انجام گرفت.  انگیزشی دانش 
با    که   بود آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهرستان مهريز  دانش   ه ی با گروه کنترل بود. جامعه آماری پژوهش شامل کل 

عنوان گروه آزمايش و کنترل انتخاب شدند. ابزار  نفری به   15ای، دو گروه  ای چندمرحله گیری تصادفی خوشه نمونه 
  ور و اوون ش ک ،  ی ای مورف رايانه   ی م ب(، خودکارآمد فر )   کالیفرنیا دانه  نقا   تفکر های  ها، پرسشنامه مهارت گردآوری داده 

ها دارای روايی از نوع محتوا بودند و میزان آلفا  پرسشنامه ( بود.  1991)   ( و باورهای انگیزشی پنتريچ و همکاران 1989) 
دست  « به 0/ 894و    0/ 816،  0/ 728ترتیب » ی به زش ی انگ   ی و باورها   ی ا انه ي را   ی خودکارآمد   ، ی تفکر انتقاد کرونباخ برای  

مورد پردازش و تحلیل قرار گرفت. تحلیل    spssافزار  های حاصل از پرسشنامه با نرم داده آمد و پايايی تايید شد.  
.  بود درصد تفاوت دو گروه در متغیرهای وابسته مربوط به مداخله آزمايشی    47  ، مانکوا( نشان داد )   متغیری   کواريانس چند 

تک تحلیل  داد، کواريانس  نشان  نیز  اطلاعاتی«   متغیری  سواد  )   »آموزش  انتقادی  تفکر  ارتقای    ، ( درصد   24/ 5بر 
بنابراين با   (. p <0.05)  دار داشت ثیر معنی أ ت   ( درصد   32/ 6)   باورهای انگیزشی ( و  درصد   37/ 8)   ای خودکارآمدی رايانه 

مدت و  در قالب مداخلات آموزشی کوتاه   ، شود اطلاعاتی، پیشنهاد می   های سواد آموزش مهارت   دار ثیر معنی أ ت توجه به  
 .  امروز آماده سازند   موزش دهند و آنها را برای زندگی در دنیای اطلاعاتی  آ های فوق را به نوجوانان  بلندمدت، مهارت 
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 مقدمه 

امروز برای زيستن در عصر کنونی و سازگاری   دانش آموزان  
ها را هايی هستند که بتواند آن با دنیای ديجیتال نیازمند مهارت

های شخصیتی و ارتقای  به ويژگی  جهت به همینمايد و  توانمند ن
)قاسمی گوربندی و    استای شدههای نوجوانان توجه ويژهمهارت

نیاز برای نوجوانان در اين    های مورد . از توانمندی (1400صادقی،  
  2ای، خودکارآمدی رايانه1توان به پرورش تفکر انتقادیدوران می 

عنوان  دوره آموزش متوسطه، به  اشاره کرد. 3و باورهای انگیزشی 
عینی  تفکر  و  کودکی  از  گذر  تفکر    4دوران  مرحله  به  ورود  و 

سالی؛ دوره مهمی از زندگی  و ورود به جوانی و بزرگ   5انتزاعی 
هاست که با ورود به مراکز آموزش عالی و به عهده همه انسان

مسئولیت استگرفتن  همراه  بزرگ،  توانمندی  های  اين و  های 
می تعییندوران  نقش  نمايد کنندهتواند  ايفا  فرد  زندگی  در   ای 

 (. 1392)شعاری نژاد، 

منظور تجديدنظر در  تفکر انتقادی، تفکری مستدل و منطقی به 
ها است که بر  ی آنگیری دربارهعقايد، نظرات، اعمال و تصمیم

پیامد   که  منطقی  و  درست  نتايج  و  شواهد  و  دلايل  مبنای 
و    کريآيممک گراس،  )ريموند، پرفتو    گیردمیست، صورت اهآن

اتفاق علی (.  2021،  6نياستر صاحبرغم  دربارهنظر  ی نظران 
  ، نظرات مختلفی بیان آناهمیت توجه به تفکر انتقادی و پرورش  

از علت(.  2019،  7کيس)و  استشده تفکر  يکی  است که  ها آن 
ای  انتقادی، مفهومی پیچیده بوده و دارای فرايند ذهنی پیچیده

اندازه بنابراين، توصیف و  سادگی ممکن  گیری آن به نیز هست. 
انتقادی يعنی فرايند  (.  2018،  8)ويلگز و مک کانل  نیست تفکر 

مفهوم  فکورانه،  دادن  کاربست،  نظم  ماهرانه،  و  فعالانه  سازی 
شده   شده يا تولید  آوریدتحلیل، ترکیب و ارزيابی اطلاعات گر

عنوان راهنما برای  ی مشاهده، تجربه، تأمل و استدلال بهوسیلهبه 
عمل   و  مارکنظر  و  گالدنزف  وزه  مرا(.  2009،  9)اسنايدر، 

  که هستند    ينازمند انیلی،  تحصیهای  م پايهتمازان در  موآنش دا
سائل  م  بهتفاوت  م  ديدیا  ب و    بپردازندهايشان  آموخته نقد  به ود  خ
داف  هاز ا  يکیتوان  تقادی را می نفکر اترو  ختلف بنگرند؛ ازاين م
که  جهانیطح  سدر    تربیتو    تعلیمظام  ناسی  سا زء  ج  انگاشت 

آنناپذير  جدايی آمظام  است.  و    نقادانه  روحیهايد  بوزش  موزشی 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Critical Thinking 

2. Computer Self-Efficacy 

3. Motivational Beliefs 

4. Objective Thinking 

5. Abstract Thinking 
6. Raymond, Profetto-McGrath, Myrick, Strean 

و  بنه  یمز را در    لاابطح  سفکر  ت و    وسیع حقیق  تررسی  و وسیع 
وجوداگردان  ش محمودی،    به  و  گرگری  بدری  )جاهدی،  آورد 

دانش 1397 در  انتقادی  تفکر  بودن  پايین  افت  (.  باعث  آموزان، 
شده، خلاقیت را کاهش   آموزانهای رشد و پرورش دانشزمینه
فاصله می نیز  موردانتظار  تحصیلی  پیشرفت  از  حتی  و  دهد 
همکاران،  می و  )جاهدی  کاهش  99:  1397گیرند  همچنین   .)

انگیزهمهارت کاهش  باعث  نقادانه،  مهارت  های  و  يادگیری  ی 
دانش   شدهمسئله  حل تلاش  و  پايین،  انتقادی  تفکر  با  آموزان 

انگیزه  و  کاوشگری  برای  يادگیری  کمتری  درونی  خواهند  های 
بنابراين ارتقای    (.1398يیلاق،  )محمدی، بیگدلی و شهنی   داشت
 های تفکر انتقادی برای نوجوانان ضرورت بالايی دارد. مهارت

ه  ياساس نظر  ای بايد گفت بردر خصوص خودکارآمدی رايانه
بندورا، خودکارآمد   -شناختی از    یهابه قضاوت  یاجتماعی  فرد 

نائل شدن به انواع    ی از براین  مورد   یراهکارها  ی امکانات و اجرا
)ربانی،می  اطلاقشده  ريزیطرح  یعملکردها   اکرامی،   شود 

 سرعت در حوزه به یخودکارآمد هواژ (،1401حافظی و سرمدی، 
را از  گسترشياستفاده  تحت  هافتي  انه   ی خودکارآمد  عنوان   و 

  به باور کاربران نسبت به توانايی  ه وشد  از آن نام برده  یاانهيرا
برا تکال  ی خود  رایانجام  با کمک  اطلاق می يف خاص  شود انه، 

( نشان داد 2021)  11(. لین 2022،  10)ما، کاتیامی، ژانگ و نیکل 
بر سهولت ادراک شده کاربرد    قویای تأثیر  رايانه  یخودکارآمد 

تواند باعث ارتقای توانمندی فرد در استفاده از  دارد و می   یفناور
های حکیم زاده،  باشد. در پژوهشها و تفکر انتقادی داشته فناوری

بی  و  )نقشینه  )1398نیاز  درخشان  و  فرهادپور  و   )1402 )
، و بايد برای  داشتای با سواد اطلاعاتی رابطه  خودکارآمدی رايانه

 ای در نسل جديد اهتمام ورزيد. ارتقای خودکارآمدی رايانه

  توسط   که   ستای اهنگیزاز سوی ديگر باورهای انگیزشی، ا
ر فتای راد شده و ادامه فرا  نگیختگی ابر   به   منجرت و  ياهدف  هد
، انگیزه  متخصصان  يدسازد. از دمی   موجب ف  هد   به  ستیابید   تارا  
ر کا  به د  عملکرح  سطوضیح  توای  برو    ست ا  یکلید  ممفهو  يک
امی درواقع  کنش نگیزرود.  رادانش  های ه  در  را  ای  ستآموزان 

سازمانبرنامه  تصمیمبینیزبادهی،  ريزی،  و  حلگیری،  ،  مسئله 
(. مطابق با تعريف پینتريچ 2017،  12نلا)د  کندمی   يتاهد  بیياارز

7. Vacek 

8. Wilgis, McConnell 

9. Snyder, Gueldenzph, Mark 

10. Ma, Chutiyami, Zhang & Nicoll 

11. Lin 

12. Donell 



 100 . .. ای رايانه   خودکارآمدی   انتقادی،   تفکر  بر   اطلاعاتی   سواد  آموزش   اثربخشی : و مهديان دهقان منشادی 

 

(  1396به نقل از سلمانی، خامسان و اسدی،  1990) 1و ديگروت 
کننده کند که هدايتباورهای انگیزشی به باورهای فرد اشاره می

توان گفت  می   بهتر، عبارتباشند. بهمی  های فعالیتدهندهو جهت
باورهای انگیزشی دلايل فردی نوجوانان برای انجام يا اجتناب 

می تحصیلی،  مثال  برای  فعالیت،  يا  و  تکلیف  يک  باشند.  از 
ارزش  خودکارآمدی،  شامل  انگیزشی  درونی،  باورهای  گذاری 

)آرپاتامانیل، خارما و   گیری هدف و اضطراب امتحان استجهت
آموزانی که باورهای اند دانش ها نشان دادهپژوهش   (.2023،  2علی

های خود دارند، عملکرد  انگیزشی بالا و باور مثبت درباره توانايی
جونز  یتحصیل )ريد،  دارند  بیشتر  انگیزه  و  هارستبهتر  و    ، 

لذا وجود باورهای انگیزشی در نوجوانان برای    ،(2018،  3اندرسون 
ها اهمیت بالايی ارتقای عملکرد فردی، اجتماعی و تحصیلی آن

 صدد ارتقای آن بود.  و بايد در  داشته

ی از ديگرسو، دنیای امروز، دنیای ديجیتال، فناوری و توسعه 
اطلاعاتی است که انواع اطلاعات درست و غلط، کلی و جزئی،  

از سويی، پذيرش    اند.احاطه کرده  ءرا از هر سو  فرد  ،مثبت و منفی
عنوان راهبرد و طرز تفکر جديد، تمام ابعاد  عات به لافناوری اط

را تحت  بشر  استأتزندگی  داده  قرار  و   ثیر  پناهی  زاده،  )بکری 
( در جهان  2023)  4به باور اپیه، کاه و اسیدو (؛  1402جمالوندی،  

به  اطلاعات  فردی،  امروز  هر  برای  اساسی  کالای  يک  عنوان 
نظر از شغل، مذهب، سابقه تحصیلی و ناتوانی وی در نظر صرف
ارائه    افرادحال، انبوه اطلاعاتی که هر روز به  شود. با اينمیگرفته
افزايش داده و  را  ثر از اين اطلاعات  ؤاستفاده م  شود، چالشمی

الی که بايد پاسخ داده  ؤآن را به يک مسئله حیاتی بدل کرده و س
؟  ندکنبايد از اين اطلاعات استفاده   چگونه  افرادشود اين است که  

اطلاعات   کدام  و  درست  و  کاربردی  مفید،  اطلاعات  کدام 
 مسالهتوان اين  غیرمفید، غیرضروری و نادرست است؟ چگونه می 

الات فوق سطحی از سواد خاص  ؤدر پاسخ به س  را تشخیص داد؟
است نوشتن، ولی در جهان نیاز  و  توانايی خواندن  يعنی  ، سواد 

و    رفته شدت فراتر  امروز معنای سواد از تعاريف کلاسیک آن به 
قالب  یها مهارت در  مختلف  منابع  از  اطلاعات  از  های استفاده 

از نظر    (.2018،  5)آلوگو و تناسکودی  گیرددر بر می نیز  مختلف را  
  ی هاتیدر فعال  یحوزه، گنجاندن سواد اطلاعات  نيپژوهشگران ا

)خسروی و حاجتی،   است  یاتیح  ارینوجوانان بس  یبرا  یآموزش
قاسمی  (؛1402 باور  )  به  صادقی  و  زندگی 1400گوربندی   )

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Pintrich   & DeGroot 

2. Areepattamannil, Khurma, Ali 

3. Reid, Jones, Hurst & Anderson 

4. Appiah, Kwaah, Asiedu 

از   فناورینوجوانان  بسیاری  گرهبا  ارتباطی  است  های    وخورده 
ترين عصر از مهم آموزان برای زيستن در اينتوانمندسازی دانش 

های پیش جدی گرفته شود و مهارت  ازمباحثی است که بايد بیش
 .  ها آموزش داده شودموردنیاز به آن 

سواد   دوران،  اين  از    لزوماًدر  انبوهی  دانستن  معنی  به 
اطلاعات و دانش نیست، زيرا حافظه با وجود امکانات الکترونیکی  
که   کسی  ديگر  است.  داده  دست  از  را  خود  جايگاه  مختلف، 

به  و  حفظ  خود  مغز  در  را  زيادی  میاطلاعات  باسواد  روز  کند، 
داند چگونه و در  آيد، بلکه باسواد کسی است که میحساب نمیبه 

بنابراين ضرورت تعريف  دست توان اطلاعات را به کجا می آورد، 
به حاضر  عصر  در  سواد  از  می  طورديگری  احساس  شود جدی 

(. سواد اطلاعاتی  1395)زارع مقدم، حسامی، رستمی و قربانی،  
باشد که  که يک فرد بايد اين توانايی را داشته  حاکی از اين است

يابی و ضمن مکان  تشخیص دهد چه زمانی به اطلاعات نیاز دارد
از آن بپردازد   اثربخشی به استفاده  ،و ارزيابی اطلاعات موردنیاز

هاست ای از توانمندی اطلاعاتی مجموعه   (؛ سواد 6،2019دوردلوا )
اطلاعات نیاز دارد و    موقع به  چه  بفهمدسازد  که فرد را قادر می 
طور مؤثر از اطلاعات استفاده پرداخته و به   بتواند به ارزيابی آن

سواد اطلاعاتی  علاوه  به (.  2020،  7)لاندی، پوپا و ريپانويکی   نمايد
ای که دائم در معرض تغییرات فناوری و همچنین در  در جامعه

بی  اطلاعاتی  منابع  دارد  معرض  قرار  نظر    ضروریشماری  به 
 (.  1397رسد )فرخ و شاه طالبی، می

نشان    (1402هوشنگ نژاد و همکاران )پژوهش    یهاافتهي
ای از سواد رسانه   درصد  22تی و تفکر انتقادی  اسواد اطلاعداد که  

می تبیین  پارسائرا  غلام   انیکنند.  )  یو  رابطه  1401زاده    ن یب( 
ی را مورد تايید قرار دادند. نتايج  زشیانگ  یو باورها  ی سواد اطلاعات

)پژوهش   و صادقی  آموزش (  1400قاسمی  اثرات    در خصوص 
بر دانش سواد رسانه  نمره   نشان داده کهآموزان  ای و اطلاعاتی 

توانايی  در  آزمايش  رسانه گروه  سواد  و  های  تفکر  نوعی  به ای 
يافت افزايش  )  .استهانتقادی  رهگذر  و  نشان (  1400عطارزاده 

قابل    ای و اطلاعاتی تفکر انتقادی از طريق سواد رسانه   دادند که
سواد اطلاعاتی و يادگیری نقش    (1399اکبری )پیش بینی است.  

مورد تايید قرار    آموزاندر پیش بینی انگیزش دانش را  خودراهبر  
که سواد   ندنشان داد  نیز( 1398محمدی و همکاران )داده است. 

5. Alagu & Thanuskodi 

6. Durodolu 

7. Landoy, Popa, Repanovici 
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اطلاعاتی اثر مستقیم و مثبت بر خودکارآمدی تحصیلی و تفکر 
و نامی    (1398حکیم زاده و همکاران )  انتقادی دانشجويان دارد.

قاسم )و  رابطه 1398زاده  با  (  اطلاعاتی  سواد  مثبت  ی 
رايانه نمودند.خودکارآمدی  تأيید  را  درخشان   ای  و  فرهادپور 

خلیلی و ( در پژوهش خود به نتايج مشابهی دست يافتند. 1402)
 یریادگي  زشیو انگ  یرابطه سواد اطلاعات( نیز  1396همکاران )
دادند.    انيدانشجو قرار  تايید  مورد  و   هایيافتهرا  کرمانشاهی 

بر تفکر    یارسانه   آموزش سواد( نیز نشان داد که  1395همکاران )
 و دارد.  مثبت  ریثأاستنباط( ت  ی واب یارزش  ل،ید )تحلابعاو    یانتقاد

ی خود،  ( در مطالعه1395همچنین، بیگدلی، رجبی و منصوری )
راهبردهای رابطه  و  انگیزشی  باورهای  با  اطلاعاتی  سواد  ی 

در    (2023)  1مندی و هانا.  خودتنظیمی را مورد تأيید قرار دادند
پرورش تفکر    یهاراهی را يکی از  آموزش سواد اطلاعاتپژوهشی  

 2آرتگیس يانگ اند.  خودکارآمدی و انگیزش قلمداد کردهی،  انتقاد
نوجوانان  تواند  سواد اطلاعاتی می نشان دادند  (  2022و همکاران )

پیام انبوه  ارزيابی  و  اطلاعاتی  نیازهای  تشخیص  در  های  را 
اين آموزشرسانه  تفکر    تواندها میای ياری رساند و  ارتقای  بر 

نشان دادند  (  2022و همکاران )  3آباتا ابیر   باشد. انتقادی تأثیر داشته 
استفاده از منابع    با  و سواد اطلاعاتی  یاانهي رابین خودکارآمدی  

مثبت   رابطه  دارد.  الکترونیکی    همکاران   و  4يک وهاتلوجود 
نتیجه رسیدند که    (2020) اين  به  و نیز  جنسیت، خودکارآمدی 

اقتصادی نقش مهمی در درک سواد کامپیوتری    -زمینه اجتماعی
  تواندی مو سواد اطلاعاتی    کندايفا می   آموزاندانش و اطلاعاتی  

بخشد.    یاانهيراخودکارآمدی   بهبود  و    5فلیرل همچنین  را 
بر حمايت از باورهای  را  سواد اطلاعاتی  ثیر  أ، ت(2018همکاران )

 .  انددادهمورد تايید قرار  آموزانانگیزشی و عملکرد دانش 

  ی ها آموزش مهارت  رسدی مبر اساس آنچه مطرح شد به نظر  
اطلاعاتی   می سواد  نوجوانان  بهبه  را  بسیاری  آثار  همراه تواند 

  است. به اين موضوع پرداخته شده  پژوهش باشد و در اين  داشته 
نوجوانیدوره  در می   ، ی  شکل  فرد  هر  اصلی  و شخصیت  گیرد 

های لازم فرا گرفته شود، فرد در  چنانچه در اين دوران مهارت
بیشتری کسب میهای بعدی زندگی موفقیتدوره از  کندهای   .

سوی ديگر، دنیای امروز، دنیای اطلاعاتی است و آموزش مهارت 
سواد اطلاعاتی برای نوجوانان اهمیت بسیاری دارد تا بتوانند در 
مواجهه با انبوه اطلاعات، درست را از نادرست و خوب را از غلط  

رغم ضرورت آموزش سواد  ذکر است که علیتشخیص دهند. قابل
 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Mandi, Hanna  

2. Ortgies-Young 

3. Abata-Ebire 

در  و  در اين زمینه اندک است    هاپژوهش اطلاعاتی به نوجوانان،  
انگیزه  وجود دارد،اين زمینه خلأ پژوهشی   ی که همین مسئله 

ی اين، دغدغه   علاوه بر گرديد.    پژوهشگیری اين  اصلی شکل 
محقق اين بود که به بررسی نوجوانان در دنیای ديجیتال و فضای 

مهارت آموزش  آيا  که  ببیند  و  بپردازد  امروز  سواد  مجازی  های 
از طرفی با توجه . ها کمک کند يا خیر؟تواند به آن اطلاعاتی می 

به ديجیتالی شدن زندگی نوجوانان و وابستگی  مستقیم زندگی  
در خصوص شناخت   پژوهشهای ارتباطی، انجام  ها با فناوریآن

ضروری است.    سواد اطلاعاتی بسیاری  هامهارت  اثرات آموزش 
های نوينی در اين زمینه  تواند به يافتهحاضر می  پژوهش  بنابراين

نتايج   اين   یهاپژوهشدست يابد و  با  نمايد.  را تکمیل  پیشین 
آيا که:   داده شدپاسخ    الؤبه اين س   پژوهشدر اين  توضیحات  

ای و  آموزش سواد اطلاعاتی بر تفکر انتقادی، خودکارآمدی رايانه
دانش  انگیزشی  تباورهای  متوسطه  دوم  دوره  دختر  ثیر  أآموزان 

  دارد؟

 روش 

از نظر هدف، کاربردی و از نظر  و    یکم  ،اين پژوهش  کرديرو

آزمون همراه با  آزمون و پس با طرح پیش  "آزمايشی-نیمه"اجرا، 
آموزان دانش   پژوهش شامل کلیهجامعه آماری    گروه کنترل بود.

مهريز   شهرستان  متوسطه  دوم  دوره  تحصیلی دختر  سال  در 

تعداد    1402  -1403 نمونه بود  1034به  روش   "،  گیری. 

، به اين صورت  بود  "ایای چندمرحلهخوشه گیری تصادفینمونه 
شهرستان    که متوسطه  دوم  دوره  دخترانه  مدارس  بین  از  ابتدا 

دو مدرسه انتخاب شد. سپس از مدارس    صورت تصادفیبه  مهريز
 پژوهش برای انجام  صورت تصادفی  به  يازدهم  شده، پايهانتخاب
مدارس پايه يازدهم  آموزان  بین دانش  . در ادامه ازگرديدانتخاب  
گروه کنترل   نفر در  15و  گروه آزمايش    در  نفر  15شده،  انتخاب

ابتدا از هر دو گروه پیشقرار گرفتند  تصادفی  صورتبه  آزمون  . 
رايانه خودکارآمدی  انتقادی،  تفکر  میزان  و  شد  و  گرفته  ای 

باورهای انگیزشی مورد سنجش قرار گرفت. سپس دوره آموزشی  
دانش  برای  اطلاعاتی  برگزار گرديد.  سواد  آزمايش  آموزان گروه 

از هر دو گروه آموزشی،  از خاتمه دوره  آزمون گرفته  پس   ،پس 
محتوای  اجرا گرديد.    یاقه ی دق  60جلسه    8. دوره آموزشی در  شد
 آموزشی به اين شرح بود:  هدور

4. Hatlevik 

5. Flierl 
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 يیآشنا  :یسواد اطلاعات  آگاهی از ضرورت  :  اولجلسه  

  فيتعر  -2  یاطلاعات  ازین  شناسايی   -1پژوهش    مراحل انجامبا  
نوع اطلاعات،    صیتشخمیزان و    مشخص نمودن  ، یاطلاعات  ازین

)  تعیین  -3اطلاعات    عرضه  نحوه  تعیین موضوع   تمیزموضوع 
، اصطلاح  هیاطلاعات اول دريافت یهاروش تعیینو خاص،  یکل

  ف يتعر  -5جستجو    یهاروش  شناخت  - 4کاربرد آن(  نحوه  نامه و  
 حل تمرين.. واژگان کلیدیمهارشده و  کلمات

معرفی   :گوناگون  منابع اطلاعاتی  : شناختدومجلسه  

ادواری،انواع   عمومی و علمی،    یهاهينشر  منابع، کتاب، نشريه 
آزاد  یهاهينشر گزارش  تحقیقگزارش    ،نامهپايان،  دسترسی   ،

بازنگری  ،گردهمايی اختراع،    نقدها،  ثبت  پرونده  بررسی،  و 
، بريده جرايد،  هاخبرنامه، )منتشر شدهاستانداردها، اسناد و مدارک  

وو    ديداری  یهارسانه جزوه،   الکترونیک  منابع    ،( ...شنیداری، 
با تأکید بر منابع اطلاعاتی    بیان شدهو معايب موارد    مزايابررسی  
 . تمرين حل، یاينترنت

در    یهاوه یش :  سومجلسه    یهاگاه ی پاجستجو 

 ی ها گاهيپاجستجو در    در زمان  موارد مهم  بررسی:  یاطلاعات

و  فارس  یاطلاعات  یهاگاهيپامعرفی    ،ی اطلاعات معروف  ی 
فهرستگان.  نرم   یمعرف  ،کاربردی خصوص  افزار  در  تمرين  حل 

 .هاآن تبه سؤالا يیگو، پاسخشدهمباحث مطرح

و    نترنت يا  معرفی:  آموزش جستجو در وب:  چهارمجلسه  

ا چگونگی  نترنتيآدرس  ای،  آدرس   یهاروقلم  ،ینترنتيخواندن 
به اطلاعات    ی دسترس  نحوه  تعیین،  هاسازمان انواع    یوب، کدها

 جستجوو  وب یدر وب، راهنماکردن جستجو  یدر وب، ابزارها
فرا  موتورها  ،در آن پنها  معرفیجستجو،    موتورهای  و  ن و وب 
اطلاعات  یهاروش کلآندر    کسب  انتخاب  هنگام   واژه  دی، 

جستجو در   یهاوه یش،  و رعايت نکات مربوطه جستجو در ابزارها
  به شیوه   جستجو  ، یعبارت  یجستجوو    ابزارها، جستجو در عنوان 

استفاده    ،سازی کوتاه با  نزداز  جستجو  حل    ،یابي کيعملگر 
 .تمرين

سنجشپنجمجلسه   اطلاعات  :  از    :یمنابع  آگاهی 

هدف،  شیوه پديدآورنده،  )اعتبار  وب  صفحات  ارزشیابی  های 
تصوير،   مخاطب،  تولید،  تاريخ  سوگیری،  عدم  مسئول،  محتوا، 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Facione 

اطلاعات   به  زياد  اعتماد  عدم  آموزش  تمرين،  حل  ساختار(، 

 .های اجتماعی، آموزش تفکر انتقادیشبکه 

معرفی استناد،    :یاستناد به منابع اطلاعات:  ششمجلسه  

متنی، استناد به  متنی و درونهای استناددهی برونمعرفی شیوه

های گويی به سؤالدر پايان اثر، حل تمرين، پاسخ  APA یشیوه
های آموزان. بررسی و تحلیل صحت اخبار دريافتی، شبکه دانش 

می چه  میاجتماعی  منتشر  خبرها  چگونه  و  تفکر کنند  شود؟ 

 .انتقادی و نقد اخبار پیش  رو

اخلاق:  هفتمجلسه   اصول  و   یآموزش  پژوهش  در 

برداری و حقوق مادی، معنوی و اخلاقی نسخه   معرفی حق  :نگارش

بهره نقلپديدآورنده،  ادبی،  سرقت  منصفانه،  معرفی  برداری  قول، 
مواردی از اعمال مجاز در محیط اينترنت هنگام طراحی صفحات وب،  

مطرح گفت موارد  پیرامون  سؤال   شدهوگو  به  پاسخ  جلسات،  های در 
 ها.آموزان و رفع اشکالات آن دانش 

 آزمون. -گفته، مرور و پسشیپ مطالب یبند جمع :هشتمجلسه 

 ، پرسشنامه بود:پژوهش یهادادهابزار گردآوری 

مهارت  م  فر)  کالیفرنیادانه  نقا  تفکرهای  پرسشنامه 

دانش :  ب( انتقادی  تفکر  سنجش  پرسشنامه برای  از  آموزان 

  1ن فاشیو  ب( استفاده شد.مفر )  کالیفرنیادانه  نقا  تفکر های  مهارت
  تفکرهای  ن مهارتمو، آزنهدانقا  تفکر   سنجشر  منظوبه (  1990)

م ب  فرد.  کر   تهیهو ب    لفا  ی ازموم  فررا در دو    کالیفرنیادانه  نقا
نه گاپنج  یهالفه ؤم  که  ستا  یاچندگزينه ؤال  س  34  شامل

نمره  ،  سنجدی مرا    «جستنتاط و ا ستنبا، ارزشیابی، ا تفسیر،  تحلیل»
 پايايی است.  در نظر گرفته شده  34تا    0و در دامنه    1و    0آزمون با  

  0/ 62معادل  ،  نسورديچادر رکول  فرموده از  ستفاا  بان  موآز  ينا
نیز در  استشده محاسبه و تايید   ايران  عسکری و    پژوهش. در 

از  1386سیف ) بیش  مقیاس  پايايی  و  روايی  و    70/0(  گزارش 
 است.  تايید شده

خودکارآمد مورفرایانه  یپرسشنامه  کیای  و ش،  ور 

رايانه:  (1989)  2اوون  خودکارآمدی  سنجش  ای برای 

ور و ش، کیای مورفرايانه  یآموزان از پرسشنامه خودکارآمد دانش 
گويه است و    32اين پرسشنامه دارای    ( استفاده شد.1989اوون )

است. مورفی و  ( نمره گذاری شده5تا    1  هنمردر طیف لیکرت )با  
( عاملی  1989همکاران  تحلیل  را  مقیاس  اين  سه    اندنموده(  و 

2. Murphy, Coover & Owen 
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ی کار با رايانه های اولیه. عامل مهارتاندکردهمولفه را شناسايی  
مهارت  16) برتر  )گويه(، سطوح  رايانه  با    13های  کار  و  گويه( 

باشد. در ايران روايی اين  گويه( می  3رايانه در سطح بسیار بالا )
مورد تايید قرار  (  1394پژوهش مثنوی و همکاران )پرسشنامه در  

روش الفای کرونباخ برای هر سه مولفه برابر  گرفته و پايايی آن به
 است.  بوده 92/0و  96/0، 97/0با 

پنتریچ  انگیزشی  باورهای  همکاران    1پرسشنامه  و 

دانش :  (1991) انگیزشی  باورهای  سنجش  از  برای  آموزان 

( استفاده  1991پرسشنامه باورهای انگیزشی پنتريچ و همکاران )
نمره سؤال است و در طیف لیکرت )  25شد. اين پرسشنامه شامل  

شده5تا    1 گذاری  نمره  است:  (  بعد  چهار  دارای  و  است 
های  ال ؤگیری هدف: س، جهت9الی    1های  الؤخودکارآمدی: س

ارزش 14الی    10 س،  درونی:  عدم  18الی    15های  الؤ گذاری   ،
 1. نمره گذاری مقیاس با درجه  25الی    19های  ال ؤاضطراب: س

با روش تحلیل عاملی   آن  روايی ،  اصلی  پژوهش . در  باشدی م  5تا  
بالای   آلفای کرونباخ   قرار گرفتهتايید  مورد    60/0و ضرايب  و 

است. در ايران  شدهو تايید  بوده    912/0برای پايايی کل مقیاس  
برای کل    يیايب پاي( ضر1391چماله و لطیفیان )  پژوهشنیز در  
محاسبه و    86/0و روايی آن نیز برای کل مقیاس    84/0مقیاس  

ها دارای روايی از  در پژوهش حاضر، پرسشنامه  است. تايید گشته
ها توسط استاد راهنما و  نوع محتوا بودند، که با تايید پرسشنامه

مین شد. همچنین برای أت  دوره دوم متوسطهدو نفر از معلمان  
سنجش پايايی از روش آلفای کرونباخ استفاده شد که میزان آلفا  

انتقادبرای   باورها  یاانه يرا  یخودکارآمد  ،یتفکر  ی  زشیانگ  یو 
 دست آمد و تايید شد. « به 894/0و  816/0، 728/0ترتیب »به 

آزمون پس  های فوق در دو مرحلهپرسشنامه  های حاصل ازداده

پیش نرم و  با  گروه  دو  آزمون    24نسخه    Spssافزار  آزمون  و 
 ی هافرضمتغیری و پیش   متغیری و تک  تحلیل کواريانس چند

 مورد تحلیل قرار گرفت.  آن 

 ها یافته

در   پژوهشدر پژوهش حاضر، وضعیت میانگین متغیرهای  
 دست آمد:آزمون به شرح زير به آزمون و پسدو دوره پیش

 
 
 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Pintrich  

 ها توصیف کمی متغیر . 1جدول 
 گروه کنترل  شاخص   متغیر

 آزمون پیش

 گروه کنترل

 آزمون پس

 گروه

 آزمایش 

 پیش 

 آزمون 

 آزمون گروه آزمایش پس

 میانگین تفکر انتقادی
 معیارانحراف

946/23 
338/3 

271/23 
680/4 

028/23 
713/4 

633/27 
936/5 

 میانگین یا انهيراخودکارآمدی 
 معیارانحراف

813/97 
529/7 

097/98 
804/8 

242/97 
863/7 

750/113 
442/9 

 میانگین باورهای انگیزشی 
 معیارانحراف

219/83 
915/6 

623/83 
831/5 

754/83 
727/5 

819/97 
912/7 

بررسی فرضیه   از  انجام تحلیل کواريانس چند   پژوهشپیش   و 
مربوطه مورد بررسی    یهافرض متغیری و تک متغیری، ابتدا پیش

 قرار گرفت: 

رنوف )نرمال بودن  یاسم-فرض اول: آزمون کولموگروفپیش  .  1
 ( هاسازه

 

 رنوف( یاسم-)کولموگروف هاداده آزمون نرمال بودن   . 2 جدول
 آزمون کلموگروف اسمیرنوف  هاگروه ر یمتغ

 آزمون پس آزمونپیش 

 P آماره تعداد P آماره تعداد

تفکر 
 انتقادی

 353/0 982/0 15 916/0 557/0 15 آزمايش 
 095/0 693/0 15 631/0 747/0 15 کنترل

خودکارآمدی  
 ایرايانه

 365/0 909/0 15 326/0 932/0 15 آزمايش 
 786/0 654/0 15 527/0 810/0 15 کنترل

باورهای 
 انگیزشی 

 572/0 783/0 15 918/0 555/0 15 آزمايش 
 763/0 641/0 15 537/0 911/0 15 کنترل

 

  آزمايش  گروهبا توجه به اينکه، مقادير سطح معناداری در هر دو 
از خطای مفروض    تربزرگ  ،از مداخله آموزشی  قبل و بعد  کنترلو  

پژوهش   بودن  باشدی م  05/0در  نرمال  فرض  برای    هاداده ، 
رايانه خودکارآمدی  انتقادی،  تفکر  باورهای متغیرهای  و  ای 

 شود.انگیزشی تائید می 

 

 رگرسیون   یهاب یشفرض دوم: همگونی   پیش. 2

 
 

 

 رگرسیون یهاب یشآزمون همگونی   . 3 جدول



 104 . .. ای رايانه   خودکارآمدی   انتقادی،   تفکر  بر   اطلاعاتی   سواد  آموزش   اثربخشی : و مهديان دهقان منشادی 

 

معناداری    نظر سطح  اينکه  در    تربزرگبه  مفروض  خطای  از 
  کنترل و    آزمايشتعامل بین دو گروه    پساست،    05/0  پژوهش

متغیرهای رايانه  در  خودکارآمدی  انتقادی،  باورهای  تفکر  و  ای 
،  باشدینماز مداخله آموزشی از نظر آماری معنادار    قبلانگیزشی  

 شود. -رگرسیون تائید می یهاب یشفرض همگونی   راينببنا

 

 ، آزمون لوين تست هاانسيوارپیش فرض سوم: همگونی . 3

 هاانس يوارآزمون برابری   . 4 جدول

 

از خطای    تربزرگ با توجه به سطح معناداری آزمون لوين که  
پژوهش   در  واريانس  05/0مفروض  برابری  فرض  در -است.  ها 

رايانه خودکارآمدی  انتقادی،  تفکر  باورهای متغیرهای  و  ای 
 . شودیمانگیزشی نیز پذيرفته 

فرضیه   آزمون  جهت  پژوهش  اين  تحلیل    پژوهشدر  از 
دلیل است. اين امر به کواريانس چند متغیری )مانکوا( استفاده شده

 است.  هاآزمونبیش از يک متغیر وابسته و لزوم کنترل اثر پیش

نتايج حاصل از تحلیل کواريانس چند متغیری بر روی  . 5 جدول

ای و آزمون میزان تفکر انتقادی، خودکارآمدی رايانه میانگین پس 
 آموزانباورهای انگیزشی دانش 

 

آزمايش    یهاگروهبین  ،  5شماره  با توجه به مندرجات جدول  
)با کنترل   متغیرهای وابسته  از منظر  آزمونپس در مرحله  و کنترل  

تفاوت معناداری   001/0در سطح معناداری    آزمون(،تغییرات پیش 
بیان داشت که دست کم در   توانی موجود دارد. بر اين اساس  

ای و  انتقادی، خودکارآمدی رايانه يکی از متغیرهای وابسته تفکر
آزمون بین دو گروه آزمايش و کنترل باورهای انگیزشی در پس 

اين  شته استاختلاف معنی داری وجود دا به  بردن  . جهت پی 
انجام   مانکوا  متن  در  متغیری  چند  کوواريانس  تحلیل  تفاوت، 

شده ذکر  ادامه  در  آن  نتیجه  که  اثر  گرفت  اندازه  است. ضريب 
به    47  باًيتقرکه    دهدیمنشان مربوط  گروه  دو  تفاوت  درصد 

آموزش سواد اطلاعاتی بر تفکر    مداخله آزمايشی است. بنابراين،
رايانه خودکارآمدی  دانشانتقادی،  انگیزشی  باورهای  و  -ای 

 ثر بوده است.ؤم  آموزان دختر دوره متوسطه دوم شهرستان مهريز

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 متغیر 
مجموع  

 مربعات 

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات 
 Fآماره 

سطح 

 معناداری 

 398/0 727/0 347/1 2 347/1 تفکر انتقادی 

خودکارآمدی  
 ای رايانه

206/2 2 227/2 129/1 246/0 

باورهای 
 انگیزشی 

646/1 2 646/1 985/0 452/0 

 گروه متغیر
آماره 

F 

درجه 

  آزادی 

1 

درجه 

  آزادی 

2 

سطح  

 معناداری

 تفکر 
 انتقادی 

 135/0 27 1 989/0 آزمونپیش

 594/0 27 1 374/0 آزمونپس

خودکارآمدی  
 ایرايانه

 136/0 27 1 225/2 آزمونپیش

 464/0 27 1 546/0 آزمونپس

باورهای  
 انگیزشی 

 531/0 27 1 721/0 آزمونپیش

 625/0 27 1 884/0 آزمونپس

 شاخص 

 

 مقدار
F 

DF 

هه یفرض

 ا

DF 

خطاه

 ا

سطح 
P 

اندازه 

 اثر

 اثر پیلایی 
79/
0 

83/4
9 

3 25 001/
0 

468/
0 

لامبدای  

 ویلکز

43/
0 

83/4
9 

3 25 001/
0 

468/
0 

اثر  

 هتلینگ 

93/
3 

83/4
9 

3 25 001/
0 

468/
0 

یتربزرگ 

ریشه  ن 

 روی

93/
3 

83/4
9 

3 25 001/
0 

468/
0 
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موزش سواد  آبررسی اثر  کواريانس جهت تحلیل نتايج  . 6 جدول

  و باورهای انگیزشی یاانه يرا، خودکارآمدی  اطلاعاتی بر تفکر انتقادی
 متوسطه شهرستان مهريز آموزان دختر دوره دومدانش 

 

اينکه  با توجه به  تحلیل کواريانس تک متغیری نشان داد،  
تر کم  05/0که از    006/0و میزان سطح معناداری    6شماره    جدول

تفاوت معناداری   تفکر    مابیناست،  برآورد شده نمرات  میانگین 
در   و   یهایآزمودنانتقادی  دارد  وجود  کنترل  و  آزمايش  گروه 
تفاوت  که  میزان  است  آن  از  حاکی  کواريانس    5/24ها  درصد 
آموزان دختر دوره دوم  آزمون متغیر تفکر انتقادی دانش نمرات پس 

آموزش سواد اطلاعاتی    ثیرأمتوسطه شهرستان مهريز ناشی از ت
که از   001/0میزان سطح معناداری    همچنین با توجه بهاست.  

شده  کم  05/0 برآورد  میانگین  بین  معناداری  تفاوت  است،  تر 
رايانه خودکارآمدی  در  نمرات  و    یهایآزمودنای  آزمايش  گروه 
  8/37حاکی از آن است که    هااوتتفکنترل وجود دارد و میزان  

ای آزمون متغیر خودکارآمدی رايانهدرصد کواريانس نمرات پس 
آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهرستان مهريز ناشی از  دانش 

میزان سطح    و نظر به اينکه   ثیر آموزش سواد اطلاعاتی است أت
میان تر است، تفاوت معناداری  کم  05/0که از    001/0معناداری  

انگیزشی در   باورهای  برآورد شده نمرات   ی هایآزمودنمیانگین 
آن است    نشانگر  هاتفاوت   مقدار و    است  آزمايشو    کنترلگروه  
پس  6/32که   نمرات  کواريانس  باورهای  درصد  متغیر  آزمون 

آموزان دختر دوره دوم متوسطه شهرستان مهريز انگیزشی دانش 
 آموزش سواد اطلاعاتی است.   اثر علتبه 

 

 و بحث گیرینتیجه

اين مطالعه به بررسی اثربخشی آموزش سواد اطلاعاتی بر  
رايانه خودکارآمدی  انتقادی،  انگیزشی  تفکر  باورهای  و  ای 

اين پژوهش بر اساس تحلیل    هایآموزان پرداخت و يافته دانش 
درصد تفاوت دو   47  ،داد  نمتغیری )مانکوا( نشا  کواريانس چند

آزمايش  گروه   و  وابسته  کنترل  متغیرهای  مداخله   دلیلبه در 
 5/24متغیری نیز نشان داد،  تک  کواريانس. تحلیلاستآزمايشی  

کواريانس انتقادی،  نمرات پس   درصد  تفکر  درصد   8/37آزمون 
 دلیل به درصد باورهای انگیزشی    6/32ای و  خودکارآمدی رايانه

 . بودثیر آموزش سواد اطلاعاتی أت

مقايسه خصوص  از  در  حاصل  نتايج  با  ی  پژوهش  اين 
ثیر آموزش سواد اطلاعاتی را بر  أ، پژوهشی که تمطالعات پیشین

رايانه خودکارآمدی  انتقادی،  تفکر  متغیر  سه  باورهای هر  و  ای 
از    پژوهش  یهاافتهيانگیزشی بررسی نموده باشد، يافت نشد. اما  

ت پژوهش  أنظر  نتايج  با  انتقادی  تفکر  بر  آموزشی  مداخله  ثیر 
)  هوشنگ همکاران  و  قاسمی1402نژاد  صادقی   یگوربند  (،  و 

(1400( رهگذر  و  عطارزاده  همکاران  1400(،  و  محمدی   ،)
 ( 2023)  (، مندی و هانا1395(، کرمانشاهی و همکاران )1398)
)  و همکاران  و  يانگ  همخوانی  2022آرتگیس  و  بوده  همسو   )

تدارد.   تفکر  أدر خصوص  بر  اطلاعاتی  سواد  آموزشی  دوره  ثیر 
( از آنجايی  2023مندی و هانا )انتقادی بايد اشاره کرد که به باور  

دانش  در  که  نادرست  اطلاعات  از  بالايی  حجم  با  آموزان 
شوند، پرورش تفکر انتقادی يکی از  می   های آنلاين مواجهمحیط

اطلاعاتی است سواد  آموزش  مهم  سواد   یهاآموزش و    اهداف 
جديد    ی هانسلباعث ارتقای تفکر انتقادی در    تواندی ماطلاعاتی  

بر ضرورت ارتقای  نیز  (  2022و همکاران )  آرتگیس يانگشود.  
انتقادی برای نوجوانان و جوانان در عصر اطلاعات ت کید أتفکر 

نظر   در  آن  برای  راهکاری  را  اطلاعاتی  سواد  آموزش  و  داشته 
 .  اندگرفته

عنوان ابزاری برای  وری به اثر فنؤسواد اطلاعاتی به کاربرد م
دارد،   اشاره  اطلاعات  ارتباط  و  سنجش  سازماندهی،  جستجو، 
يا   شبکه  ابزارهای  ديجیتالی،  فناوری  استفاده  شامل  همچنین 

و   به   یهاشبکه ارتباطات  خلق،  اجتماعی  برای  شايسته  طور 
است.   اطلاعات  ارتباط  و  سنجش  ترکیب،  مديريت،  دستیابی، 

امروز در معرض انبوهی از اطلاعات در فضای   هجامعنوجوانان در  
اينترنتی و منابع اطلاعاتی مختلف هستند و   یهاشبکه مجازی،  

برای اينکه بتوانند سره را از ناسره و اطلاعات درست را از نادرست  
 ی هامهارتتشخیص دهند و در زندگی خود به کار گیرند، نیازمند  

 . تی هستندسواد اطلاعا

مجموع  متغیر

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
 Fآماره 

سطح  

 معناداری

میزان  

 ثیر أت

تفکر 
 انتقادی

 299/0 001/0 392/24 567/1721 1 567/1721 آزمونپیش

 245/0 006/0 358/17 284/1002 1 284/1002 گروه 

  218/516 27 726/899 خطا

 خودکار
آمدی 

 یاانهيرا

341/4881 آزمون پیش  1 341/1881  208/28  001/0  453/0  

457/3054 گروه  1 457/1054  155/23  001/0  378/0  

806/297 خطا  27 33/147   

باورهای  
 انگیزشی 

121/2560 آزمون پیش  1 121/2560  706/21  001/0  384/0  

382/1731 گروه  1 382/1731  912/17  001/0  326/0  

986/856 خطا  27 012/435   
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در    آموزش  انتقادی  تفکر  ارتقای  باعث  اطلاعاتی  سواد 
انتقادشودی مآموزان  دانش  تفکر  پا  ی.  به  يبر  اطلاعات،  ه 
تجزیبندمیتقس تحلي،  و  میه  اطلاعات  کاربرد  و  و یل  پردازد 
های  عنوان مهارت استدلال و نقد توامان است. آموزش مهارتبه 

مهارت آموزش  با  اطلاعاتی  و  سواد  تحقیق  روش  مانند  هايی 
اطلاعاتی،   منابع  انواع  پايگاه  یها راه پژوهش،  در  های جستجو 

اطلاعاتی منابع  ارزيابی  آموزان دانش   شودی مباعث    ، اطلاعاتی، 
خصوص اينترنت و  بیاموزند اطلاعاتی را که از دنیای اطراف و به 

می  یهاشبکه  دريافت  در  به   را   کنندمجازی  نپذيرند،  سادگی 
خصوص اطلاعات، بررسی و پژوهش کنند، با عقل و منطق خود  
و با بحث و گفتگو با ديگران، اطلاعات را به بوته نقد، ارزيابی،  
انتقادی در آنها   تحلیل و بررسی بسپارند و به اين ترتیب تفکر 

 . ابديی مافزايش 

داد نشان  نتايج    بر  اطلاعاتی  سواد  آموزش   همچنین 
يافته  أت  یاانهيرا  خودکارآمدی اين  و  دارد،    ی هاافته يبا  ثیر 

زاده و همکاران   حکیم  (،1402فرهادپور و درخشان )  هایپژوهش
(  2022(، آباتا ابرير و همکاران )1398)ی  (، نامی و قاسم1398)

  توانی م. در اين باره  ( همسوست2020و همکاران )  يکوو هاتل
نیاز به اطلاعات را  دارند سواد اطلاعاتی  اظهار داشت کسانی که

می  اطلاعات    توانايی دهند،  تشخیص  به  دارنددسترسی  ،  را 
  خلاقانه   شیوهکنند، به  می  ارزيابی   صورت اثربخش به اطلاعات را  
اطلاعات   برداری از  فراگیران  می   بهره  و  استقلالیکنند    دارای 

مس در  را  خود  که  فعال  ولیتئهستند  اجتماعی  معرفی  های 
مهارتبنابراين  .  ندينمایم باعث    هایآموزش  اطلاعاتی  سواد 

دانش می احساس  شود  از  نیز  رايانه  با  کار  هنگام  در  آموزان 
های استفاده خودکارآمدی بالاتری برخوردار باشند، چراکه روش 

های استفاده از اينترنت و...  از منابع اطلاعاتی، سرچ کردن، روش 
آموزشی   دوره  در    ی ها مهارتآموزش  با    بنابراين.  آموزندیمرا 

های روش تحقیق و پژوهش در اينترنت  مهارت   سواد اطلاعاتی،
جستجو،   موتورهای  اطلاعاتی،  منابع  انواع  رايانه،  با  کار  و 

علمی،  سايت نرم  یهاروش های  اينترنت،  در  افزارهای   سرچ 
و سطح   شودیمکاربردی و... آموزش داده  یهاتيساکاربردی،  
در استفاده از رايانه و کار با اينترنت افزايش    آموزان-دانش توانمندی

آموزان در  که اين امر باورهای خودکارآمدی دانش  هو بهبود يافت
ارتقا   نیز  را  رايانه  با  خودکار  بخشدی مارتباط  رايانهآو  ای مدی 

ی در  ا. بخشی از سطوح پايین خودکارآمدی رايانهابديیمافزايش  
به دانش  و  آموزان  ابزارهای جستجو  رايانه،  با  آشنايی  عدم  دلیل 

استفادهبه  کلی  و  طور  اينترنت  و  رايانه  از  کاربردی  و  مفید  ی 

اينترنتی  شبکه  مهارت  است های  آموزش  با  سواد که  های 
دانش  در  وضعیت  اين  تغییر  اطلاعاتی،  باعث    ابديی مآموزان  و 

 ای در آنها افزايش يابد.  سطوح خودکارآمدی رايانه شودیم

ت  خصوص  باورهای  أدر  بر  اطلاعاتی  سواد  آموزش  ثیر 
)انگیزشی،   همکاران  و  رسیدند    (2018فلیرل  نتیجه  اين  به 

می دانش  ترکیب  را  اطلاعات  که  به  آموزانی  را  نتايج  و  کنند 
 کمتر   آموزانی که اين کار راگذارند، نسبت به دانش اشتراک می
دهند، تمايل به درک سطوح بالاتری از انگیزه دارند و  انجام می

 .  است  رومندترینباورهای انگیزشی در آنها 

آموزش سواد اطلاعاتی باعث ارتقای باورهای  در پژوهش حاضر،  
اين يافته  آموزان شد انگیزشی در دانش  نتايج پارسائ، و  و    انیبا 

،  (1396(، خلیلی و همکاران )1399(، اکبری )1401زاده )  یغلام
( همکاران  و  )  (،1395بیگدلی  هانا  و  فلیرل(  2023مندی    و   و 

گفت   توانیم راستا همین  در .باشدیمهمسو  ،(2018) همکاران
کننده  به باورهای فردی اشاره دارد که هدايتباورهای انگیزشی  

جهت فعالیتدهندهو  میی  فرد  به های  بهتر،  باشند.  عبارت 
فردی می و  شخصی  دلايل  انگیزشی  باورهای  گفت  توان 

نوجوانان و جوانان برای انجام يا اجتناب از يک تکلیف و يا فعالیت 
می  تحصیلی  داد    یهاافتهيباشند.  مثلاً  نشان  حاضر  پژوهش 

و    یهامهارتآموزش   انگیزه  ارتقای  باعث  اطلاعاتی  سواد 
  و سطوح خودکارآمدی، جهت   شده باورهای انگیزشی در نوجوانان  

هدف ارتقا  ارزش   و  گیری  آنها  در  را  درونی  و   دهدی مگذاری 
ی  هااز دغدغه .  ابديیمسطوح اضطراب تکلیف نیز در آنها کاهش  

بالانظام و  انگیزه  ايجاد  کنونی  شرايط  در  آموزشی  بردن    های 
دانش  در  انگیزشی  باورهای  پرورش  سطح  و  است  آموزان 

عنوان يک هدف مهم و  فراگیرانی با انگیزه و هدفمند بايستی به 
برنامه  توسط  چنین  تأثیرگذار  گیرد.  قرار  مدنظر  آموزشی  ريزان 
می  ايجاب  مشرايطی  عوامل  نخست،  وهله  در  که  بر  ؤکند  ثر 

انگیزشی دانش  بررسی قرار گیرد.  باورهای  با    حالآموزان مورد 
پیشرفت به  بسیار توجه  ارتباط  و  کنونی  دنیای  در  فناوری  های 

منابع  و  مجازی  فضای  اينترنت،  با  نوجوانان  زندگی  نزديک 
تواند بر باورهای  شدت میاطلاعاتی  نوين، يکی از عواملی که به 

باشد، میزان توانمندی و برخورداری  ثیر داشته أانگیزشی نوجوانان ت
مهارت از  آموزشی،  آنها  دوره  در  است.  اطلاعاتی  سواد  های 

اطلاعاتی،  مهارت منابع  انواع  پژوهش،  و  تحقیق  روش  های 
اطلاعاتی،    های اطلاعاتی، ارزيابی منابعهای جستجو در پايگاهراه

در   اخلاقی  اصول  آموزش  و  اطلاعاتی  منابع  به  استناد  نحوه 
اين    شود که-میآموزان آموزش داده  نگارش و پژوهش به دانش 
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انگیزشی در دانش مهارت باورهای  ابعاد  ارتقای  باعث  آموزان  ها 
   .شودیم

در نهايت بر اساس آنچه در اين پژوهش حاصل گرديد، پیشنهاد  
های آموزشی کوتاه مدت مانند  در مدارس در قالب دوره  شودیم

دورهکارگاه يا  و  آموزشی  مدتهای  بلند  جلسات  های  )مانند  تر 
مهارت ماهیانه(  يا  نوجوانان  هفتگی  به  اطلاعاتی  سواد  های 

همچنین، با دعوت از کارشناسان و خبرگان،    .آموزش داده شود
های سواد اطلاعاتی، مزايا  جلسات سخنرانی برگزار شود و مهارت

معايب   از    یهااستفادهمجازی،    یهاشبکه و  مفید  و  کاربردی 
ناشی از اعتیاد به اينترنت و مباحثی از اين    یهاب یآساينترنت،  

شود. داده  آموزش  مهارت  دست  اهمیت  به  توجه  هايی چون با 
ای« در »تفکر انتقادی، باورهای انگیزشی و خودکارآمدی رايانه

در نوجوانان در مدارس   هامهارتصورت سالیانه اين نوجوانان، به 
مورد پايش و ارزيابی قرار گیرد و گروه هدف شناسايی شوند يعنی  

مهارت اين  در  که  آنها کسانی  برای  و  هستند  بسیار ضعیف  ها 
مهارت  یهادوره آموزش  مانند  لازم  مداخلات  و  های  آموزشی 

با توجه به اينکه زندگی نوجوانان امروز    سواد اطلاعاتی برگزار شد. 
گره  رايانه  و  اينترنت  میبه  پیشنهاد  آموزش خورده،  شود 

اطلامهارت تا های سواد  داده شود  آموزش  نیز  والدين  به  عاتی 
آنها   به  و  نموده  فرزندان خود همراهی  با  زمینه  اين  در  بتوانند 

 کمک نمايند.  

 مشارکت نویسندگان 

در   نويسندگان  همکاری   همهتمام  و  حضور  پژوهش  مراحل 
 داشتند.  

 تشکر و قدردانی

پذير نبود؛  کنندگان امکان پژوهش حاضر بدون همکاری مشارکت
به عمل  تشکر    تقدير وکنندگان  مشارکت  از تمامی  وسیله  بدين
  آيد.می

 منافع  تعارض

 توسط نويسندگان بیان نشده است.  منافع تعارض گونههیچ
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