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A B S T R A C T   

The purpose of the present study was to investigate the effectiveness of the course 

on principles and methods of teaching based on artificial intelligence on the 

academic engagement and academic achievement of student teachers in the field of 

elementary education at Farhangian University.  The present study was an applied 

study based on its purpose and in terms of implementation; it was a quasi-

experimental study with a pre-test and post-test design with a witness group. The 

statistical population of the study included student teachers in the field of elementary 

education at Shahid Maghsoudi Campus of Farhangian University of Hamadan in 

the academic year 2024-2025. 80 people were selected using simple random 

sampling and randomly assigned to two experimental groups of 40 people and a 

witness group of 40 people. The data collection tools in this study included the 

academic achievement test and the Rio standard academic engagement 

questionnaire (2013). The experimental group was trained for 8 sessions of 45 

minutes with the help of artificial intelligence, and the witness group was trained 

using the traditional method (lecture. After collecting data, data analysis was 

performed at two descriptive and inferential levels using SPSS 27 software. The 

findings showed that teaching the course on principles and methods of teaching 

based on artificial intelligence had a significant impact on the academic achievement 

and engagement of students and teachers at Farhangian University. It can be 

concluded that the use of artificial intelligence in teaching leads to the enhancement 

of students' academic achievement and engagement in the classroom.Therefore, it is 

recommended that students use artificial intelligence as an assistant to design 

teaching scenarios, evaluate, assign assignments, and provide feedback. 
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 »مقاله پژوهشی«

درس اصول و روشهای تدریس مبتنی بر هوش مصنوعی بر درگیری  اثربخشی

 دانشگاه فرهنگیان یانتحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانشجو

 

   3 ، رحیم مرادی 2 حسین عباسی،  1*بهنام رسولی 
 

 چکیده 
های تدريس مبتنی بر هوش مصنوعی بر درگیری تحصیلی  درس اصول و روش   اثربخشی هدف تحقیق حاضر بررسی  

ز  ا هدف  پژوهش حاضر بر اساس  . معلمان رشته آموزش ابتدايی دانشگاه فرهنگیان بود.  و پیشرفت تحصیلی دانشجو 

پژوهش    ی بود. جامعه آمار گواه  آزمون با گروه  پس -   آزمون ش ی با طرح پ   ی ش ي آزما و از نظر اجرا، از نوع شبه   ی نوع کاربرد 

- 404  ی ل ی همدان در سال تحص   ان ی دانشگاه فرهنگ   ی مقصود   د ی شه   س ي پرد   رشته آموزش ابتدايی   معلمان   شامل دانشجو 

  گواه نفره و    40  ش ي در دو گروه آزما   ی نفر انتخاب و به صورت تصادف     80  ده سا   ی تصادف   ی ر ی گ روش نمونه با بود.    1403

و پرسشنامه استاندارد درگیری    ها در اين تحقیق شامل آزمون پیشرفت تحصیلی ابزار گردآوری داده   نفره قرار گرفتند.   40

گروه    و    د ي آموزش د   ی با کمک هوش مصنوع   ی ا قه ی دق   45جلسه    8به مدت    ش ي گروه آزما ( بود.  2013تحصیلی ريو ) 

و    ی ف ی ها در دو سطح توص داده   ل ی و تحل   ه ي ها، تجز داده   ی آور . پس از جمع د ي ( آموزش د ی )سخنران   ی به روش سنت   گواه 

های تدريس مبتنی بر  نشان داد تدريس درس اصول و روش   يافته ها انجام شد.    SPSS 27با نرم افزار   ی استنباط 

توان  معلمان دانشگاه فرهنگیان تاثیر معناداری داشته است. می   هوش مصنوعی بر پیشرفت تحصیلی و درگیری دانشجو 

ها در  نتیجه گرفت استفاده از هوش مصنوعی در تدريس، منجر به تقويت پیشرفت تحصیلی و درگیری تحصیلی آن 

برای طراحی سناريو تدريس، ارزشیابی، دادن تکالیف و دادن  از اين رو پیشنهاد می شود دانشجويان    کلاس شود. 

 به عنوان دستیار استفاده کنند.از هوش مصنوعی  بازخورد 
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 مقدمه 

نیروی انسانی از مهمترين عناصر و عوامل تأثیرگذار بر موفقیت  
و رسیدن به اهداف و رسالتهای آموزش عالی است)ذوالفقاری،  

جعفری،   بیدختی،  دانشگاه،  1397امین  اهداف  تحقق  برای   .)
روش های تدريس می تواند رهگشا باشد و استادان با سبکهای  

نمود هدايت  را  دانشجويان  دارند،  که  و  خاصی  انگیزه  بر  و  ه 
)درويش قديمی و رودباری،   هستندپیشرفت تحصیلی آنان اثرگذار

نمايد که 1390 انتخاب  را بکار بگیرد و  بايد روشی  استاد  لذا   .)
دانشجويان خود   را در  يادگیری  و  بوده  روز  تغییرات  با  متناسب 

محمدی،   شفیعی،  زاده،  کند)ترک  را   (1394ايجاد  ابزارهايی  و 
ت بگیرد  نمود.بکار  ايجاد  را  يادگیری  بتوان  پیشرفت  از طرفی    ا 

ملا مهمترين  از  يکی  اثربخش،  کتحصیلی  ارزيابی  های 
بنابراين تلاش  گمتصمی بینی کننده آموزش است.  یری و پیش 

برای رسیدن به آموزش و يادگیری اثربخش از اهداف مهم آن  
مودن زمینه برای الگوی مطلوب نمرود و سبب فراهبه شمار می

می شود. لذا برای پیشرفت تحصیلی بايد فراگیران را فعال نمود 
که برای اين کار بايد آنان را درگیر نمود، اينجاست که درگیری  

برای افزايش پیشرفت تحصیلی يادگیرندگان  می تواند    1تحصیلی
چگونگی    .(2025،  2)سیبارانی باشدمفید   بر  تحصیلی  درگیری 

تلاش هدفمند فراگیران برای يادگیری تأکید دارد و درگیر بودن  
آنان سبب مشغول شدن فراگیران از نظر ذهنی، عاطفی و تفکری  
فعالیتهای مختلف می   تقويت  و  بهبود  باعث  می شود که خود 

همکاران،  زمشود)معصو و  مقامی،  1401اده  و  دانش    (.1403؛ 
درگیری تحصیلی شامل سه عنصر؛ عاطفی، رفتاری و شناختی  
است. درگیری عاطفی شامل پاسخ های عاطفی مثبت و منفی  

گونزگا است)آکوستا  يادگیری  محیط  به  (.  2023،  3فراگیران 
تحصیلی،  فعالیتهای  در  فراگیران  مشارکت  رفتاری،  درگیری 
به   شناختی  درگیری  است.  يادگیری  محیط  و  تکالیف  وظايف، 

گذاری روانشناختی و تلاش فراگیران در فرآيند يادگیری سرمايه
 (. 2023شود)آکوستا گونزگا، اطلاق می 

تمرکز روی مشارکت فعال فراگیران   واقع در درگیری تحصیلیدر
است که بايد تمام تلاش خود را برای فعالیتهای گروهی انجام 
دهند تا رضايتمندی بیشتری را بدست آورند و وظايف خود را با  

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Academic engagement 
2 Sibarani 
3 Acosta-Gonzaga 
4 Serrano 
5 Nguyen 
6 Ezeoguine & Eteng-Uket 

تفسیر  نحوه  بر  تحصیلی  درگیری  دهند.  انجام  مضاعف  انرژی 
گذارد و با پشتکار و جديت، افراد بر محیط يادگیری خود اثر می

طور   گیرند)سرانو به  بکار  را  راهبردها  عوامل    (.2022،  4فعال 
مختلفی مانند روش تدريس معلم، کاربرد فناوری های نوين در  
کلاس و شیوه مديريت کلاس بر افزايش درگیری تحصیلی و  

تحصیلی گذارهستند)نگويان  دانشجويان  پیشرفت  و    5تاثیر 
دانشجويان و افزايش    برای فعال شدندر واقع    .(2024همکاران،  

است که هوش فناوری های نوين نیاز به  درگیری تحصیلی آنها
   .(2024، 6)ازوگین و اتنگ يوکتمصنوعی يکی از آنهاست

هوش مصنوعی در آموزش عالی به طور قابل توجهی بر روشهای 
سمت   به  پارادايم  تغییر  به  منجر  و  گذاشته  تأثیر  تدريس 
شده   آموزش  برای  تر  انطباقی  و  شده  تر  رويکردهای شخصی 

توانايی هوش مصنوعی برای شخصی    .(2025،  7)ويرو و پترا است
به يادگیرنده مستقل می   تبديل  را  سازی يادگیری، دانشجويان 

( و خود دانش را بسازند و منفعل 2022و همکاران،  8کند)حسین 
سیوانتهان  و  مصنوعی 9،2021نباشند)تانگ  هوش  ابزارهای   .)

افزايش   نیازها،  با  برای تطبیق تجربیات يادگیری  را  فرصتهايی 
های يادگیری  تعامل و تثبیت يادگیری عمیق تر و همچنین سبک

؛  2021و همکاران،    10کند)ون لیوونفردی فراگیران فراهم می
همکاران، و  می1403امانی  مربیان  بنابراين  نیازهای (.  توانند 

متنوع و گوناگون فراگیران را در محیطهای يادگیری ناهمگون  
کنند)هدگس  همکاران،    11برآورده  هوش  2020و  بکارگیری   .)

مصنوعی در آموزش عالی پیامدهای عمیقی بر تعامل، عملکرد و  
دارد)برزلو دانشجويان  همکاران،    12رضايت  حتی  2016و  و   )

تمرينهای   مجازی،  های  سازی  شبیه  مانند  مختلف  پلتفرمهای 
بازی سازی شده و رباتهای گفتگو سبب انگیزه و علاقه بیشتر 

سیوانتهان،   و  شود)تانگ  می  دانشجويان  هوش  2021در   .)
بی   تغییرات  و  داده  تغییر  را  آموزشی  اندازهای  چشم  مصنوعی 

فراگیران  سابقه  يادگیری  تجربیات  و  تدريس  را در روشهای  ای 
ايجاد کرده است از اين رو هوش مصنوعی می تواند فرآيندهای 
آموزشی را ساده کرده و ابزارهای آموزشی را با نیازهای فردی 

7 Vieriu& Petrea 
8 Hossain 
9 Tang & Sivanathan 
10 Van Leeuwen 
11 Hodges 
12 Breslow 
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کرد)ادوال   بهینه  را  يادگیری  نتايج  و  دهد  و همکاران،  1تطبیق 
يکی از مراکز آموزش عالی که  از طرفی  در کشور ما    (.  2024

وظیفه تربیت معلمان و تقويت مهارت تدريس معلمان را بر عهده 
به رسالت آن دارای دارد با توجه  ، دانشگاه فرهنگیان است که 

است.   معلم  تربیت  برای  مختلفی  های  کارشناسی  رشته  دوره 
دوره از  يکی  ابتدايی،  آموزش  رشته  عالی پیوسته  آموزش  های 

تربیت   آن  هدف  که  است  فناوری  و  تحقیقات  علوم،  وزارت 
شايستگی واجد  که  است  به معلمانی  اشتغال  برای  لازم  های 

.  های ابتدايی اول و دوم استهای آموزشی و پرورشی دورهفعالیت
تدريس در تمامی نظامهای آموزش و برنامه درسی، عرصه اصلی  

ت است که مسئولیت معلم را  و همین اختیارا  اختیارات معلم است
می  الزامی  تدريس  روشهای  موثر  بکارگیری  تدريس  برای  کند. 

و  دانش  بنیاد  بر  آن  موثر  شکل  که  است  موقعیتی  فعالیتی 
میيافته دنبال  علمی  آينده  های  معلمان  را  دانشی  چنین  شود. 

کردن فقط با   اما عمل معلمی  .برای هرگونه عمل خود نیاز دارند
شود. آنچه دانشجومعلمان را برای کسب اين دانش ممکن نمی

کند، کسب دانش تدريس  های تدريس آماده میبکارگیری روش 
های های ساخت دانش تدريسی بر اساس تجربه به همراه قابلیت 

تواند  ای از دانش و هنر که میشخصی است؛ مجموعه تلفیق شده 
نامیده شود.   استادان دانشگاه  شايستگی تدريس  انتظار می رود 

ابزارهها و   از  بر روشهای تدريس و استفاده  با تسلط  فرهنگیان 
نوين مانند هوش مصنوعی به پرورش مهارتهای   فناوری های 

تفکر و خلاقیت کمک کرده و دانشجومعلمان را برای تدريس در 
و   شناسايی  به  بتوانند  تا  کرده  آماده  مدرسه  درس  کلاسهای 
برای   بنابراين  بپردازند.  آن  نمودن  شکوفا  و  استعدادها  پرورش 

تعداد   رشته،  اين  اهداف  به  آن    150رسیدن  برای  درسی  واحد 
از  يکی  که  شده  درس    تعريف  درسی،  واحدهای  و  اين  اصول 

تدريس  روش درسیهای  واحد  اين  و زمینه  است  لازم  های 
کند تا  می عمومی را برای دانشجومعلمان در سطحی عام فراهم  

. در  کنددهای تدريس  به ادراک و بکارگیری روشرا واردا  ن  آنا
اين درس، دانشجومعلمان با مبانی، اصول و مراحل تدريس آشنا 

  شوند از فنون آن در عمل بهره بگیرند. برای تحقق و قادر می شده  
دستاوردی، ضروری است معلمان با منابع اين حوزه علمی،    چنین

فناوری های نوين برای تدريس مانند    هايی از تدريس وبا نمونه 
مصنوعی  تمرين  هوش  آن،  به  اقدام  برای  و  داشته  آشنا  هايی 

تواند به آنان کمک کند تا معلمان آينده  باشند. چنین شرايطی می 
قرار   غنی  و  متنوع  تجربیات  معرض  در  آموزشی  دوره  در طول 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1 Adewale 
2 Maphalala & Ajani 

گیری و ارزيابی نتايج تصمیمات گرفته و قادر به مطالعه، تصمیم
موقعیت يافته در  بر  مبتنی  تربیتی  و  آموزشی  پیچیده  های های 

باشند پژوهشی  و  ابتدايی،  .علمی  آموزش  رشته  درسی  برنامه   (
تحقیقات گوناگون برای بررسی نقش فناوری های نوين  .  (1399

مانند هوش مصنوعی برای تقويت يادگیری و درگیری تحصیلی  
 انجام شده است. 

رابطه سبک  (در تحقیقی به بررسی 1402حکیم زاده و همکاران)
تدريس اساتید با انگیزه و درگیری تحصیلی دانشجويان در محیط  

 ين با نقش میانجی سبکهای مشارکت در يادگیری لايادگیری آن
سبک تدريس از طريق  د که  نشان دااين تحقیق  تايج  پرداختند ن

تحصیلی  درگیری  و  تحصیلی  انگیزه  روی  بر  يادگیری  سبک 
رابطه بین سبکهای يادگیری و انگیزه تحصیلی و   و   اثرگذار است

از اهمیت برخوردار است  سبکهای يادگیری با درگیری تحصیلی  
درگیری  و   و  تحصیلی  انگیزه  با  يادگیری  سبکهای  همچنین 

.  ن رابطه قوی داردلايتحصیلی دانشجويان درمحیط يادگیری آن
 هوش  از  در تحقیقی به بررسی استفاده  (2025)2مافالا و آجانی

آموزش عالی پرداختند    در  ی   يادگیر  ابزار  يک  عنوان   به   مصنوعی
تأثیر قابل توجه هوش مصنوعی در آموزش   نتايج نشان دادکه 
عالی بر روشهای تدريس دارد و باعث مشارکت فراگیران شده و  
رضايت و تجارب کلی يادگیری را افزايش می دهد. ال زهرانی  

بررسی تأثیر هوش مصنوعی  ( در تحقیقی به  2024و الآسماری)
پرداختند. نتايج اين تحقیق نشان داد که تعامل    بر آموزش عالی

پیچیده ای بین استفاده از هوش مصنوعی، اهداف، نگرشها، درک 
و پیامدهای آينده آن وجود دارد و به خوبی می توان از مزايای  
و  ما  کرد.  استفاده  يادگیری  و  تدريس  در  مصنوعی  هوش 

شده با  های تقويت أثیر برنامه( در تحقیق به بررسی ت 2024)3چن
پرداختند  هوش مصنوعی بر مشارکت يادگیرندگان زبان انگلیسی  

نتايج اين تحقیق نشان داد که برنامه های تقويت شده با هوش  
مصنوعی باعث افزايش مشارکت کنندگان در يادگیری می شود 
به گفتمان آموزشی پیرامون ادغام فناوری کمک کرده و حمايت 
و   ادوال  کند.  می  ترويج  را  يادگیرنده  بر  مبتنی  رويکردهای  از 

به  2024همکاران) تحقیقی  در  هوش  بررسی  (  پذيرش  تأثیر 
مصنوعی بر عملکرد تحصیلی دانشجويان در يادگیری باز و از راه  

های آينده  به حمايت از پژوهش  اين تحقیق  هايافتهور پرداختند.  د
می چارچوبی  چنین  آزمايش  و  پالايش  طراحی،  و برای    پردازد 

های آموزشی فراگیر و مؤثرتر  برای تکنولوژی  همچنین مسیر را

3 Ma & Chen 
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محیط می يادگیری هایدر  کارگیری   وکند  هموار   به 
توان يادگیری را در سطح صورتی ساختارمند، میبه  هوشمصنوعی

در  گسترده دانشجويان  برای  را  مثبت  تجربیات  و  تقويت  تری 
( در تحقیقی  2023)1د. التممی يادگیری باز و از راه دور فراهم کر

بررسی   توانايیبه  آموزش  تأثیر  های هوش مصنوعی مؤسسات 
اين    درپرداختند.    عالی در عراق بر عملکرد تحصیلی دانشجويان

واسطه  نقش  هوش  مطالعه  بر  مبتنی  فناوری  کاربردهای  ای 
قرار  مصنوعی بررسی  مورد  دهد  را  می  نشان  نتايج  که   دادند 

های آموزش و ارزيابی مبتنی بر هوش مصنوعی  کارگیری روشبه 
بخشد و اين  طور قابل توجهی عملکرد دانشجويان را بهبود می به 

میفناوری شوندها  منجر  بهتری  تحصیلی  نتايج  به  با    . توانند 
شکافی که پديدار می شود اين تحقیقات    بررسی تحقیقات گذشته 

بررسی   را  يادگیری  برای  مصنوعی  هوش  از  استفاده  چند  هر 
فزايش درگیری تحصیلی  کردنده اند اما نقش هوش مصنوعی در ا

توان رو می  اين  از  اند.   بررسی نکرده  را  دانشجومعلمان    برای 
گفت هوش مصنوعی در تدريس های استادان دانشگاه فرهنگیان  
بايد مد نظر باشد تا بتوان آنان را به روز نگه داشت و ابزارهای 
آموزشی خاص را در يادگیری بکارگرفت و اگر اين اتفاق نیفتد  
چه بسا استادان دانشگاه به همان روشهای ستنی تدريس نمايند  

. از طرفی  لازم برخوردار نباشندو کلاسهای درس آنان از پويايی 
ها هوش مصنوعی   قابلیت  از  نیز  معلمان  تدريس  کلاس های 

بماند. بهبود تدريس و يادگیری شخصی محروم  بنابراين    برای 
بر  مبتنی  تدريس  روشهای  تاثیر  دنبال  به  تحقیق  هوش    اين 

مصنوعی در واحد درسی اصول و روشهای تدريس رشته آموزش 
پیشرفت   و  تحصیلی  درگیری  بر  فرهنگیان  دانشگاه  ابتدايی 

رو تحقیق حاضر به  از اين     تحصیلی دانشجومعلمان می باشد. 
دنبال پاسخگويی به اين سواد بود که آيا درس اصول و روشهای 
تدريس مبتنی بر هوش مصنوعی بر درگیری تحصیلی و پیشرفت  

 تحصیلی دانشجويان دانشگاه فرهنگیان اثربخش است؟ 

 روش

و از نظر اجرا،    یپژوهش حاضر بر اساس اهداف از نوع کاربرد
آزمون با گروه  و پس   آزمونشیبا طرح پ  یشيآزمانیمهاز نوع  

 پژوهش شامل دانشجو معلمان  نيا  یکنترل بود. جامعه آمار
ابتدايی آموزش  دانشگاه    یمقصود  دیشه   سيپرد  رشته 

بود. روش    1403-404  یلیهمدان در سال تحص  انیفرهنگ

  ینفر به صورت تصادف  80بود که  دهسا یتصادف یریگنمونه 
نفره و    40  شيدر دو گروه آزما  یانتخاب و به صورت تصادف

گرفتند.  40کنترل   قرار  اين    نفره  در  ها  داده  ابزار گردآوری 
درس    محقق ساخته  تحقیق شامل آزمون پیشرفت تحصیلی

درگیری  استاندارد  پرسشنامه  و  تدريس  روشهای  و  اصول 
( ريو  درس  2013تحصیلی  تحصیلی  پیشرفت  آزمون  بود.   )

تدريس روشهای  و  شامل    :اصول  آزمون  و    20اين  سئوال 

نظر   با  محتوايی  روايی  با  آن  علوم    3روايی  استادان  از  نفر 
درونی کودر پايايی  روش  با  آن  پايايی  و  تايید شد   - تربیتی 

به دست آمد. پرسشنامه   81/0ريچاردسون محاسبه شد که  
سال   در  تحصیلی  درگیری  پرسشنامه  تحصیلی:  درگیری 

سنجش درگیری تحصیلی طراحی   برای  2( توسط ريو 2013)
مولفه   4سوال و    17اين پرسشنامه دارای    .و تدوين شده است 

درگیری رفتاری درگیری و   و  شناختی  درگیری  و  عاملی 
درگیری عاطفی می باشد و بر اساس طیف هفت گزينه ای  

موافقم،  7لیکرت) موافقم،  5=موافقم،  6=بسیار  =تاحدودی 
مخالفم،  3=متوسط،  4 =بسیار 1=مخالفم،  2=تاحدودی 

مخالفم( به سنجش درگیری تحصیلی می پردازد. در پژوهش 
صوری و ملاکی  ( روايی محتوايی و  1396رمضانی و خامسان )

آلفای  ضريب  است.  شده  ارزيابی  مناسب  پرسشنامه  اين 
اين پرسشنامه  برای  اين پژوهش،  کرونباخ محاسبه شده در 

برآورد شد. در تحقیق حاضر نیز پايايی آن با روش آلفای   92/0
و گروه آزمايش و کنترل قبل از  به دست آمد. د  87/0کرونباخ  

و  اصول  درس  تحصیلی  پیشرفت  آزمون  آزمايش،  شروع 
روشهای تدريس و پرسشنامه استاندارد درگیری تحصیلی را  

  8به مدت    شيگروه آزمابه عنوان پیش آزمون تکمیل کردند.  
  ندديآموزش د  یبا کمک هوش مصنوع  یاقهیدق  90جلسه  
. ديآموزش د  ی)سخنرانی((. گروه کنترل به روش سنت1)جدول  

کنترل، آزمون    و  شيآزما  یهاجلسات در گروه   انيپس از پا
روش  یلیتحص  شرفتیپ و  اصول  و   سيتدر  یهادرس 

درگ استاندارد  برا  یلیتحص  یریپرسشنامه  دو    یمجدداً  هر 
 لیو تحل  هيها، مورد تجزداده  یآورگروه اجرا شد و پس از جمع

تجز گرفت.  تحل  هيقرار  سطح داده  لیو  دو  در  ها 
معیا  )میانگینیفیتوص انحراف  استنباط  (و   لیتحل)یو 

 .  انجام شد  SPSS 27افزار  از نرم با استفاده از    (انسيکووار
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 تدريس با کمک هوش مصنوعی در گروه آزمايش  وروش هایمراحل آموزش اصول : 1جدول

شماره 
 جلسه 

نوع ابزارهای هوش مصنوعی   معلم-فعالیت های دانشجو فعالیت های استاد  موضوع جلسه 
 مورد استفاده 

آموزش ابزار های هوش مصنوعی مورد استفاده  مقدمه و آشنايی با تدريس 1
ساعت به دانشجويان پیش از شروع  4به مدت 

آزمون پیشرفت تحصیلی درس اصول و   ، آزمايش
روشهای تدريس و پرسشنامه استاندارد درگیری 

 تعريف تدريس و انواع آن تحصیلی، 

بحث گروهی، نوشتن نظر شخصی درباره  
 تصوير معلم آينده 

Canva ،MindMeister ،

Google Jamboard 

های آموزشی و تعیین  هدف 2
 رفتارهای هدف 

بندی بلوم، نحوه نوشتن اهداف آموزش طبقه 
 عملیاتی 

هوش   طراحی اهداف آموزشی با کمک  
 مصنوعی 

ChatGPT ،LessonUp  ،

Bloom’s Taxonomy 
Tools 

ريزی درسی، تلفیق برنامه درسی با مراحل برنامه  ريزی درسی برنامه 3
 هوش مصنوعی 

طراحی برنامه درسی با الگوهای مختلف   
 هوش مصنوعی با استفاده از ابزارهای 

Jasper ،AI Lesson 

Planner ،Google Docs 

+ Prompt 
های تدريس سنتی و نوين،  معرفی روش  ها و فنون تدريس روش 4

 سازی تدريس با کمک هوش مصنوعی شبیه
طراحی سناريوهای تدريسی، انجام تمرين  

 های چت تدريس با کمک ربات
Replika ،Bard ،Chatbot 

Teacher ،Powtoon 
پايانی و ، های ارزشیابی تشخیصیمعرفی روش  ارزشیابی پیشرفت تحصیلی  5

 پیشرفت يادگیری، ارزشیابی خودکار 
طراحی سوالات تستی و تشريحی با   

 هوش مصنوعی کمک 
QuizBot ،Gradescope  ،

AI Grading Tools 
مديريت کلاس درس در  6

 محیط ديجیتال
معرفی اصول مديريت کلاس درس هوشمند،  

 استفاده از ابزارهای کنترل کلاس مجازی 
طراحی قوانین کلاس مجازی هوشمند،   

هوش  سازی مديريت کلاس با شبیه
 مصنوعی 

ClassDojo ،Slack ،AI 

Classroom Manager 

تکنولوژی و هوش مصنوعی   7
 در فرآيند ياددهی 

بررسی تأثیر فناوری بر درگیری و پیشرفت   

 در آموزش  AIتحصیلی، کاربردهای واقعی 

های تعاملی با استفاده از  طراحی فعالیت 
 هوش مصنوعی 

Kahoot ،Mentimeter  ،

Synthesia ،AI Video 

Maker 
اجرای   پس آزمون مرور کلی از تمامی مباحث،   ها بندی و ارائه يافتهجمع 8

پیشرفت تحصیلی درس اصول و روشهای 
 تدريس و پرسشنامه استاندارد درگیری تحصیلی

تهیه گزارش نهايی و ارائه گروهی،   
هوش  بازخورد از تجربه کار با ابزارهای 

 مصنوعی 

WordAI ،PowerPoint  ،

Canva ،Google Forms 

+ Excel Analysis 

 

   هایافته

و    نیانگی)م  ی فیبخش، ابتدا اطلاعات مربوط به آمار توص  نيدر ا
مع ادامه،    اریانحراف  در  و  شده  ارائه  پژوهش(  با  مرتبط  توابع 

استنباط آمار  به  مربوط  تغ  یاطلاعات  مورد  شده   رات ییدر  ارائه 
 است. 

 متغیر های تحقیق در دو گروه آزمايش و کنترل اری وانحراف مع نیانگیم  : 2 جدول

 

 

میانگین متغیر پیشرفت تحصیلی در   2با توجه به جدول 

پس آزمون گروه آزمايش بیشتر از کنترل بود. همچنین   

گروه   آزمون  پس  در  در  تحصیلی  درگیری  میانگین 

 آزمايش بیشتر از کنترل بود.

 آزمون تی همبسته برای مقايسه پیش آزمون و پس آزمون دو گروه مطالعه در متغیر ها : 3جدول

 متغیرها  گروه ها  پیش آزمون  پس آزمون 

 میانگین انحراف معیار  میانگین انحراف معیار 

 پیشرفت تحصیلی  آزمايش 32/8 30/3 05/16 43/2
 کنترل  92/8 52/3 35/13 39/2

 درگیری تحصیلی  آزمايش 65/78 66/11 82/89 05/9
 کنترل  67/75 58/14 42/81 20/10
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 گروه ها متغیر
 پس آزمون  پیش آزمون 

 معنی داری  همبسته  t درجه آزادی 
 میانگین  میانگین 

 01/0 56/11 39 05/16 32/8 آزمايش  پیشرفت تحصیلی
 01/0 98/6 39 35/13 92/8 کنترل

 01/0 57/4 39 82/89 65/78 آزمايش  درگیری تحصیلی 
 01/0 60/4 39 42/81 67/75 کنترل

 

  ش يهمبسته در گروه آزما  یاساس آزمون ت   بر  3با توجه به جدول  

متغ  ش یپ  ۀمرحل  نیب در  آزمون  پس  و  پیشرفت ریآزمون  های 

و درگیری تحصیلی   آلفا  تحصیلی  اختلاف     01/0  یدر سطح 

در گروه کنترل  . همچنین  (  p<  01/0وجود داشت )  یدار  یمعن

های پیشرفت  ریمتغ در آزمون و پس آزمون شیپ ۀدو مرحل نیب

  داشت   وجود  یدار  یمعن  اختلاف  تحصیلی و درگیری تحصیلی

(01/0 >p). 

 آزمون تی مستقل برای مقايسه پس آزمون گروه های آزمايش و کنترل در متغیر های تحقیق : 4جدول
 

 معنی داری  مستقل  t درجه آزادی  میانگین  گروه ها متغیر

 05/16 آزمايش  پیشرفت تحصیلی
78 93/4 01/0 

 35/13 کنترل
 78 82/89 آزمايش  درگیری تحصیلی 

89/3 01/0 
 42/81 کنترل

 

جدول   به  توجه  ت   4با  آزمون  های    یبراساس  متغیر  مستقل 

آزمون   پس  تحصیلی  درگیری  و  تحصیلی  گروه  دو    پیشرفت 

وجود   یدار  یاختلاف معن   01/0  یو کنترل در سطح آلفا  شيآزما

پیشرفت   (p<  01/0داشت ) میانگین  است که   معنا  بدان  اين 

تحصیلی و درگیری تحصیلی  در پس آزمون گروه آزمايش بیشر  

 از گروه کنترل است. 

ا با   یشيآزماکه روش اجرا، شبه  يیپژوهش، از آنجا  نيدر 
آزمون با گروه کنترل بود، در بخش  و پس   آزمونشیطرح پ

  انسيکووار  لیها از آزمون تحلداده   لیتحل  یبرا  یاستنباط
مفروضات آن،   ديبا  انس،ياستفاده از کووار  یاستفاده شد. برا

 ی و همگن   هاگروه   انسيوار  یها، برابرنرمال بودن داده   یعني
ا  یبررس  ون،یرگرس  یها بیش ادامه    ن يشود.  مفروضات در 

 . شوندیم یبررس

 

 

 متغیر های تحقیق نرمال بودن  یمفروضه  یبررس یآزمون کولموگروف اسمیرنوف برا : 5جدول
  

 سطح معنی داری درجه آزادی  آماره   گروه ها  متغیر 

 34/0 39 99/0 آزمايش پیشرفت تحصیلی 

 20/0 39 10/0 کنترل 
 18/0 39 11/0 آزمايش درگیری تحصیلی 

 72/0 39 68/0 کنترل 
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جدول   به  توجه  متغ  یمفروضه    5با  در  بودن  های    رینرمال 

تحصیلی   درگیری  و  تحصیلی  سطح    پیشرفت  با  گروه  دو  در 

 . شد ديی( تأp>0.05) 05/0بزرگتر از  یمعنادار

 های تحقیق  ری خطا در متغ  یها  انسيوار یکسانيمفروضه  یبررس یبرا نيآزمون لو  : 6 جدول

 

 شاخص های آماری  متغیرها 

 سطح معناداری  F 2درجه آزادی 1درجه آزادی

 76/0 84/0 78 1 پیشرفت تحصیلی 
 93/0 12/0 78 1 درگیری تحصیلی 

 

متغیرهای   ی برا  یدار   ی سطح معن  6با توجه به جدول  

و درگیری   (  sig 0.84  = F,=76/0)  پیشرفت تحصیلی 

 شد.   ديی( تأsig 0.12 = F,=93/0) تحصیلی

 متغیر های تحقیق در  ونیرگرس بیش  یبررس یبرا انسيآزمون وار  : 7 جدول

 

 سطح معناداری  F درجه آزادی  مجموع مجذورات  متغیرهای وابسته  منبع تغییرات 

 39/0 04/1 1 21/12 پیشرفت تحصیلی پیش آزمون*گروه

 27/0 12/1 1 14/13 درگیری تحصیلی  پیش آزمون*گروه
 

در    ونیرگرس  بیش  یبررس  یبرا   انسيآزمون وار  7براساس جدول  

و درگیری   (  sig 04/1  = F,=39/0)  پیشرفت تحصیلی متغیر های  

با توجه به    (.p>0.05شد )  ديی( تأsig 12/1  = F,=27/0)تحصیلی

آنچه بیان شد پیش فرض های تحلیل کوواريانس برقرار است  و می  

 توان از آزمون کوواريانس استفاده کرد.

 

 برای متغیر پیشرفت تحصیلی   یریتک متغ انسيکووار  لیتحل جينتا : 8 جدول
 اندازه اثر  سطح معنی داری F درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغیرات 

 24/0 01/0 11/12 2 68/146 مدل تصحیح شده 
 81/0 01/0 57/365 1 98/2212 عرض از مبدأ 
 0 70/0 14/0 1 88/0 پیش آزمون 

 24/0 01/0 22/24 1 11/147 گروه 

    77 11/466 خطا

    80 17900 کل

   

نتايج تحلیل کواريانس بعد از تعديل نمرات     8با توجه به جدول 
تاثیر تدريس درس اصول و روشهای تدريس  پیش آزمون برای  

نشان می دهد که  مبتنی بر هوش مصنوعی بر پیشرفت تحصیلی  
اثر   اندازه  مصنوعی  هوش  کمک  با  پیشرفت  بر    23/0تدريس 

(. اين بیانگر  P<01/0و    F=22/24تأثیر داشته است )  تحصیلی
تدريس درس اصول و روشهای تدريس مبتنی بر هوش  آن است  

مصنوعی بر پیشرفت تحصیلی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان 
 تاثیر معناداری داشته است. 
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 برای متغیر درگیری تحصیلی  یریتک متغ انسيکووار  لیتحل جينتا : 9 جدول
 اندازه اثر  سطح معنی داری F درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغیرات 

 34/0 01/0 81/19 2 24/2946 مدل تصحیح شده 
 58/0 01/0 46/106 1 19/7915 عرض از مبدأ 
 21 01/0 64/20 1 04/1535 پیش آزمون 

 15/0 01/0 54/14 1 27/1081 گروه 

    77 50/5724 خطا

    80 595202 کل

    

نتايج تحلیل کواريانس بعد از تعديل نمرات     9با توجه به جدول 

تاثیر تدريس درس اصول و روشهای تدريس  پیش آزمون برای  

نشان می دهد که  مبتنی بر هوش مصنوعی بر درگیری تحصیلی  

اثر   اندازه  مصنوعی  هوش  کمک  با  درگیری  بر    15/0تدريس 

(. اين بیانگر  P<01/0و    F=54/14تأثیر داشته است )  تحصیلی

تدريس درس اصول و روشهای تدريس مبتنی بر هوش  آن است  

مصنوعی بر درگیری تحصیلی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان 

 تاثیر معناداری داشته است. 

   و بحث  نتیجه گیری
 

درس اصول و روشهای تدريس    اثربخشیهدف تحقیق حاضر  
پیشرفت   و  تحصیلی  درگیری  بر  مصنوعی  هوش  بر  مبتنی 

بود.   فرهنگیان  دانشگاه  دانشجومعلمان  تحقیق  تحصیلی  نتیجه 
نشان داد تدريس درس اصول و روشهای تدريس مبتنی بر هوش  
مصنوعی بر پیشرفت تحصیلی دانشجومعلمان دانشگاه فرهنگیان 
تحقیقات  با  يافته  اين  است.  داشته  معناداری    تاثیر 

همکاران)،  (2025سیبارانی) و  اتنگ ،  (2024نگويان  و  )ازوگین 
گونزگا)    ،(2024يوکت) )سرانو،  2023آکوستا  حکیم  2022(،   ،)

همکاران) و  )1402زاده  آجانی  و  مافالا  با   (2025(،  و  همسو 
( و التممی  2024(، ادوال و همکاران)2024ما و چن )  تحقیقات

کاربرد   در تبین اين يافته می توان گفت   همسو است. غیر    (2023)
تدريس در  مصنوعی  هوش  تو  یهافرصت  روش  را    یجه قابل 

چند  انيدانشجو  یلیتحص  شرفتیپ  شيافزا  یبرا حوزه   نيدر 
استفادهاز چت بات های هوش مصنوعی .  دهندیارائه م  یدیکل

شود تا استاد جريان يادگیری   ی م يس باعث به عنوان دستیار تدر
سبکرا    سرعت    یفرد   یر یادگي  یهابا   ی ریادگيو 

ابزارها  کند.سازگار  دانشجومعلمان   اين  تجز  همچنین  و    هيبا 
  توانند یقوت و ضعف آنها، م  اطها در مورد عملکرد، نقداده  لیتحل
 ن یرا ارائه دهند و تضم  یاشدهی سفارش  یر یادگيو منابع    رهایمس

 م یتسلط بر مفاه  یلازم را برا  یبانیپشتجويی  کنند که هر دانش
دانش موضوع  یآموزش  یاصل اکندیم  افتيدر  یو    کرد يرو  ني. 

منجر به بهبود درک و حفظ مطالب   تواندی م  شدهیسازیشخص
 س يتدر  یهاستمیس شود.  ی لیعملکرد تحص  شيافزا  تينهاو در  

ارائه دهند،   یو بازخورد هدفمند  یبانیپشت  توانندیهوشمند م را 

حوزه  ژهيوبه  آنها   دانشجومعلمانکه    يیهادر  در  است  ممکن 
 ، یتعامل  یهان يتمر  توانند یم  هاستمیس نيمشکل داشته باشند. ا

فرد بلادرنگ را ارائه دهند و تعامل    یها يیو راهنما  هایسازه یشب
فرد در    به  اغلب  که    شود،ی م  افتي  ی سنت  یخصوص  س يتدررا 

سازی ا  شبیه  شکاف   هاستمیس  نيکنند.  به  پرداختن    ی هابا 
فور   یریادگي بازخورد  ارائه  و  را   یریادگي  توانندیم  ،یخاص 

  ن،يرا بهبود بخشند. علاوه بر ا  یلیتحص  یکل  جيکرده و نتا  عيتسر
مصنوعی  خودکار  یابيارز  یابزارها هوش  کمک  توانند  ی م  با 

در    ی قیبه موقع و دق  یهانش یرا ساده کرده و ب  یابيارز  نديفرآ
  امر به مدرسان  نيارائه دهند. ا  دانشجويان به استادانمورد درک  

در آن   جومعلمانرا که دانش  يیهاتا حوزه  دهدیاجازه م  و استادان
خود را بر اساس آن    سيتدر  سبککرده و    يیمشکل دارند شناسا

هوش    کنند.  میتنظ از  استفاده  که  گفت  توان  می  رو  اين  از 
مصنوعی در تدريس می تواند بر پیشرفت تحصیلی دانشجويان  

 تاثیر گذار باشد. 

همچنین نتیجه تحقیق نشان داد تدريس درس اصول و روشهای 
تحصیلی  درگیری  بر  مصنوعی  هوش  بر  مبتنی  تدريس 
است.   داشته  معناداری  تاثیر  فرهنگیان  دانشگاه  دانشجومعلمان 

يافته تحقیقات اين  و  (،  2025سیبارانی)  با  نگويان 
آکوستا گونزگا)   (،2024، )ازوگین و اتنگ يوکت)(2024همکاران)

(، مافالا و  1402(، حکیم زاده و همکاران)2022(، )سرانو،  2023
(، ادوال و  2024ما و چن )  همسو و با تحقیقات  (2025آجانی )

التممی )2024همکاران) و  است.  غیر    (2023(  تبیین همسو  در 
که   گفت  توان  می  يافته  مبتن  ی اجرااين  هوش    یآموزش  بر 
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چند  تواندی م  یمصنوع   ریتأث  یلیتحص  درگیری  بر  قيطر  نياز 
توجه  تجرب  یقابل    شدهیسازیشخص  یریادگي  اتیبگذارد. 

  ی هاها و سرعتسبک   تواندی م  یشده توسط هوش مصنوعارائه 
و علاقه    زهیانگ  شيبه افزارا برآورده کند و منجر    یفرد  یریادگي

ا  یذات شود.  موضوع    تواندیم  شدهیسازیشخص  کرديرو  نيبه 
  یبرا کسانياز آموزش    یناش  تواندی عدم مشارکت که م  مشکل

  شده توسط ارائه   ینیو ع  یبازخورد فور   را برطرف کند.همه باشد،  
مصنوعدستیار و فعال  یریادگي  نديفرآ  کي  تواند ی م  یهوش  تر 
تقو  زتریبرانگتأمل تا  کند.    تيرا  شود  می  باعث  امر  اين  که 

از نقاط قوت و ضعف خود    ی ترقیدرک عم  توانندب  دانشجومعلمان
 يی هاطور فعال به حوزهبه دست آورند و به آنها اجازه دهد تا به 

مؤثر روشهای  از    یترقیبه بهبود دارند بپردازند و درک دق  ازیکه ن
از شب  جاديا  سيتدر استفاده  بر هوش    یمبتن  یهایسازه یکنند. 

کلاس  یمصنوع و    یطیمح  تواندیم   یمجاز   یهاو  امن 
براکنترل روش   دانشجومعلمان  یشده  تا  کند  و فراهم  ها 
تدر  یهای استراتژ تأث  سيمختلف  خطر  بدون  بر    یرگذاریرا 
واقعدانش  ا  شيآزما  یآموزان  عمل  ني کنند.    تواندی م  یتجربه 

  ش يافزا  یطور قابل توجه   آنها را به   ی ستگياعتماد به نفس و شا
. ازاين رو می    دهد  شيافزا  ی ها را با مطالب درسدهد و تعامل آن 

توان گفت که استفاده از هوش مصنوعی در جريان تدريس می  
با توجه    تواند منجر به افزايش درگیری تحصیلی دانشجويان شود. 

چه بیان شد، نتیجه تحقیق نشان داد تدريس درس اصول به آن 
پیشرفت  بر  مصنوعی  هوش  بر  مبتنی  تدريس  روشهای  و 

دانشجو درگیری  و  تاثیر   معلمانتحصیلی  فرهنگیان  دانشگاه 
از هوش   استفاده  نتیجه گرفت  توان  معناداری داشته است. می 

مصنوعی در تدريس می توان منجر به تقويت پیشرفت تحصیلی 
با توجه به   اين رو  از  آنها در کلاس شود.  و درگیری تحصیلی 

در دانشگاه فرهنگیان زير    شودنتايج تحقیق حاضر پیشنهاد می  
در   مصنوعی  هوش  از  استفاده  برای  لازم  تجهیزات  و  ساخت 

شود. فراهم  ها  درس  و  همچنین    کلاس  استادان  برای 
دانشجومعلمان در زمینه هوش مصنوعی و کاربرد آن در کلاس  

دانشجو معلمان و  همچنین   دوره های ضمن خدمت برگزار شود. 
تدريس،   سناريو  طراحی  برای  مصنوعی  هوش  از  استادان 
ارزشیابی، دادن تکالیف و دادن بازخورد به عنوان دستیار استفاده  

در    از محدوديت ها تحقیق حاضر علاقه کم دانشجويان  کنند.
استفاده از ابزار های هوش مصنوعی بود که می تواند بر نتايج  

 تحقیق تاثیر گذار باشد. 

 تشکر و قدردانی

کنندگان در اين پژوهش شرکتنويسندگان از تمامی وسیلهبدين
 کنند.  و صمیمانه تشکر و قدردانی می 

 ملاحظات اخلاقی
  قوانین  کلیه مقاله تهیه و پژوهش اين اجرای جريان در

 رعايت با پژوهش مرتبط ایحرفه اخلاق اصول و کشوری
  .است شده

 منافع  تعارض

 منافع تعارض  هرگونه فاقد حاضر مقاله نويسندگان،  اظهار بنابر
  يا داخلی از اعم ایهیچ نشريه در قبلاً مقاله اين. است بوده

 . است نشده چاپ خارجی
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