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A B S T R A C T   
The purpose of this descriptive-survey research was to investigate the environmental 
education needs of rural women in Markazi Province using two needs assessment 
models, Borich and Quadrant. The statistical population of this research consisted of 
rural women in Markazi Province and agricultural extension experts. Using a random 
sampling method, 298 rural women were selected. Due to the limited number of 
extension experts, 40 experts participated in this research. To collect data, a 
researcher-made questionnaire was used. The validity of the instrument was checked 
based on the content validity index, and it was found to be 0.81.This research was 
conducted in two stages. In the first stage, environmental educational needs were 
extracted based on the research literature, and then the educational needs of rural 
women were determined from their own point of view using a questionnaire 
developed according to the Borich model. The results showed that, according to rural 
women, seven educational needs had the highest priority. In the second stage, the 
needs from the perspectives of women and experts were compared using the 
Quadrant model. The results showed that most of the educational needs identified by 
women and experts were consistent with each other.Therefore, to make extension 
education programs more effective, it is necessary to pay attention to the views of 
rural women and extension experts simultaneously, which is possible through the 
application of the Borich and Quadrant needs assessment models. 
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Introduction 

Given that the country's villages face numerous 
environmental problems, including declining water 
resources, shrinking pastures, and the destruction 
of biodiversity, there is a significant need for 
environmental education among villagers. In 
today’s world, where the environment is being 
destroyed and degraded on a large scale, creating a 
culture of environmental protection and 
preservation based on sustainable development is 
both necessary and essential. 

In addition, the active participation and 
cooperation of women in establishing an 
environmental culture and creating the necessary 
conditions for achieving sustainable development 
is widely accepted and emphasized. In fact, 
women are considered to be the culture builders of 
sustainable development. Research also shows that 
women have a more empathetic attitude toward 
environmental behaviors and display greater 
environmental concern. 

Rural women are among the most productive 
members of society and play a key role in rural 
development. Paying attention to this powerful 
branch of the rural community can have highly 
positive and undeniable effects, as much of the 
future of villages lies in their hands. Women also 
play a very important role in agricultural 
production activities. Rural women employ 
various strategies and methods in dealing with 
daily phenomena and environmental challenges. 
Most of their responses to nature are rooted in the 
indigenous knowledge of their regions. As heirs of 
their ancestors, they have always sought to adapt 
to their surrounding environment as much as 
possible. 

In general, the indigenous awareness of rural 
women is shaped by several dimensions: (1) from 
a production perspective, since they engage in 
diverse agricultural and livestock activities; (2) 
from a natural perspective, as they possess 
extensive experience related to plants and local 
ecosystems; (3) from a health and wellness 
perspective, as they utilize indigenous plants and 
traditional remedies to combat disease and 
promote longevity; and (4) from a livelihood 
perspective, as they apply valuable skills in daily 
work and handicrafts. 

Although raising public awareness about the 
importance of environmental protection is essential 
for human survival, the position and responsibility 
of women—especially rural women—in 
preserving and protecting the environment make 
environmental education for them a fundamental 
need. Since rural women constitute a significant 
part of the rural population and participate in most 

agricultural and household activities, they can have 
a tremendous impact on advancing sustainable 
rural development. 

Educating rural women without first 
identifying their specific needs reduces program 
effectiveness, participation, and productivity, 
ultimately leading to the waste of national 
resources. Therefore, an accurate and 
comprehensive needs assessment is essential to 
understand their real educational requirements. 
Addressing these needs can guide rural 
communities toward progress and development. 
Effective environmental education planning for 
rural women requires such needs assessments. 
Accordingly, this study applies two needs 
assessment models—Borich and Quadrant 
Analysis—to identify and analyze the 
environmental educational needs of rural women. 
 
Methodology  

This research is quantitative research, and the 
strategy of research is survey-based. The statistical 
population of this research included all rural 
women in Markazi Province (totaling 138,594 
people) and the extension experts of the Jihad 
Agricultural Organization. Using a random 
sampling method, 298 rural women and 40 
extension experts participated in this research. 

The data collection tool was a questionnaire 
based on the Borich model, which included 15 
educational needs of rural women, and the main 
axes of these needs were derived from recent 
research results and related articles. The content 
validity of the questionnaire was confirmed by 
environmental experts and faculty members. 
Cronbach's alpha coefficient was used to calculate 
the reliability of the questionnaire. Cronbach's 
alpha coefficient in the two dimensions of 
importance and skill was obtained with SPSS 
version 27 as (0.86) and (0.84), respectively. 

This research was conducted in two stages. In 
the first stage, the Borich needs assessment model 
was used to examine the educational needs of rural 
women from the perspective of women. For each 
question in the questionnaire, women used a five-
point Likert scale to determine how important each 
of the educational indicators was to them. The 
number 1 indicates no importance, and the number 
5 indicates very high importance for the 
educational subject. Then, they also determined 
their level of skill using the Likert scale; the 
number 1 indicates no skill, and the number 5 
indicates a high level of skill. In this way, two 
points were calculated for each educational 
subject, one indicating the importance of the 
educational subject and the other indicating the 
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level of skill of women. 
Using the Borich formula, the priority of each 

of the 15 educational indicators from the 
perspective of rural women was determined and 
arranged. In the second stage, the quadrant model 
was used to match the needs from the perspectives 
of women and experts. To examine the educational 
needs of rural women from their own perspectives, 
the Borich needs assessment model was used. The 
Borich mathematical model is as follows: 

MWDS = WDS 
That: 
MWDS = Priority Score 
(I-C)*Mi = WDS 
I =Importance of factors from the perspective 

of educators 
C= Skills of participants in relation to factors 
Mi= Average importance of factors from the 

perspective of participants 
In this model, educational topics with a priority 

score above 4 are in greatest need of training. 
Topics with a priority score above 3 and 2 are not 
part of educational needs but need reinforcement. 
Topics with a priority score below 2 do not need 
training. 

Quadrant Model: The quadrant model 
examines educational needs from the perspectives 
of rural women and extension experts and then 
identifies the needs that have received higher 
priority from both perspectives. In other words, 
this model is designed to identify common points 
between the perspectives of rural women and 
extension experts in the field of educational needs. 
These common points are educational needs that 
have received higher priority from both 
perspectives. 

For this purpose, a questionnaire was provided 
to extension experts, and they determined the 
importance of each indicator for rural women and 
their level of skill using a Likert scale. Then, the 
difference in importance and skill (I - C) scores 
was calculated for each of the 15 educational 
indicators from the experts’ perspective. Finally, a 
two-dimensional matrix was used in this model, 
one dimension showing the difference in 
importance and skill scores of the indicators from 
the perspective of rural women, and the second 
dimension showing the difference in importance 
and skill scores of the indicators from the 
perspective of experts. 

The results of this model were shown in the 
form of a scatter diagram that was divided into 
four quadrants using the average of the two 
variables, and finally, the indicators were placed in 
these four quadrants. 

− First quadrant: Includes the difference in 
importance and skill scores that are high for 
both rural women and extension experts. 

− Second quadrant: Includes the difference in 
importance and skill scores that are high for 
rural women and low for extension experts. 

− Third quadrant: The difference in importance 
and skill scores is low for rural women and 
high for extension experts. 

− Fourth quadrant: Includes the difference in 
importance and skill scores that are low for 
both rural women and extension experts. 

Thus, the topics that are in the first quadrant 
constitute educational priorities. The topics that are 
in the second and third quadrants are not 
educational priorities but require strengthening. 
The topics that are in the fourth quadrant do not 
require training. 

 
Results 

Based on the findings, it can be said that the fifteen 
educational needs of rural women include waste 
separation at the source, recycling properly, 
avoiding or reducing the use of disposable 
containers, nylon, and plastic bags, knowing the 
consequences of releasing waste into nature and 
complying with it, saving and improving 
consumption patterns, preventing the 
indiscriminate entry and grazing of livestock and 
the destruction of pastures and forests, avoiding 
the excessive use of chemical fertilizers and 
poisons, pesticides, and deodorizing sprays, using 
organic, animal, green, and compost fertilizers to 
produce healthy crops, protecting natural resources 
and their correct use, awareness of the water crisis 
and women's participation in saving and managing 
domestic water consumption, preventing the 
excessive use of detergents and cleaners, 
familiarizing oneself with and using the 
appropriate method of irrigation of agricultural 
land, reducing soil erosion and plowing in the 
proper way, and understanding the importance of 
planting trees, seedlings, and cover plants to 
increase soil fertility and improve gas consumption 
patterns through conservation and efficiency. 

In order to carry out the needs assessment, a 
questionnaire consisting of fifteen indicators using 
the Borich model was provided to rural women. 
The findings of the Borich model showed that the 
priority score of seven needs is higher than 4, and 
therefore they require training. Five indicators had 
priority scores below 4 but above 2 and 3, and 
from the point of view of rural women, they only 
need to be strengthened. In the remaining three 
indicators, the priority score is below 2, which 
means that, from the point of view of rural women, 
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they neither need to be trained nor need to be 
strengthened. 

Also, in order to assess the needs using the 
quadrant model, the questionnaire was provided to 
extension experts. In this model, the difference in 
importance and skill scores was calculated from 
the point of view of both experts and rural women. 
The findings of the quadrant model showed that 
eight educational needs are among the most 
important educational priorities and are placed in 
the first quadrant. Two needs were placed in 
quadrants two and three, and five needs were 
placed in quadrant four. 
 
Conclusions 

Based on the obtained results, the prioritization of 
educational needs from the perspective of rural 
women using the Borich model showed that seven 
educational subjects have the highest educational 
priority. These educational needs are: separation of 
waste at the source (the need to separate wet and 
dry waste at home); awareness of the water crisis 
and women's participation in saving and managing 
household water consumption (correcting the 

consumption pattern); preventing indiscriminate 
use of detergents and cleaners; awareness of the 
energy crisis and efficiency of electricity 
(conservation and modification of consumption 
patterns); familiarity and application of the 
appropriate method of irrigation of agricultural 
land; avoiding the indiscriminate use of chemical 
fertilizers, pesticides, and deodorizing sprays; and 
preventing the entry and excessive grazing of 
livestock and the destruction of pastures and 
forests. 

The obtained results show that rural women 
lack sufficient implementation in these areas and 
therefore need training in relation to these 
educational needs in environmental education 
programs. Also, the priority score of three training 
needs was less than 2, which shows that these 
subjects do not need training. These requirements 
were: reducing soil erosion and plowing in the 
right way, recycling properly (buying and using 
recycled goods), and avoiding or reducing the use 
of disposable containers, nylon, and plastic bags. 
The findings mean that rural women do not need 
training in these fields. 
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 مقدمه

هاي انسان در قرن بیست و یکم، دغدغه نیترمهمیکی از 
این محیطی است که منبع بسیاري از مسائل و مشکلات زیست

 & Asadi( محیطی استمشکلات رفتارهاي اشتباه زیست
Mehrabi, 2018 .(که رفتار انسان  دهدیشواهد نشان م

 يهامحیطی است و در سالدر خطرات زیست یعامل مهم
زیست موردتوجه مجامع تعامل و رفتار انسان با محیط ریاخ
 ,Boratynska & Huseynov( گرفته استقرار یالمللنیب

و تلاش در  یطیمح يهایثباتیب شیمنظور افزا نیبد .)2017
و  ستیمهم قرن ب یژگیدو و توانیها را مجهت کاهش آن

 ریاخ يهادر سال نیزیست دانست؛ بنابرادر رابطه با محیط کمی
زیست جلب شده است و محیط بیتخر فاجعهتوجه بشر به 

از آن به دغدغه  یزیست و استفاده منطقاز محیط ينگهدار
شده است.  لیتبد یاجتماع يهااز افراد و گروه ياریبس یصلا
 يزیرکشورها را به مطالعه و برنامه سوکیروند از  نیا

منجر به تلاش  گرید يکرده و از سو بیزیست ترغمحیط
در  عتیحفظ طب يبرا ییراهکارها افتنی يبرا یجامعه جهان

در  ).Nouri & Nowrozi, 2017( کنار توسعه شده است
زیست، نابودي تخریب محیط روزافزونحاضر با روند  حال
ي زیستی گیاهی و جانوري، فقدان فزاینده منابع طبیعی هاگونه
سرنوشت  تنهانهمحیطی که ي زیستهایآلودگ گسترشو 

، بلکه از کندیمصورت جدي تهدید سلامت نسل کنونی را به
ل منابع ضروري چه در حا کردنآلودهطریق انتقال ژنتیک و 

حاضر و چه در آینده نزدیک و دور، نسل آینده را آماج 
ي کشنده خود قرار داده است که این موضوع برآمده هاترکش

زیست از فقدان شناخت و آگاهی و دانش انسان در مقابل محیط
 ;MobarghaiDinan & Shahryari, 2017است (

Abedini Baltork & Saffar Heidari, 2022 .( یکی از
به جهت گسترش  ي اخیردر چند دههآموزشی که ي هاحوزه

ي ناشی از فقدان آگاهی، ضعف هايریپذبیآسنگرانی و 
ي و ریگمیتصمي تجربی و نیز هامهارت، فقدان هاارزش
جهان  تیموردعناصورت فردي و گروهی به کردنعمل

محیطی است که همه کشورها است، آموزش زیست قرارگرفته
هدایت  مندنظاممحیطی جامع زیست را به یک برنامه آموزش

 ;Shobeiri & Shamsi Papkiade, 2016( یدنمایم
Abedini Baltork & Saffar Heidari, 2021 .(

از مسائل  ياریباورند که بس نیپژوهشگران بر ا درمجموع
در  یهمگان یبا بالابردن سطح آگاه توانیمحیطی را مزیست

 نیاعتقاد بر ا گریدانیببهزیست مرتفع ساخت خصوص محیط

 از مسائل ياریحل بسمحیطی راهزیست یاست که آگاه
 ).Paivandi et al., 2023( تمحیطی اسزیست

-به آموزش یتوجهکماز طرف دیگر در روستاها به دلیل 
 یتوجهقابلاهمیت  زیستمحیط، مسائل یطیمحستیزهاي 

محیطی کشور با مشکلات زیست يروستاها چراکهیابد. می
 يشدن مراتع و نابوداعم از کاهش منابع آب، خراب ياریبس

به  توجه امر با نیمواجه هستند که ضرورت ا یستیتنوع ز
کوشش در جهت  يزیست براروستا و محیط کیارتباط نزد

اغماض محیطی کشور قابلزیست تیوضع يبهبود و بازساز
به ارتباط  تی)؛ لذا با عناJamini et al., 2016( ستین

در جهت  یزیست و روستا اگر قرار باشد کوششمحیط کینزد
 یستیکشور انجام شود با کیزیست در محیط يبهبود و بازساز

را در جهت مرتفع ساختن  ییمناطق روستا نفعانيذ ییتوانا
 داد شیزیست افزامحیط يهامشکلات و چالش

)Boratynska & Huseynov, 2017.(  در به همین سبب
بسیار  بیو تخر يزیست در حال نابودیطکه مح يدنیاي امروز

از  يدر جهت حراست و نگهدار يسازاست، فرهنگ عیوس
لازم و ضـروري  يتوسـعه پایـدار امر هیزیست بر پامحیط

 تیفعال زنان در جهت تثب يعلاوه مشارکت و همکاراست. به
 ايبر يو لزوم ایجاد بسترهاي ضرور یطیمحستیفرهنـگ ز

پایدار امري است که همگان آن را پذیرفته بـه توسعه  یابیدست
سازان توسعه پایدار زنان فرهنگ قتیدارند. در حق تأکیدو بر آن 

 نی). همچنAghdasi et al., 2014( ندیآیبه شمار م
 يدر رابطه با رفتارها بانوانکه  دهدیها نشان مپژوهش
دارند و  يترهمدلانه دگاهیمحیطی نگرش و دزیست
 دهندیاز خود نشان م يشتریمحیطی بستزی يهاینگران

)Sundström & McCright, 2013(. ییروستا بانوان 
 يدیهستند که کار تول یکسان ازجملهزنان جامعه و  نیترپربازده
عنوان به ییاست که توجه به زنان روستا یهی. بددهندیانجام م

 اریبس راتیتأث تواندیم ییقدرتمند از توسعه روستا ياشاخه
بخش چراکه داشته باشد،  نهیزم نیدر ا يانکاررقابلیبت و غمث

است  ییروستا بانوانروستاها در دستان  ندهیاز آ یاعظم
)Khosravipour & Asadolahpour, 2024; 

Mansoori & Baghaee, 2021علاوه زنان در ). به
 یار مهمینقش بس دکنندهیعنوان تولبه يکشاورز يهاتیفعال

 ).Khosravipour & Forushani, 2011( کنندیم فایا
روزمره از  يدادهایو رو هادهیدر مواجهه با پد ییروستا بانوان

پاسخ  شتری. بکنندیاستفاده م یمختلف يهاراهکارها و روش
منطقه  یبرگرفته از دانش بوم ستیزطیو مح عتیآنها به طب
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امکان  حد کردند تا یعنوان وارثان اجداد خود سعاست. آنها به
زنان  یبوم یآگاه یطورکلاطراف وفق دهند. به طیود را با محخ

از  اند از:که عبارت ردیگیشکل م یاز ابعاد مختلف ییروستا
را در  یمختلف يهاو روش هاتیفعال بانوان چراکهمنظر تولیدي؛ 

. از منظر کنندیاعمال م يو دامدار يکشاورز داتیچرخه تول
 طیو مح اهانیمربوط به گ اتیآنها مملو از تجرب چراکه طبیعی؛

 بانوان چراکهی؛ بهداشت و سلامتاز منظر  اطراف آنها هستند.
مبارزه با  يبرا یمختلف بوم يهاو روش اهانیاز گ ییروستا

طول عمر  شیافزا يبرا نی. همچنکنندیاستفاده م هايماریب
مشاغل  از منظر .کنندیم يرویپ یها و آداب خاصافراد از روش

 يهاو روش اتیاز تجرب ییروستا بانوان چراکه، هاو حرفه
روزمره (پخت  يهاتیمانند مسئول ییهاتیدر فعال يارزشمند

استفاده  یدستعی) و صناییمواد غذا لینان، پخت غذا، تبد
 ).Haji & Valizadeh, 2024( کنندیم

عموم مردم و آموزش آحاد جامعه  يسازهرچند آگاه نیبنابرا
 يبشر امر اتیح ادامه يزیست برامحیط تیدر ارتباط با اهم

خصوص به بانوان فهیو وظ گاهیبه جا توجه است اما با يضرور
زیست و و حفاظت از محیط ينگهدار زمینهدر  ییزنان روستا

زیست محیط زمینهلازم در  يهاآموزش عرضه ،یعیمنابع طب
 ,.Vahedi et al( شودیمحسوب م یاساس ازین کیآنان  يبرا

از  يریروستایی بخش چشمگ بانوانلذا ازآنجاکه . )2017
 يهاتیو در اکثر فعال دهندیجمعیت روستایی را تشـکیل م

تـأثیر  توانندیدارند، م يکشاورزي و روستایی همکار
توسعه پایدار روستایی در  ریدر پیشبرد اهداف و تداب ايالعادهفوق
از  ).Aghdasi et al., 2014مختلف داشته باشند ( يهاحوزه
در خصوص  يانهفته يهايروستایی توانمند بانوان یطرف

سازي و محافظت در جهت اهداف پایداري منابع طبیعی فرهنگ
به  تیزیست دارند کـه در محـیط خانواده نیز با عناو محیط

تربیتی آنها در انتقال مباحث تربیتی و فرهنگی بـه  فهیوظ
زیست را فظت از محیطرفتارهاي محا توانندیفرزنـدان خود، م

مردم منتقل کنند و سبب اصلاح  گریبـه همسـر، فرزنـدان و د
 & Najafian( زیست گردندرفتار ناهنجار با محیط

Namdari, 2012.( بدون  ییروستا بانوانآموزش  ازآنجاکه
برنامه  یو اثربخش يورآنان سبب کاهش بهره ازیدرنظرگرفتن ن

 يهاشرکت در دوره يبرا انوانب لیتما رفتن نیب از نیو همچن
انجام  نیبنابرا گردد؛یم یمل هیاتلاف سرما تیدرنهاو  یآموزش

 یقعوا يازهایبه ن بردنیمنظور پو درست به قیدق یازسنجین
 ازهايیبه ن تیعنا قتیاست. در حق يضرور يامر بانوان
 يوسورا به سمت ییجامعه روستا تواندیم بانوان یآموزش

 ,.Kiyoumars et al( دینما تیهدا و توسعه شرفتیپ
 یجیترو زيیرقدم در برنامه نیدیگر اولعبارتبه ).2011

). لذا Ashraf et al, 2020(است  یآموزش ازهايین یبررس
در  ییروستا بانوانآموزش  يمناسب برا یآموزش يزیرهبرنام

 ـای یآموزش يازهاین یبررس ازمندیزیست نمحیط زمینه
. )Vahedi et al., 2017(است  یسـنجازین گریدانیببه
است در جهـت شناخت  يندیفرآ یآموزش یازسنجین
 نی. ايریادگی يآنان برا زهیعلاقه و انگ زانیو م رندگانیادگی

مطلوب و  تیتفاوت دانش فرد با وضع ییمنظور شناسابه ندیفرآ
 مورداستفادهاز مشکلات  یبعض يبرا یکردن راهکار آموزش دایپ

 یجیترو یهاي آموزشمرکز ثقل برنامه یازسنجید. نگیرقرار می
جهت آمـوزش  یانیو بن هیپا جادیا ،یازسنجیاست و هدف از ن

ق یدق یازسنجیانجام ن). Ashraf et al, 2020است (
 برنامه کیو اجراي  یبراي طراح ياشالوده تواندیم یآموزش
 یآموزش یازسنجین يهاو اجراي پروژه یباشد. طراح یآموزش

 نیمدل و الگوي عمل مع کیمتابعت از  ازمندین یهر سطح در
و  يسازموجب آسان تواندیاست و انتخاب مدل مناسب م

 Kiyoumarsشود ( یازسنجین ندیدقت و ارزش فرآ شیافزا
et al., 2011.( 

 در این پژوهش جهت بررسی نیازهاي آموزشی بانوان
فاده شده و کوادرانت است روستایی از دو مدل نیازسنجی بوریچ

 يهااز مدل یآموزش يازهاین یابیارز يبرا درواقعاست. 
است.  چیآنها مدل بور نیترجیکه را شودیاستفاده م یمختلف

 یآموزش يازهایسنجش ن يجامع برا اریمدل بس کیمدل  نیا
روش  کیدر اصل و ) Pezeshki rad et al., 2009( تاس

 دشان استدرباره خو طبانمخا يبر اساس داور یابیخودارز
)Borich, 1980.( زانیم نیمدل بـر اساس تفاوت نمره ب نیا 

فرد در آن  ییتوانا مهارت و زانیو م یموضوع آموزش تیاهم
 يالگو )Kiyoumars et al., 2011( حوزه بنا شده است

دارد  تیارجح یازسنجیمرسوم ن يهاوهیبر ش چیبور یازسنجین
)Lee et al., 2021الگو مخاطبان،  نیادر  کهنیا لی)، به دل

مهارت خود  زانیم ،یموضوعات آموزش تیاهم نییافزون بر تع
افراد  جهیدرنت ).Jeong & Lim, 2022( کنندیم نیمع زیرا ن

قادر  دیبا آنچهقادر به انجام آن هستند و  آنچه انیاختلاف م
علاوه به). Jeong & Lim, 2022( کنندیباشند را برآورد م

 یموضوعات آموزش تیمرسوم، تنها اهم یازسنجین يهاوهیدر ش
بر  ازآنپسو  قرارگرفته یابیمورد ارز انیپاسخگو دگاهیاز د
؛ شودیپرداخته م ازهاین يبندبه رتبه تیاهم نیانگیم يمبنا

 ،یموضوعات آموزش تیامکان دارد برخلاف اهم کهیدرحال
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ته به آموزش نداش یاجیباشد و احت بالا نهیافراد در آن زم ییتوانا
 از،ین تیاهم نیانگیم يصرفاً بر مبنا یازسنجین جهیباشند. درنت

موضوع  نینشود که ا ازهایاز ن یدرست نیامکان دارد سبب تخم
 Kiyoumars et( است شدهگرفتهدر نظر  چیبور يدر الگو

al., 2011.( 
کنندگان در فرایند ، درك دیدگاه مشارکتحالنیباا
ی یکی از مسائل با متخصصان حوزه تخصص زیستمحیط

ت طابققرار گیرد و م مدنظرمهمی است که باید در نیازسنجی 
 دنظرمیی نیازهاي نها عنوانبهاین دو گروه با یک نقطه تلاقی 

و  نوانبا دگاهیاز د ازهایمنظور مطابقت نبهقرار گیرد. لذا 
 يزهااینمدل  نی. اشودیکارشناسان از مدل کواردانت استفاده م

و  کندیم یبررس بانوانکارشناسان و  دگاهیرا از د یآموزش
اند هشتدا ییبالا تیرا که از هر دو منظر اولو یسپس موضوعات

ان خصصتوافق زنان و مت زانیدیگر معبارت. بهکندیم ییشناسا
 دلم قتی. در حقکندیرا مشخص م یآموزش يازهاین نهیدر زم

 دهدیرا کاهش م یازسنجیکوادرانت، احتمال خطا در ن
)Jeong & Lim, 2022 .(قضاوت دوطرفه در  چراکه

 ايزهایهم ن ب،یترت نیوجود دارد. بد یآموزش ازهايیخصوص ن
 ا ازنامحسوس آنه يازهایو هم ن بانواناز منظر خود  محسوس

است.  لیدخ یازسنجین ندیکارشناسان در فرآ دگاهید
 رانیگفرا یواقع يازهایمدل کوادرانت ن قیاز طر ترتیباینبه

محسوس و نامحسوس آنهاست،  يازهایاز ن یبیترککه 
 ).Kiyoumars et al., 2011( شودیم ییشناسا

-هاي اخیر پژوهشدر سال زیستمحیطآموزش  در حوزه
این  انجام شده است که بخش عمده یتوجهقابلهاي 

محیطی ها به بررسی وضعیت دانش و عملکرد زیستپژوهش
سعیدي، آویژگان  مثالعنوانبههاي مختلف پرداخته است. گروه

شناسایی نیازهاي «) در پژوهشی با عنوان 2023( 1و شبیري
ي : حلقهزیستمحیط آموزشی دانشجویان پزشکی در زمینه

نشان دادند که نیازهاي آموزشی  »مفقوده در برنامه درسی
 تأکیدی جوامع انسانی با زیستمحیطدانشجویان شامل مشکلات 

ي پزشکی، ی حوزهزیستمحیطشکلات استانی، م بر جامعه
و  زیستمحیط، چیستی آموزش زیستمحیطچرایی آموزش 

همکاران و  2مهديشاهبودند.  زیستمحیطچگونگی آموزش 
هاي آموزشی ) در پژوهشی با عنوان نیازسنجی دوره2022(

براي توانمندسازي متخصصین مرتبط با دانش سلامت و 
                                                      
1. Saidi, Avizhgan & Shobeiri 
2. Shahmahdi 

نیاز  31نیاز که شامل  120که  انددادهزیست نشان محیط
نیازهاي آموزشی  عنوانبهنیاز تخصصی هستند،  89عمومی و 

ضروري  زیستمحیطمتخصصین مرتبط با دانش سلامت و 
) در پژوهشی تحت عنوان 2022و همکاران ( 3ابویی هستند.

تفکیک زباله در یزد: آگاهی، نگرش و عملکرد خانوارهاي «
که یزد انجام شده  »نو عوامل اکولوژیک مرتبط با آ یزدي

به سطح متوسط  با توجهاست به این نتیجه دست یافتند که 
آگاهی، نگرش و عملکرد مردم در شهر یزد در خصوص تفکیک 
زباله از مبدأ و تأثیر عوامل اکولوژیک در این زمینه، آموزش 

شود. همچنین دان توصیه میشهرون بیشتر جهت جلب مشارکت
بیین ت«پژوهشی تحت عنوان در ) 2202(همکاران و  4يسوار

هاي زنان روستایی در حوزه جنگل محیطیزیستنگرش 
که در استان لرستان انجام شده است به این نتیجه  »زاگرس

هاي حفاظت از با آموزش صحیح روشتوان میدست یافتند که 
را اي آنان هاي حرفهجنگل در میان زنان روستایی، مهارت

) در 2022( 5نبی دیوا و جلالیاگلچو علاوهبهد. کرتقویت 
محیطی زنان مطالعه رفتار زیست«پژوهشی تحت عنوان 

 که در »رهنجا -عقیده -روستایی با استفاده از تئوري ارزش
انجام شده است به این نتیجه  روستاي دیوا شهرستان بابل

ا توجه به نقش برجسته هنجارهاي شخصی و دست یافتند که ب
هاي دینی و مذهبی، حفاظت آموزهلحاظ نمودن اعتقادات و 

قی لایک هنجار اعتقادي و اخ عنوانبهتواند می زیستمحیط
قرار گیرد. نکته مهم دیگر افزایش آگاهی و دانش  موردتوجه

ها ی زنان روستایی است که با شناخت اثرات فعالیتزیستمحیط
 آنها را مدیریت نموده و اثرات راتوانند روستا می زیستمحیطبر 

) در 2021همکاران ( و 6حبیبی .دهند کاهش حداقل هب
هاي مشارکت زنان روستایی و پروژه«پژوهشی تحت عنوان 

منظور بهبه این نتیجه دست یافتند که  »منابع طبیعی و جنگل
تقویت مشارکت زنان در امر ترویج و توسعه و احیاي منابع 

هـاي طرح هاي تبلیغ، مشارکت زنان درطبیعی نیاز به فعالیت
آموزشـی منـابع طبیعی و ارتقاء سطح آگاهی اقشار مختلف 

 زنان و افزایش حسن اعتماد و خوداتکایی و ژهیوجامعه به
 .است طبیعی منابع هايپروژه و هاطرح انجام در سرعت

دانش «شی تحت عنوان ) در پژوه2020( 7بخشتاجهمچنین 
                                                      
3. Aboei 
4. Savari 
5. Golchubi Diva 
6. Habibi 
7. Tajbakhsh 
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که  »یتزیسمحیطی زنان و رابطه آن با رفتارهاي زیستمحیط
قشر  که افتیدسته است به این نتیجه انجام شد در بروجرد

زنان به دلیل نقش اثرگذاري که در خانه و جامعه دارند، 
بر آنها قابلیت تأثیرگذاري بیشتري  محیطیزیستهاي آموزش

براي اقشار مختلف جامعه خواهد داشت و منجر به تقویت، 
سطح جامعه محیطی در هاي زیستتوسعه و افزایش آگاهی

در پژوهشی با  )2021و همکاران ( 1رادصاري. انخواهد شد
آموزان دوره محیطی دانشنیازسنجی آموزش زیست«عنوان 

-نشان دادند که دانش »شهر تهران 16دوم ابتدایی منطقه 
آموزان درباره ضرورت حفظ پوشش گیاهی، خطرات دفع 

حیوانی، ضرورت  هايگونهناصحیح زباله، ضرورت حفظ 
مراقبت از درختان، خطرات آلودگی صوتی آگاهی نسبتاً خوبی 
دارند ولی نیازهاي آموزشی آنها درباره کمبود منابع، فواید 
درختان در کاهش آلودگی صوتی و ضرورت تنوع زیستی است 

 و همکاران 2اسمپورق علاوهبه که اطلاعات کافی ندارند.
 بررسی سطح دانش و«عنوان در پژوهشی تحت ) 2019(

کرمانشاه انجام ر که د »ی زنان روستاییزیستمحیطرفتارهاي 
زنان روستایی از دانش شده است به این نتیجه دست یافتند که 

ی به نسبت خوبی زیستمحیطی متوسط و رفتار زیستمحیط
ی آنها زیستمحیطی و رفتار زیستمحیطبرخوردارند و بین دانش 

ی دهکردي و کرم بستگی مثبت و معناداري وجود دارد.هم
تحلیل نیازهاي «عنوان ) در پژوهشی تحت 2018( 3بابائی

که  »اطلاعاتی زنان روستایی جهت مدیریت پایدار منابع طبیعی
انجام شده است به این  تپه استان زنجانر حوزه آبخیز قزلد

هاي مختلف نتیجه دست یافتند که زنان روستایی در روش
یست و سطح سواد، نیاز زحفاظت و احیاي منابع طبیعی و محیط

به کسب اطلاعات و تقویت آگاهی و مهارت داشتند. همچنین 
نیاز «عنوان ) در پژوهشی تحت 2017و همکاران ( 4واحدي

که در شهرستان  »زیست زنان روستاییآموزشی حفظ محیط
زنان ایلام انجام شده است به این نتیجه دست یافتند که 

زیست ی حفظ محیطهاي آموزشي زمینهروستایی در همه
هاي گیاهی و جانوري، شامل حفاظت از آب، هوا، خاك، گونه

 و 5احمدي علاوهبه جنگل و مرتع به آموزش نیاز دارند.
رابطه آگاهی از «در پژوهشی تحت عنوان ) 2014همکاران (

                                                      
1. Ansarirad 
2. Pourghasem 
3. Karamidehkordi & Babaei 
4. Vahedi 
5. Ahmadi 

 »جویی در مصرف برق در بین زنانکارایی انرژي برق و صرفه
ه این نتیجه دست یافتند که در شهر یاسوج انجام شده است ب

جویی آگاهی از کارایی انرژي برق رابطه معناداري با صرفهکه 
بنابراین با ارتقاء آگاهی از استفاده کارا، مناسب و با ؛ برق دارد

جویی در مصرف برق توان صرفهبازده بیشتر از انرژي برق، می
 .رویه برق را در کشور تسکین بخشیدرا افزایش و مصرف بی

 شیافزا« عنوان تحت یپژوهش در )2009( 6تـور ینهمچن
و  یاجتماع هیآموزش رو قیزنان از طر یطیمحستیز یآگاه

 یطـیمحسـتیز يهـایآگاه شیافزا یبه بررس »يعلوم رفتار
پژوهـش نشان  ـنیا جیزنـان بـا آمـوزش پرداخته اسـت. نتا

بـا  زیستمحیط يداده اسـت کـه سطح دانـش زنان درباره
 ستیزطیآموزش مح هاسـت و زنان ب افتهیشیافزاـوزش آم

 علاوهبه اند.دانسته دیها را مفآموزش گونهنیامند بوده و علاقه
عوامل «تحت عنوان  ی) در پژوهش2002( 7لریو م یمودوکوت

که در  »يدر کشاورز مبابوهیزنان ز یآموزش يازهایمربوط به ن
 يازهایمرتبط با ن ايهعامل یانجام شده است به بررس قایآفر

-پرداخته يدر عرصه کشاورز مباوهیزنان ز یو اطلاعات یآموزش
از  يریگزنان با بهره یاطلاعات يازهاین ،یبررس نیدر ا اند.

 یپژوهش با هدف بررس نیا ،شده است یابیارز چیمدل بور
 زیستمحیطحفظ  نهیدر زم ییزنان روستا یآموزش يازهاین

 زیستمحیطمختلف  گانیاز سو کیر انجام گرفته است و در ه
و  یاهیگ يها، حفاظت از آب، هوا، خاك، تنوع گونهازجمله
پژوهش،  یاختصاص يهاهدف عنوانبهجنگل و مرتع  ،يجانور

با در نظر  .است آمدهدستبهزنان جداگانه  یآموزش يازهاین
رسد پژوهشی که مشخصاً به گرفتن پیشینه پژوهش به نظر می

روستایی پرداخته باشد  بانوان محیطیزیستاي هحوزه آموزش
محیطی و از طرف دیگر میزان مهارت زنان در رفتارهاي زیست

شود. بر همین اساس هدف کلی این را نشان دهد، دیده نمی
روستایی استان مرکزي  بانوانپژوهش تعیین نیازهاي آموزشی 

با استفاده از مدل بوریچ و مقایسه نتایج آن با دیدگاه 
رشناسان ترویج با استفاده از مدل کوادرانت بود. در راستاي کا

 این اهداف سؤالات زیر مطرح گردید:
با  ییروستا بانوانمحیطی آموزش زیست يازهاین. 1

 کدام است؟ چیبور یازسنجیاستفاده از مدل ن
از  ییروستا بانوانمحیطی آموزش زیست يازهاین .2

با استفاده از مدل  جیو کارشناسان ترو ییزنان روستا دگاهید
                                                      
6. Tor 
7. Mudukuti & Miller 
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 کوادرانت کدام است؟ یازسنجین
ه و کوادرانت چ چیحاصل از مدل بور جینتا سهیمقا .3

 ؟دهدیرا نشان م یجینتا
 

 پژوهششناسی روش

 رازنظ ،یکم يهااز نوع پژوهش تیپژوهش به لحاظ ماه نیا
 روش، توصیفیو به لحاظ  يکاربرد يهاهدف از نوع پژوهش

ام شامل تم پژوهشاین  يجامعه آمارود. از نوع پیمایشی ب
 نفر و 138594به تعداد  ياستان مرکز ییروستا بانوان

 زده افابا است بودند. يسازمان جهاد کشاورز جیکارشناسان ترو
تایی و نفر از زنان روس 298تعداد در دسترس  يریگروش نمونه

 در این سرشماري) صورتبه(نفر از کارشناسان ترویج  40
-نامهپرسش هادادهرکت نمودند. ابزار گردآوري پژوهش ش

 نیاز 15که شامل  مبتنی بر مدل بوریچ بود ساختهمحقق
از  یازهاروستایی بوده که محورهاي عمده این ن بانوانآموزشی 

ده شده مرتبط با موضوع استفا و مقالات ریاخ قاتیتحق جینتا
 دیتاو اس نیمتخصص لهیوسبهنامه روایی محتوایی پرسش .است

نامه از براي محاسبه پایایی پرسش .زیست تأیید شدمحیط
باخ رونضریب آلفاي کرونباخ استفاده شده است. ضریب آلفاي ک

به  72SPSS افزارنرمدر دو بعد اهمیت و مهارت به کمک 
که  مدآ. به دست /89) و نمره کلی با 84/0) و (86/0ترتیب (

از پایایی  نامه محقق ساختهحاکی از آن است که پرسش
 مناسبی برخوردار است.

منظور هپژوهش در دو مرحله انجام شد؛ در مرحله اول ب نیا
ز ، ازنان نظرازنقطه ییروستا بانوان یآموزش يازهاین یبررس

 از کیدر مورد هر  بانواناستفاده شد.  چیبور یازسنجیمدل ن
 کرتیل يادرجهپنج فینامه، با استفاده از طسؤالات پرسش

 یشآموز يهااز شاخص کیکردند که هر مشخص 
نشانه  1عدد  .دارد تیآنان اهم يتا چه اندازه برا موردسنجش

 یوزشموضوع آم ادیز اریبس تینشانه اهم 5و عدد  تیعدم اهم
 کرتیل فیبا استفاده از ط زیمهارت خود را ن زانیاست. سپس م

نشانه  5نشانه عدم مهارت و عدد  1مشخص کردند؛ عدد 
 2 یآموزش موضوعهر  يبرا بیترتنیااست. به ادیمهارت ز

موضوع  تیاهم زانیم يایگو یکیمحاسبه شد که  ازیامت
ز ده استفابود. با ا بانوانمهارت  زانیم يایگو يگریو د یآموزش

 انبانو دیاز د یشاخص آموزش 15هر  تیاولو چ،یفرمول بور
منظور در مرحله دوم به .دیو مرتب گرد شدهمشخص ییروستا

 دانتکوار از مدل کارشناسانو  بانوان دگاهیاز د ازهایمطابقت ن
 استفاده شده است.

روستایی  بانواننیازهاي آموزشی  بررسیمنظور به
دل د. مه شنظر خود آنان، از مدل نیازسنجی بوریچ استفادازنقطه

 :است ریبه شکل ز چیبور یاضیر
MWDS1 = WDS 

 که در آن:
= MWDS نمره اولویت 

(I-C)*Mi = WDS 
= I اهمیت عوامل از دید مربیان 

= C مهارت مربیان در ارتباط با عوامل 
= Mi میانگین اهمیت عوامل از دید مربیان 

 الايباولویت آنها  نمرهدر این مدل موضوعات آموزشی که 
 مرهنه کباشد بیشترین نیاز به آموزش را دارند. موضوعاتی  4

بوده اما نازهاي آموزشی باشد جزء نی 2و  3اولویت آنها بالاي 
اشد ب 2ر زی اولویت آنها نمرهنیاز به تقویت دارند. موضوعاتی که 

 .نیاز به آموزش ندارند
نیازهاي آموزشی را از دید  2مدل کوادرانت: مدل کوادرانت

روستایی و کارشناسان ترویج مورد بررسی قرار داده و  بانوان
بالاتري را کسب  سپس نیازهایی را که از هر دو دیدگاه اولویت

دیگر این مدل جهت عبارت، بهدینمایممشخص  اندنموده
روستایی و  بانوانمشخص نمودن نقاط اشتراك بین دیدگاه 

کارشناسان ترویج در زمینه نیازهاي آموزشی بوده است. این 
نقاط اشتراك نیازهاي آموزشی هستند که از هر دو دیدگاه 

نامه . به این منظور پرسشاندنمودهي بالاتري کسب هاتیاولو
در اختیار کارشناسان ترویج قرار داده شد و آنان با استفاده از 

 بانوانرا براي  هاشاخصطیف لیکرت، میزان اهمیت هر یک از 
خودشان را  ازنظرروستایی و همچنین میزان مهارت زنان 

 )I-C( مشخص نمودند. سپس تفاوت نمره اهمیت و مهارت
شاخص آموزشی از دید کارشناسان محاسبه  15از  هرکدامبراي 
 مورداستفادهدر دو بعد  3در این مدل یک ماتریس تیدرنهاشد. 

که یک بعد آن تفاوت نمره اهمیت و مهارت  است قرارگرفته
روستایی و بعد دوم آن تفاوت نمره  بانواناز دید  هاشاخص

از دید کارشناسان را نشان داده  هاشاخصاهمیت و مهارت 
که  شدهدادهتایج این مدل در قالب نمودار پراکنش نشان است. ن

ربع تقسیم گردیده و  4با استفاده از میانگین دو متغیر به 
 .اندقرارگرفتهربع  4در این  هاشاخص تیدرنها

ربع اول: شامل اختلاف نمره اهمیت و مهارت بالا هم 
                                                      
1. MWDS: Mean Weighted Discrepancy Score 
2. Quadrant Model 
3. Matrix 
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 روستایی و هم کارشناسان ترویج است. بانوانبراي 
 رايمل اختلاف نمره اهمیت و مهارت بالا بربع دوم: شا

ي برا روستایی و اختلاف نمره اهمیت و مهارت پایین بانوان
 کارشناسان ترویج است.

 انانوبربع سوم: اختلاف نمره اهمیت و مهارت پایین براي 
 اسانرشنروستایی و اختلاف نمره اهمیت و مهارت بالا براي کا

 ترویج است.
م ن هنمره اهمیت و مهارت پایی ربع چهارم: شامل اختلاف

 روستایی و هم کارشناسان ترویج است. بانوانبراي 
 رندیگیمترتیب موضوعاتی که در ربع اول قرار اینبه

 ربع . موضوعاتی که دردهندیمي آموزشی را تشکیل هاتیاولو
 ه ولیي آموزشی نبودهاتیاولوجزء  رندیگیمدوم و سوم قرار 

 رندیگیمار موضوعاتی که در ربع چهارم قر نیاز به تقویت دارند.
 ).Jeong & Lim, 2022( نیازي به آموزش ندارند

 

 هاي پژوهشیافته
ي پژوهش نشان داد هانمونهی شناختتیجمعبررسی وضعیت 

 وازلحاظ متغیرهاي اجتماعی از قبیل سطح تحصیلات که 
طح ساظهار داشت که ازلحاظ  توانیمبانوان اشتغال وضعیت 

لم، درصد از زنان روستایی تحصیلات زیر دیپ 60 لات،تحصی
، پلمیدفوقدرصد تحصیلات  5/2درصد تحصیلات دیپلم،  5/28
و  سانسیلفوقدرصد تحصیلات  8/1درصد لیسانس و  3/7

وهش ن پژر ایدبنابراین بیشترین تعداد بانوان که ؛ بالاتر داشتند
ظ لحا به زیر دیپلم بوده است. لاتشانیتحصاند، شرکت نموده

ژوهش پدرصد زنان روستایی که در این  90وضعیت اشتغال نیز 
 درصد شاغل بودند. 10دار و اند خانهشرکت نموده

نیازسنجی آموزشی بانوان روستایی با استفاده از مدل 
ي که با استفاده از انامهپرسشمنظور انجام نیازسنجی به بوریچ:

ر اختیار بانوان شاخص تنظیم شده بود، د 15مدل بوریچ در 
 ارائه شده است. 1روستایی قرار گرفت. نتایج حاصل در جدول 

 
 چیبا استفاده از مدل بور ییروستا بانوان یآموزش ازهايین. 1جدول 

Table 1. Educational Needs of Rural Women Using the Borich Model 
 نمره اولویت

Priority 
score 

 میانگین مهارت
Mean of skill 

 یانگین اهمیتم
Mean of 

importance 

 نیازهاي آموزشی
Educational needs 

 ردیف
Number 

5.56 1.66 3.33 
 )(ضرورت تفکیک زباله تر و خشک در منزل مبدأتفکیک پسماند از 

Waste separation at the source (necessity of separating 
wet and dry waste at home) 

1 

5.14 2.58 3.90 

ب آصرف جویی و مدیریت می از بحران آب و مشارکت بانوان در صرفهآگاه
 (اصلاح الگوي مصرف) خانگی

Awareness of the water crisis and women's participation 
in saving and managing household water consumption 

(reforming consumption patterns) 

2 

 کنندهرویه از مواد شوینده و پاكتفاده بیجلوگیري از اس 3.77 2.46 4.49
Avoiding excessive use of detergents and cleaning agents 

3 

4.73 2.05 3.43 

لگوي جویی و اصلاح اآگاهی از بحران انرژي و کارایی انرژي برق (صرفه
 مصرف)

Awareness of the energy crisis and electricity efficiency 
(saving and modifying consumption patterns) 

4 

4.58 3.21 4.28 
 کارگیري شیوه مناسب آبیاري زمین زراعیآشنایی و به

Familiarity with and application of appropriate irrigation 
methods for agricultural land 

5 

4.40 2.72 3.86 

ي هاياسپرها و کشفترویه از کود و سموم شیمیایی، آپرهیز از استفاده بی
 بوکنندهخوش

Avoiding excessive use of chemical fertilizers and 
pesticides, pesticides, and fragrant sprays 

6 

4.01 3.17 4.14 
 هاجنگلرویه دام و تخریب مراتع و جلوگیري از ورود و چراي بی

Preventing the entry and excessive grazing of livestock 
and the destruction of pastures and forests 

7 

3.95 2.37 3.50 
هت جوست دامی)، سبز و کمپ( ارگانیک)، حیوانی( کارگیري کودهاي آلیبه

 تولید محصول سالم
Using organic, animal, green, and compost fertilizers to 

8 



 ... ي بوریچ ومحیطی زنان روستایی استان مرکزي مبتنی بر الگوي زیستهاآموزشی ازسنجین و همکاران: قاسمی             186

 

 نمره اولویت
Priority 

score 

 میانگین مهارت
Mean of skill 

 یانگین اهمیتم
Mean of 

importance 

 نیازهاي آموزشی
Educational needs 

 ردیف
Number 

produce healthy crops 

3.70 2.15 3.28 

ت حدودیمو استفاده صحیح از آنها (درنظرداشتن  نابع طبیعیمحفاظت از 
 منابع)

Protection of natural resources and their proper use 
(taking into account resource limitations) 

9 

3.19 2.07 3.10 

ه فاداستجویی در مصرف گاز (اصلاح الگوي مصرف (سوخت مصرفی) و صرفه
 غیره) ل در مواقع سرد سال واز لباس گرم در منز

Modifying consumption patterns (fuel consumption) and 
saving on gas consumption (using warm clothes at home 

during cold times of the year, etc.) 

10 

3.12 2.77 3.66 
 آگاهی از پیامدهاي رهاسازي پسماندها در طبیعت و رعایت آن

Awareness of the consequences of releasing waste into 
nature and compliance with it 

11 

2.61 2.01 2.91 

زي صلخیاهمیت درختکاري و کاشت نهال و گیاهان پوششی براي افزایش حا
 خاك

The importance of planting trees and planting seedlings 
and cover crops to increase soil fertility 

12 

 کاهش فرسایش خاك و شخم به شیوه صحیح 2.68 2.11 1.53
Reducing soil erosion and plowing the right way 

13 

1.13 1.94 2.41 
 بازیافت به روش صحیح (خرید و استفاده از کالاهاي بازیافتی)

Recycling the right way (buying and using recycled 
goods) 

14 

0.83 2.19 2.52 

 ، نایلون و کیسهبارمصرفکخودداري یا کاهش استفاده از ظروف ی
 پلاستیکی

Avoiding or reducing the use of disposable containers, 
nylon, and plastic bags 

15 

 

نشان  چیحاصل از مدل بور يهاافتهی، )1(به جدول ه توج با
 نیي بالاتررابوده و دا 4بالاتر از  ازین 7 تیداد که نمره اولو

امل شکه به ترتیب به آموزش دارند  ازیو ن یآموزش تیاولو
 کی(ضرورت تفک مبدأپسماند از  کیتفک«اول شاخص  تیاولو

ب ان آاز بحر یآگاه«دوم  تیاولو» زباله تر و خشک در منزل)
 یمصرف آب خانگ تیریجویی و مدو مشارکت زنان در صرفه

از  يریجلوگ« سوم تیاست اولو» مصرف) ي(اصلاح الگو
 تیلواو .است »کنندهو پاك ندهیرویه از مواد شواستفاده بی

برق  يانرژ ییو کارا ياز بحران انرژ یگاهآ«چهارم 
پنجم  تیاست. اولو» مصرف) يجویی و اصلاح الگو(صرفه

ست. ا »یزراع نیزم ياریمناسب آب وهیکارگیري شو به ییآشنا«
م ه از کود و سمورویاز استفاده بی زیپره«ششم  تیاولو

 تیواست. اول» خوشبوکننده يهايها و اسپرکشآفت ،ییایمیش
ع و راتم بیرویه دام و تخربی ياز ورود و چرا يریجلوگ«هفتم 
 است.» هاجنگل

)، کی(ارگان یآل يکارگیري کودهابه«شاخص:  5 همچنین
، »محصول سالم دی)، سبز و کمپوست جهت تولی(دام یوانیح
از آنها (درنظرداشتن  حیو استفاده صح یعیع طبحفاظت از مناب«

) و یمصرف (سوخت مصرف ياصلاح الگو«، »منابع) تیمحدود
منزل در  رجویی در مصرف گاز (استفاده از لباس گرم دصرفه

 يرهاساز يامدهایاز پ یآگاه«، »)غیره مواقع سرد سال و
و  يدرختکار تیاهم«، »آن تیو رعا عتیپسماندها در طب

 يزیحاصلخ شیافزا يبرا یپوشش اهانیو گ کاشت نهال
 دیهستند، از د 3و  2 يو بالا 4 ریآنها ز تیکه نمره اولو» خاك
به آموزش آنها  يازیدارند و ن ازین تیتنها به تقو ییروستا بانوان

 2 ریآنها ز تیکه نمره اولو زیشاخص آخر جدول ن 3 .ستین
به  يازینه ن به آموزش و يازینه ن ییروستا بانوان دیاست، از د

 دارند. تیتقو
دل روستایی با استفاده از م بانواننیازسنجی آموزشی 

نت، درامنظور نیازسنجی با استفاده از مدل کوا: بهکوادرانت
ن ر ای. دنامه در اختیار کارشناسان ترویج نیز قرار گرفتپرسش

 ن ومدل اختلاف نمره اهمیت و مهارت از دیدگاه کارشناسا
 ت.) ارائه شده اس2محاسبه و در جدول (روستایی  بانوان
در مدل کوادرانت و محاسبه  یسنجازیا توجه به روش نب

کارشناسان و بانوان  دگاهیو مهارت از د تیاختلاف نمره اهم
 صورتبه یآموزش يازهایاز ن کیهر  تیدر ابتدا موقع ییروستا
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با در نظر  تیدرنهامشخص و  سیماتر ينقطه بر رو یک
 ولاددر ج ازهاین 4و  3و  2و  1در ربع  ازیهر ن تیگرفتن موقع

 .دیگرد يبندطبقه 4، 3 ،2

 

 و متخصصان با استفاده از مدل تحلیل کوادرانت بانوان دگاهیاز د یآموزش ي، نیازها1ربع  .2جدول 
Table 2. Quadrant 1: Educational Needs from the Perspective of Rural Women and Experts Using the 

Quadrant Analysis Model 
 تفاوت نمره بانوان

Difference in 
women's scores 

 تفاوت نمره کارشناسان
Difference in expert 

scores 

 نیاز آموزشی
Educational needs 

 ردیف
Number 

1.67 2.03 
 (ضرورت تفکیک زباله تر و خشک در منزل) مبدأتفکیک پسماند از 

Waste separation at the source (necessity of separating wet 
and dry waste at home) 

1 

1.32 1.93 

آب  جویی و مدیریت مصرفدر صرفه آگاهی از بحران آب و مشارکت بانوان
 (اصلاح الگوي مصرف) خانگی

Awareness of the water crisis and women's participation in 
saving and managing household water consumption 

(reforming consumption patterns) 

2 

 کنندهرویه از مواد شوینده و پاكجلوگیري از استفاده بی 2.08 1.31
Avoiding excessive use of detergents and cleaning agents 

3 

1.38 1.73 
 )مصرف لگويجویی و اصلاح اآگاهی از بحران انرژي و کارایی انرژي برق (صرفه

Awareness of the energy crisis and electricity efficiency 
(saving and modifying consumption patterns) 

4 

1.07 2.12 
 کارگیري شیوه مناسب آبیاري زمین زراعیآشنایی و به

Familiarity with and application of appropriate irrigation 
methods for agricultural land 

5 

1.14 1.82 

ي هاياسپرها و کشرویه از کود و سموم شیمیایی، آفتپرهیز از استفاده بی
 خوشبوکننده

Avoiding excessive use of chemical fertilizers and pesticides, 
pesticides, and fragrant sprays 

6 

1.13 2.40 
 المل سکارگیري کودهاي آلی، حیوانی، سبز و کمپوست جهت تولید محصوبه

Using organic, animal, green, and compost fertilizers to 
produce healthy crops 

7 

1.13 2.03 
 نابع)مودیت و استفاده صحیح از آنها (درنظرداشتن محد منابع طبیعیحفاظت از 

Protection of natural resources and their proper use (taking 
into account resource limitations) 

8 

 

رانت حاصل از مدل کواد يهاافته)، ی2جدول ( به توجه با
آموزشی  يهاتیاولو نیترنیاز آموزشی از مهم 8نشان داد که 

ان میزن بی لابا نمرهف لاو اخت اندقرارگرفتهبوده که در ربع اول 
راي و هم ب بانوان از دیدگاهرا هم مهارت  اهمیت و میزان

 .اندداشته ه از مدل کوادرانتبا استفاد متخصصان

باز نقش مدت تأثیر نتایج حاصل از برآورده بلندمدت و کوتاه
کشورهاي  در زیستبر محیط ينوآوري و فناوربودن اقتصاد، 

 2021-1997براي دوره زمانی  افتهیتوسعه و توسعهدرحال
) نشان داده شده 5) و (4) به ترتیب در جدول (𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃𝑃رویکرد (

 است.
 

 و متخصصان با استفاده از مدل تحلیل کوادرانت بانواننیازهاي آموزشی از دیدگاه  ،3و  2ربع  .3دول ج
Table 3. Quadrants 2 and 3: Educational Needs from the Perspectives of Rural Women and Experts Using 

the Quadrant Analysis Model 
 تفاوت نمره بانوان

Difference in 
women's scores 

 تفاوت نمره کارشناسان
Difference in expert 

scores 

 نیاز آموزشی
Educational needs 

 ردیف
Number 

1.03 1.29 

باس ز لاستفاده اجویی در مصرف گاز (اصلاح الگوي مصرف (سوخت مصرفی) و صرفه
 غیره) گرم در منزل در مواقع سرد سال و

Modifying consumption patterns (fuel consumption) and saving 
on gas consumption (using warm clothes at home during cold 

times of the year, etc.) 

10 



 ... ستان مرکزي مبتنی بر الگوي بوریچ ومحیطی زنان روستایی اي زیستهاآموزشی ازسنجین و همکاران: قاسمی             188

 

 تفاوت نمره بانوان
Difference in 

women's scores 

 تفاوت نمره کارشناسان
Difference in expert 

scores 

 نیاز آموزشی
Educational needs 

 ردیف
Number 

0.90 1.62 
 خاك اهمیت درختکاري و کاشت نهال و گیاهان پوششی براي افزایش حاصلخیزي

The importance of planting trees and planting seedlings and cover 
crops to increase soil fertility 

12 

 
و  بانواننیازهاي آموزشی از دید  نیترمهم) 3جدول (

. این نیازها قرار گرفتند 3و  2 يهادر ربع هستند که متخصصان
) و یمصرف (سوخت مصرف ياصلاح الگو: از است عبارت
جویی در مصرف گاز (استفاده از لباس گرم در منزل در صرفه

کاري و کاشت نهال و و اهمیت درخت غیره) رد سال ومواقع س
طور که همان گیاهان پوششی براي افزایش حاصلخیزي خاك.

، ولی به ندآموزشی نیست يهاتیگفته شد این نیازها جزو اولو
 .تقویت و آموزش بیشتر نیاز دارند

 

 از مدل تحلیل کوادرانتو متخصصان با استفاده  بانوان دگاهیاز د یآموزش ي، نیازها4ربع  .4جدول 
Table 4. Quadrant 4: Educational Needs from the Perspectives of Rural Women and Experts Using the 

Quadrant Analysis Model 

 ردیف
Number 

 نیاز آموزشی
Educational needs 

تفاوت نمره 
 کارشناسان

Difference in 
expert scores 

 تفاوت نمره بانوان
Difference in 

women's scores 

7 
 هاجنگلرویه دام و تخریب مراتع و جلوگیري از ورود و چراي بی

Preventing the entry and excessive grazing of livestock and the 
destruction of pastures and forests 

1.40 0.97 

11 
 آگاهی از پیامدهاي رهاسازي پسماندها در طبیعت و رعایت آن

Awareness of the consequences of releasing waste into nature and 
compliance with it 

1.35 0.86 

 کاهش فرسایش خاك و شخم به شیوه صحیح 13
Reducing soil erosion and plowing the right way 0.15 0.57 

 بازیافت به روش صحیح (خرید و استفاده از کالاهاي بازیافتی) 14
Recycling the right way (buying and using recycled goods) 1.12 0.20 

15 
 کی، نایلون و کیسه پلاستیبارمصرفکیخودداري یا کاهش استفاده از ظروف 

Avoiding or reducing the use of disposable containers, nylon, and 
plastic bags 

0.82 0.33 

 
خصصان و مت بانواناز دید  ج نیاز آموزشی که)، پن4جدول (

 است ارتعب . این نیازهادهدیمرا نشان  قرار گرفتند 4در ربع 
 وتع مرا بیرویه دام و تخربی ياز ورود و چرا يریجلوگ :از

 و عتیپسماندها در طب يرهاساز يامدهایاز پ یآگاه، هاجنگل
 ،حیصح وهیخاك و شخم به ش شیفرسا کاهش، آن تیرعا

 وی فتایباز يو استفاده از کالاها دیخر حیبه روش صح افتیازب
و  لونی، نابارمصرفکیکاهش استفاده از ظروف  ای يخوددار

ز ده افابا است ین موارد موضوعاتی هستند کهی. اکیپلاست سهیک
 ارند.به آموزش نیاز ند مدل کوادرانت

منظور به: و کوادرانت چیحاصل از مدل بور جینتا سهیمقا
 و کارشناسان در بانوانراك دیدگاه نقاط اشت نمودن مشخص

 هدر این قسمت به مقایس محیطیزیستنیازهاي آموزشی ه زمین

است  شدهپرداختهنتایج حاصل از دو مدل بوریچ و کوادرانت 
پژوهش نشان  يهاافتهی ه. نتایج حاصل از مقایس)1نمودار (
 6 نیاز آموزشی در ربع اول مدل کوادرانت، بر 8از  دهدیم

. بودمنطبق  بانواناول مدل نیازسنجی بوریچ از دید اولویت 
 3بر  نیاز آموزشی در ربع چهارم مدل کوادرانت، 5 همچنین از

 با .بودمنطبق  بانواناولویت آخر مدل نیازسنجی بوریچ از دید 
 توانیبه همسانی تقریبی نتایج حاصل از دو مدل، م توجه

روستایی  انوانبکارشناسان ترویج و  تقریباً نتیجه گرفت که 
 محیطیزیست داراي دید یکسانی در مورد نیازهاي آموزش

که این نشانه شناخت صحیح  هستنددر توافق  باهمو  اندبوده
 ی استان مرکزيروستای بانوانکارشناسان ترویج از نیازهاي 

 .است
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 مدل کوادرانت .1نمودار 

Figure 1. Quadrant model 
 

 گیريبحث و نتیجه
از  یآموزش يازهاین يبندتیآمده اولودستبه جینتا بر اساس

 7نشان داد که  چیبا استفاده از مدل بور ییروستا بانوان دگاهید
 نیاست. ا یآموزش تیاولو نیبالاتر يدارا ،یموضوع آموزش

پسماند از مبدأ (ضرورت  کیتفکشامل  یآموزش يازهاین
ب و از بحران آ یزباله تر و خشک در منزل)، آگاه کیتفک

 یمصرف آب خانگ تیریو مد ییجودر صرفه بانوانمشارکت 
از مواد  هیرویاز استفاده ب يریمصرف)، جلوگ ي(اصلاح الگو

 يانرژ ییو کارا ياز بحران انرژ یکننده، آگاهو پاك ندهیشو
و  ییمصرف)، آشنا يو اصلاح الگو ییجوبرق (صرفه

از استفاده  زیپره ،یزراع نیزم ياریآب مناسب وهیش يریکارگبه
 يهايها و اسپرکشآفت ،ییایمیاز کود و سموم ش هیرویب

 بیدام و تخر هیرویب ياز ورود و چرا يریخوشبوکننده، جلوگ
که  دهدیآمده نشان مدستبه جینتا بودند. هامراتع و جنگل

موارد مذکور بـا کمبود مواجه هستند  يدر اجرا ییروستا بانوان
 يهادر برنامه یآموزش يازهاین نیطه با ابه آموزش در راب ازیو ن

 ازین 3 تینمره اولو نیدارند. همچن یطیمحستیز یآموزش
موضوعات  نیا دهدیبود که نشان م 2کمتر از  زین یآموزش

کاهش «عبارت بود از:  ازهاین نیبه آموزش ندارند. ا يازین
به روش  افتیباز ح،یصح وهیخاك و شخم به ش شیفرسا
 ای ي) و خودداریافتیباز يستفاده از کالاهاو ا دی(خر حیصح

 سهیو ک لونی، نابارمصرفکیکاهش استفاده از ظروف 

 بانوانمعناست که  نیآمده بددستبه يهاافتهی. »یکیپلاست
 به آموزش ندارند. يازین هانهیزم نیدر ا ییروستا
 لیلحاصل از تح يهاافتهیآمده، دستبه جینتا بهه توج با

 انانوب دگاهیاز د یآموزش يازهاین قیمنظور تطبکوادرانت به
 يراب ییاروست بانواننشان داد که  جیو کارشناسان ترو ییروستا
 8در  يبه آموزش ضرور یطیمحستیآموزش ز يهادوره

 دارند. ازین یموضوع آموزش
(ضرورت  مبدأپسماند از  کیتفک شامل آموزشاول  تیاولو

 نیبه ا توجه ت که بازباله تر و خشک در منزل) اس کیتفک
و  دیاز محل تول یخانگ یسم زائدمواد  کیکه تفک ضوعمو

مانند  یخطرناك خانگ يهااز مخلوط شدن زباله يریجلوگ
و  رهیو غو واکس  ییایمیها، رنگ، مواد شکش، حشرههايباتر

سم  زانیم تواندیصورت جداگانه مآنها به يآورجمع تیدرنها
 یآلودگاز  يادیا کاهش و تا حد زمحل دفن پسماند ر رابهیش

 نیکرد، ا يریزیست جلوگمحیط یآلودگ یطورکلبهآب، خاك و 
نتایج این بخش از  شده است یتلق یآموزش ازین کیشاخص 

مبنی بر نیاز ) 2022( پژوهش با پژوهش ابویی و همکاران
نتایج . راستا استآموزش زنان روستایی به تفکیک زباله هم

 یآگاهآموزشی براي بانوان روستایی دوم  تیاولونشان داد که 
 تیریجویی و مددر صرفه بانواناز بحران آب و مشارکت 

. در تبیین این مصرف) است ي(اصلاح الگو یمصرف آب خانگ
مصرف آب و  تیریمد کهییازآنجاتوان گفت که نتیجه می
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کشور ما  کهنیابه  توجه رفت آن بااز هدر يریجلوگ نیهمچن
چندانی براي  یو منابع آب قرارگرفتهخشک منطقه نیمهایران در 

 بانوان يدینقش کل نیو همچن ها نداردآشامیدن و سایر استفاده
 ست،ین دهیپوش کسچیهجویی مصرف آب بر در صرفهروستایی 

. محسوب شده است یآموزش ازین کی عنوانبه زیشاخص ن نیا
دري و همسري اینکه بانوان روستایی علاوه بر نقش ما علاوهبه

یک  عنوانبهنیز  يپروردامدر خانواده، در فرایند کشاورزي و 
جویی در مصرف آب عضو فعال حضور دارد، چگونگی صرفه

 .در میزان هدررفت آن شود توجهقابل راتیتأثتواند منجر به می
 نژاد و مرادنژادينتایج این بخش از پژوهش با پژوهش سلیمان

) مبنی بر نیاز زنان به 2018( بابائی) و کرمی دهکردي و 2017(
 سو است. همچنین نتایج نشان داد کهنحوه مصرف آب هم

از استفاده  يریجلوگبراي آموزش بانوان روستایی، سوم  تیاولو
در تبیین این نتیجه کننده است. و پاك ندهیرویه از مواد شوبی
ب از مشکلات ورود آ یآگاه کهنیابه  با توجهتوان گفت که می

 یخاك و هم آلودگ بیهم موجب تخر ندهیآلوده به مواد شو
از مناطق  یتوجهقابلو علاوه بر آن بخش  گرددیها مرودخانه

-روستایی به سیستم فاضلاب متصل نیستند، استفاده از شوینده
تواند نسبت به مناطق شهري خطرات می هاکنندهپاكها و 

جزو  زیاخص نش نیا جهیدرنتبه بار آورد  يترتوجهقابل
 است. ییروستا بانوان یآموزش ازیآموزش و ن يهاتیاولو
نیاز آموزشی بانوان روستایی،  عنوانبه چهارم تیاولوعلاوه به
جویی و برق (صرفه يانرژ ییو کارا ياز بحران انرژ یگاهآ

 يهااست. ازآنجاکه آموزش مصرف) ياصلاح الگو
 شیها در افزاروش نیاز بهتر يدر مورد منابع انرژ یزیستمحیط

در خانه و اصلاح  یزیست است و زنان نقش اساسمحیط تیفیک
 ازین کی عنوانبه زین ازین نیا نیمصرف دارند، بنابرا يالگو

 .شودیمحسوب م ییروستا بانوان یآگاه شیجهت افزا یآموزش
 این بخش از پژوهش با پژوهش احمدي و همکاران جینتا
آموزشی بانوان روستایی  پنجم تیاولو راستا است.) هم2019(

 یزراع نیزم ياریمناسب آب وهیکارگیري شو به ییآشنانیز 
 نیو همچن ياریمختلف آب يهاوهیاز ش یآگاه قتیاست. در حق

از هدر  يریو در زمان مناسب که موجب جلوگ موقعبه ياریآب
 بانوان یاساس يازهایاز ن یکی تواندی، مشودیرفت آب م

-نتایج این بخش از پژوهش با پژوهش سلیمان. باشد ییروستا
) 2018( یبابائ) و کرمی دهکردي و 2017( نژاد و مرادنژادي

رویه از استفاده بی زیپرهآموزشی،  ششم تیاولو راستا است.هم
خوشبوکننده  يهايها و اسپرکشآفت ،ییایمیاز کود و سموم ش

 ییروستا بانواندر  یآگاه نیا جادیگفت ا توانیم درواقعاست. 

 بیو تخر شیآب، هوا و فرسا یاز آلودگ يریدر جلوگ تواندیم
از ورود و  يریهفتم جلوگ تیمؤثر باشد. اولو يادیخاك تا حد ز

مهم  نیها است. امراتع و جنگل بیرویه دام و تخربی يچرا
و  يها و مراتع در معرض نابودجنگل ازجمله یعیکه منابع طب

از عوامل  یکی. ستین دهیپوش کسچیهقرار دارند بر  بیتخر
 انییرویه دام است که روستابی يها چرامراتع و جنگل بیتخر

 جادیآموزش و ا نیبنابرا؛ هستند اطلاعیباز آن  يادیتا حد ز
ها شود. مراتع و جنگل بیموجب کاهش تخر تواندیم یآگاه

عنوان به جیو کارشناسان ترو ییروستا بانوان دیاز د ازهاین نیا
کوادرانت  سیدر ربع اول ماتر یآموزش يازهاین نیترمهم

و مطرح شدند.  ییشناسا یآموزش يهاتیقرارگرفته و جزو اولو
هر دو گروه،  دیاز د وقف یآموزش يازهایبدان معناست که ن نیا

علاوه به و ضرورت برخوردار هستند. تیاهم زانیم نیشتریاز ب
، به شدهارائهرانت کواد سیماتر 3و  2که در ربع  یآموزش ازین 2

 یآموزش يهادرون دوره دینداشته، اما با يازین يآموزش ضرور
به  توجه . بارندیقرار گ قیو تلف تی، تقوموردبحث یطیمحستیز
ی آموزش يازهاینسه آمده از پژوهش حاضر، دستبه يهاافتهی

در  ییجو) و صرفهیمصرف ختمصرف (سو ياصلاح الگوشامل 
 از لباس گرم در منزل در مواقع سرد سال ومصرف گاز (استفاده 

 یپوشش اهانیو کاشت نهال و گ يکاردرخت تی) و اهمغیره
 یآموزش يازهاین نیتراز مهم خاك يزیحاصلخ شیافزا يبرا

در ربع  جیو کارشناسان ترو ییروستا بانوان دگاهیبودند که از د
فوق،  یآموزش يازهایقرار گرفتند. ن رانتکواد سیماتر 3و  2

و  تیبه بحث و تقو ازین ینبوده ول یآموزش يهاتیجزو اولو
 دارند. ستیزطیآموزش مح يهادرون برنامه قیتلف

ت کوادران سیماتر 4که در ربع  یآموزش ازین 5 نیهمچن
 ییستارو بانوان دیبودند که هم از د ییازهایشدند، ن يبندطبقه

ود وج به آموزش آنها يازین جیو هم از منظر کارشناسان ترو
 :يازهایپژوهش مشخص شد که ن جیبه نتا توجه نداشت. با

 و تعمرا بیدام و تخر هیرویب ياز ورود و چرا يریجلوگ«
و  عتیپسماندها در طب يرهاساز يامدهایاز پ یها، آگاهجنگل

 ح،یصح وهیخاك و شخم به ش شیآن، کاهش فرسا تیرعا
، )یفتایزبا يو استفاده از کالاها دی(خر حیبه روش صح افتیباز

و  لونی، نابارمصرفکیکاهش استفاده از ظروف  ای يخوددار
 يازیکه ن هستند یآموزش يازهاین ازجمله ،»یکیپلاست سهیک

و  تیمسطح اه نیرا ب نییبه آموزش نداشته و ارزش اختلاف پا
سان کارشنا يو هم برا ییروستا بانوان يسطح مهارت هم برا

 اند.ارائه کرده جیترو
 لیو تحل چیحاصل از مدل بور جینتا سهیامق مضافاً
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و کارشناسان  ییروستا بانوان دگاهید قیمنظور تطبکوادرانت به
در ربع اول مدل  یآموزش ازین 8مشخص کرد که از  جیترو

 بانوان دیاز د چیبور یازسنجیاول مدل ن تیاولو 6کوادرانت، بر 
دل م ارمدر ربع چه یآموزش ازین 5منطبق بود؛ و از  ییروستا

 بانوان دیاز د چیبور یازسنجیآخر مدل ن تیاولو 3کوادرانت، بر 
 نیحاصل از ا یبیتقر یبه همسان توجه منطبق بود. با ییروستا

و کارشناسان  ییروستا بانوانگرفت که  جهینت توانیم دو مدل،
 یآموزش يازهایدر مورد ن یکسانی تقریباً دید يدارا جیترو

 توانیم نیهستند. همچن وافقتدر  باهمبوده و  یطیمحستیز
 یشناخت نسبتاً درست جیبرداشت کرد که کارشناسان ترو نیچن

 يبرا ییروستا بانوان یطیمحستیآموزش ز يازهایاز ن
نتایج پژوهش حاضر با پژوهش ابویی  دارند. یآموزش يهادوره

)، گلچوبی دیوا 2022، سواري و همکاران ()2022(و همکاران 
 بخشتاج)، 2021حبیبی و همکاران ( )،2022و جلالیان (

)، واحدي و همکاران 2018)، کرمی دهکردي و بابائی (2020(
 یمودوکوت، )2009( تـور)، 2014)، احمدي و همکاران (2017(

) 2019همکاران ( همسو و با پژوهش پورقاسم و )2002( لریو م
پژوهش حاضر داراي چند محدودیت نیز  حالنیباامرتبط بود. 

مناطق مختلف ایران به دلیل  کهییازآنجا. اولاً تبوده اس
توجهی با هاي قابلاقلیمی، فرهنگی و اجتماعی تفاوت شرایط

ایران باید همراه با  به سایر مناطق هاافتهیمیتعمدارند،  گریهمد
توجهی از بخش قابل کهییازآنجااحتیاط صورت گیرد. همچنین 

فهم برخی از سواد بودند، کم پژوهشکنندگان مشارکت
 ها ممکن است با تفسیرهاي اشتباه همراه شود.شاخص

زیر  يشنهادهایپژوهش، پي هاافتهیبه  با توجه تیدرنها

 :شودیارائه م
هاي آموزشی که قبل از اجراي برنامه شودیپیشنهاد م

بوریچ و کوادرانت  يهابا استفاده از مدلروستایی  بانوان
کوادرانت،  لیوتحلهیتجزاز مدل نیازسنجی انجام شود. استفاده 

 يهادگاهید زمانهمجهت کاهش خطا در نیازسنجی و تلفیق 
روستایی در زمینه نیازهاي آموزشی  بانوانو  ترویج کارشناسان

 .شودیتوصیه م
 ازهايیننظر به اینکه  ،به نتایج حاصل از پژوهش توجه با
 ان آبآگاهی از بحر«، »تفکیک پسماند«ي هادر مقوله یآموزش

رویه از مواد شوینده، کود و جلوگیري از استفاده بی«، »و انرژي
ي مناسب هاوهیشآشنایی با «، »هاکشو آفت ییایمیشسموم 
آموزشی بالایی  اولویت از در مدل بوریچ و کوادرانت »آبیاري

آموزشی در این  يهابرگزاري دوره بنابراین، برخوردار بودند
 .شودیزمینه توصیه م

درصد از بانوان  60نتایج پژوهش نشان داد که  کهییاازآنج
آموزشی با  يهالمیتهیه فسواد هستند، یا بی سوادکمروستایی 

زبان محلی در زمینه نیازهاي آموزشی آنان و توزیع آن بین 
 مؤثریک راهبرد آموزشی  عنوانبهتواند میروستایی  بانوان

 .شودتوصیه 
نیازهاي آموزشی  رابطه بادر  ترجانبههمهو  ترقیبررسی دق

کیفی  يهانیازمند انجام پژوهش روستا بانوانمحیطی زیست
منظور درك دقیق و فردي به يهامانند مشاهده و مصاحبه

لذا به نظر  ،است آنان محیطیزیستاز نیازهاي  يترمناسب
توان با حضور در میدان رسد در کنار مطالعات پیمایشی میمی

 را از منظر کیفی نیز استخراج کرد.نوان عمل، نیازهاي با
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