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EXTENDED A B S T R A C T 

Introduction 

Sport is recognized as a positive tool for crime reduction; however, doubts 

exist regarding the assumption that participation in sports always leads to 

positive outcomes. Involvement in sports does not necessarily prevent 

negative behaviors, and the world of athletes, like other parts of society, 

includes individuals who commit crimes. The extent of criminal behavior 

among athletes, or how sports may contribute to criminal conduct, is not 

entirely clear. Limited research has been conducted on the experiences of 

athletes who engage in crime. Although past studies have suggested links 

between sports participation and violent or sexual offenses, there is still a 

lack of extensive empirical evidence in this area. 

Mothodology 

In this study, narrative research was employed, which is a qualitative 

research approach that focuses on examining and analyzing individuals' 

stories and narratives. The researcher seeks to understand people's 

experiences, perspectives, and the meanings of their lives through the 

stories they tell. In the field of sport, significant advances have been made 

in the use of narrative research methods. For sample selection, there were 

two main criteria: participation in sport and engagement in criminal 

activities. The focus was on athletes who had openly broken the law and 

committed crimes. Non-random purposive sampling was used to select the 

samples. The use of this method is based on logical reasons to ensure that 

only athletes who, through their responses, contribute to the research 

question are interviewed. After initial contact was established, snowball 

sampling was used to establish connections with other participants through 

existing contacts. In order to collect the research data, the elite interview 

method was used to examine the narratives of 12 elite male athletes who 

had committed crimes during or immediately after their sports careers. 

Thematic analysis was used to explore the narrative research data. The first 

phase was familiarization with the data set; therefore, the texts were read 
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several times to achieve familiarity and understand their significance. Each 

interview was transcribed in the shortest possible time and with the 

assistance of a research assistant. In the second phase, the texts were 

carefully reviewed several times. In the third phase, the codes were 

reviewed to identify themes. In the fourth phase, the data were critically 

examined, and care was taken to ensure that participants' stories were not 

lost. It was important that each of the final themes addressed the overall 

research question. In the fifth phase, it was ensured that the final findings 

went beyond merely describing the emerged themes. 

Findings 

The aim of this article was to examine the experiences of elite male athletes 

who had committed crimes. By employing narrative research, accounts of 

crimes were presented that made possible a comprehensive understanding 

of crime within the context of the participants' sport. To go beyond 

anecdotal evidence, this study included an analysis that emphasized, as 

much as possible, the application of criminological perspectives. The 

thematic analysis conducted identified five main themes in the data: the 

sports experience, the criminal experience, the influence of external factors, 

the role of drugs and alcohol, and finally, reflection on the participants' 

personal journeys. The themes were then divided into smaller sub-themes. 

In the findings chapters, existing theories were used to explain the 

participants' criminal experiences. By combining descriptions, analyses, 

and interpretations, an attempt was made to provide a complete picture of 

each theme and to tell the story from both the participants' perspective and 

the researcher's perspective. The new themes and sub-themes expressed the 

participants' experiences and shared their narratives about crime with the 

reader. None of the themes is more important than another, and each was 

determined based on the interpretation of the data during the analysis 

process. Participants were treated with care and caution at all stages, and 

before scheduling the interviews, they were informed of the research 

objectives and the possible emotional risks arising from discussing their 

experiences. Participants were reminded at the beginning of the interview 

that they could only speak about past convictions, and that the interviewer 

was obliged to report any potentially dangerous behavior toward others. In 

some cases, sensitive issues were raised, and participants became visibly 

emotional, but none requested that the interview be stopped or withdrew 

from further cooperation. Given the nature of the research, the identity of 

the participants was protected at all stages, and all data remained 

confidential. All participants were assigned a pseudonym, and they were 

also given the option not to disclose the details of the sport they practiced. 

Information related to third parties mentioned in the interviews also 

remained confidential. The findings suggest that the pursuit of new 

boundaries may be a factor in criminal behavior, with offenses occurring as 

a result of such boundary-pushing actions. Overall, this study expands our 

understanding of criminal behavior among athletes and provides deeper 

insight into the role of sports in their experiences. 

Discussion and Conclusion 

The criminal experiences were clearly harmful to the participants and had 

significant and, in many cases, lasting effects on their lives. It is therefore 

essential to consider various methods to reduce the likelihood of future 

criminal behavior. The practical implications of this study revolve around 

the duty of care toward athletes; it is essential that sports organizations 



support the welfare of their athletes and take measures to ensure their 

protection. It is essential to consider how the duty of care is fulfilled, 

particularly when an athlete may be expelled from sport as a result of their 

crime. Given that sport may be partly responsible for their behavior, this 

doubles the importance of attending to the duty of care for athletes who 

find themselves in this situation. Sports organizations should consider 

utilizing the experiences of athletes who have previously committed crimes 

so that future athletes can learn from their mistakes. 
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دارای سابقۀ ارتکاب جرم با استفاده از مردِ بررسی تجربیات ورزشکاران نخبۀ 

پژوهیش روایترو

 3نجف آقایی، *2کیوان شعبانی مقدم ،1رضا افضلی

 چکیده
 فرض کهدر این پیش تردیدهاییشود، اما مثبت برای کاهش جرم شناخته می یعنوان ابزارورزش به

. مشارکت در ورزش لزوماً مانع از بروز وجود دارد شودمشارکت در ورزش همیشه به نتایج مثبت منجر می
های جامعه، شامل افرادی است که سایر بخش نیز همچون شود و دنیای ورزشکارانتارهای منفی نمیرف

تواند به رفتارهای چگونه ورزش می نکهیا ای، ورزشکاران ارتکاب جرم توسط. میزان شوندمیجرم  مرتکب
انی که مرتکب در مورد تجربیات ورزشکار اندکی طور کامل مشخص نیست. تحقیقاتجنایی منجر شود، به

 جرائماست. اگرچه در گذشته ارتباطاتی بین مشارکت در ورزش و  صورت گرفته شوندجرم می
. در این زمینه وجود ندارد توجهیقابلآمیز و جنسی مشاهده شده، هنوز شواهد تجربی گسترده و خشونت

 شد.اند استفاده هاز روش کیفی برای بررسی تجربیات ورزشکارانی که مرتکب جرم شددر پژوهش حاضر 
از مصاحبه با نخبگان  پژوهی استفاده گردید وروایتتجربیات این ورزشکاران، از روش منظور درک به

که در طول یا بلافاصله پس از دوران ورزشی  شدورزشکار مرد استفاده  دوازده هایروایتبرای بررسی 
اصلی  ضمونو پنج م شداستفاده  ونمضمها، از تحلیل اند. برای تحلیل دادهخود، مرتکب جرم شده

و درنهایت تأمل  عوامل خارجی، نقش مواد مخدر و الکل تأثیرشد: تجربه ورزشی، تجربه جنایی،  شناسایی
عامل های جدید، ممکن است جستجو برای مرزدهد که . نتایج نشان میکنندگاندر مسیر فردی شرکت
ای از این رفتارهای مرزی رخ دهند. این عنوان نتیجهاعمال مجرمانه به که یطوربهارتکاب جرم باشد، 

دهد و درک بهتری از ورزشکاران را گسترش می ارتکاب جرم توسط نهیدر زم ما طورکلی دانشتحقیق به
 .دهدشوند و نقش ورزش در تجربیات آنها ارائه میورزشکارانی که مرتکب جرم می
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 مقدمه
هر فررد دیگرری در جامعره، ممکرن  همچون نیز ورزشکار

است مرتکب جرم شرود و پیامردهای ایرن جررم بررای او 
تواند بسیار بزرگ و تأثیرگذار باشد. افرت اعتبرار بررای می

ن معمررو ً اهمیرت زیررادی دارد، زیررا انتظررارات ورزشرکارا
ورزشکاران مرتکرب جررم  یوقت ها وجود دارد.زیادی از آن

ها پوشرش موضروع در رسرانه نیا نکهیا حتمالا شوند،یم
 گاهیبا جا یکه افراد یاست، نسبت به زمان شتریداده شود ب

 لهیوس عنوانبه، ورزش ربازیداز  مرتکب جرم شوند ترنییپا
 برا جررم، مجرمانه یهاتیمنحرف کردن افراد از فعال یبرا

 (.2424، 5برُسناناست ) بوده در ارتباط
 یمرروردر یرک ماالعرۀ  ،(2421و همکاران ) 2پیژوت

که مداخلات ورزشی و فعالیت بردنی،  دادندمند نشان نظام
های زنردگی برای آموزش مهارت آگاهانهطور زمانی که به

ابزاری مؤثر برای کراهش  عنوانبهتوانند طراحی شوند، می
ها از طریرق بزهکاری در جوانان عمل کننرد. ایرن برنامره

های فردی و اجتمراعی ماننرد خرودکنترلی، تقویت مهارت
انضباط، کار تیمی و حل مسئله، عوامل محافظتی در برابرر 

کننرد. در نتیجره، مشرارکت رفتارهای بزهکارانه ایجراد می
ای رشرد را تیییرر داده و تواند مسریرهمثبت در ورزش می

یک راهبرد پیشگیرانه در برابر ارتکاب جرم عمرل  عنوانبه
 جیو نترا یورزشر یهااز برنامره یکه شواهد یحال در کند.
تصرور  نیراز جرم وجود دارد، مهم است کره از ا یریشگیپ

 میاست، اجتناب کن« اثرگذار»طور قاع ورزش به ساده که
 (.2451 3ج،ی)گروامبر

، با انتقراداتی کاهش جرم یبرا ینوان ابزارعبه ورزش
جررم را  توانردیکه ورزش مر نیشیپ دگاهیو د همراه است

و  گلبرررگ)ان سررتیبرردون چررالش ن گررریکرراهش دهررد، د
که به جرائم ورزشکاران در  یادیتوجه ز(. 2424 0موستون،
گرزارش جررم در اخبرار  یرونرد کلر برا ،شرودیها مرسانه
کردن جررم در جامعره  یه علنب ازین هرچنددارد،  یهمخوان
را  نیا لیپتانس ،شودیمرتکب آن م یورزشکار کهیهنگام

دهرد قررار  تأثیردارد که چهره خوب آن ورزشکار را تحت 
حال، مهم است که توجه  نیا (. با2455 1)استالینگز و وارد،

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Brosnan

2. Piggott

3. Groombridge

4. Engelberg and Moston

5. Stallings and Ward

ورزشرکار مرتکرب شرود  کیرکره  یکه اگرچه جرم میکن
ممکن  نیا کند،یا جلب مها راز رسانه یادیمعمو ً توجه ز
از آنچره کره  شتریتصور شود ورزشکاران ب شدهاست باعث 

 .شوندیواقعاً هستند، جرم مرتکب م
که برا وجرود اخبرار  کندیاشاره م ،(2440) 1کلیکارما
 یهراتینررخ فعال ،یارسرانه یهرایینمراو بزرگ یجنجال
از  شرتری( بمتحردهایا تورزشرکاران )در  انیردر م ییجنا
 .ستیم مردم نعمو

بررا مقایسرره سرراو   ،(2421و همکرراران ) 5چمرر 
پرخاشگری در زندانیان و ورزشکاران آماتور رزمی در ترکیه 

هرای که ورزشکاران، با وجود حضرور در محیط دادندنشان 
رقابتی پرتنش، پرخاشرگری کمترری نسربت بره زنردانیان 

هرای که انجام منظم ورزش بودها حاکی از آن دارند. یافته
زمی در چارچوبی ساختاریافته و تحت قروانین مشرخص، ر

ای تواند به مردیریت و هردایت پرخاشرگری بره شریوهمی
ویژه پسند کمک کند. ایرن نترایج، نقرش ورزش برهجامعه
یک کانال مجاز بررای تخلیره  عنوانبههای رزمی را رشته

خشررم و یررادگیری خررودکنترلی در کرراهش رفتارهررای 

.کندیشگیری از جرم برجسته میپرخاشگرانه و در نتیجه پ

کرره ورزش  داردیاظهررار مرر، (2455) 0لدیاستانسررف
موفرق نبروده اسرت.  یروش کنترل اجتمراع کیعنوان به

و شررامل  اسرت دهیرچیورزش و جررم قاعراً پ نیبر راباره
رمررون _اسررت. آرمسررترانه و هرراجز یادیررز هررایتناقض

جرم  شیافزا ایعلت کاهش  یمحور اصل عنوانبهورزش را 
پژوهشگران معتقدند که مشرارکت  یبرخ. کنندیم فیتوص

و  تیرررا تقو ضررداجتماعی یرفتارهررا توانرردیدر ورزش مرر
 یبررا یعامل اصل عنوانبهممکن است  یو حت کند جیترو
 کنردعمرل  یرقرانونیپرخاشرگرانه و غ یرفتارهرا شیافزا

 .(2445 0ا،ی)هارتمن و ماسوگل
ها میران شباهت بر این باورند که هاهتعدادی از نویسند

کنند می تأکیدو  هاستدنیای ورزش و جرم بیشتر از تفاوت
نیررروی  نرروعیعنوان طور قاعرری بررهکرره ورزش نبایررد برره

 اجتماعی مثبت دیده شود.

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
6. Carmichael

7. Çemç

8. Stansfield

9. Hartmann and Massoglia
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خواهنرد گذاران میاز سیاسرت ،(2445هارتمن و ماسوگلیا )
، چراکه تحقیقرات احتیاط کننددر تشویق و تسهیل ورزش 

مشررارکت در  مختلررفِ هایاخصشرردهررد آنهررا نشرران می
طور برالقوه رفترار و بره ضرداجتماعیبا انواع رفتار  ،ورزش

مجرمانه مرتبط است. با این حال، بسریاری از نویسرندگان 
دارند که نباید ارتباط بین ورزش و جررم  تأکیدبر این نکته 

از ایرن  ریرکبره ه نگریستنو بر اهمیت  را قاعی دانست
 .کنندمی أکیدتجداگانه  شکلرفتارها به

بر این باورند که راباه علّری  ،(2453) 5دیویس و منارد
غیرقررانونی مشررخص نیسررت و  هررایبررین ورزش و رفتار

 ماندهپاسرخیبردر مورد ارتباط بین این دو هنروز  هاپرسش
هرم  ،تر این باشرد کره ورزشبینانهاست. شاید دیدگاه واقع

کند. میایجاد  ضداجتماعیرفتارهای اجتماعی مثبت و هم 
بررای برخرری از ورزشررکاران، مشررارکت در ورزش معمررو ً 

که برای شود، درحالیموجب کاهش رفتارهای انحرافی می
یابرد )هرارتمن و برخی دیگر، این تمایرل بره افرزایش می

 (.2445ماسوگلیا، 
معتقدنررد ورزش هررم  ،(2443) 2دانینرره و وادینگتررون

عی ماننرد تأثیرات هنجاری مثبت و هم نتایج منفی اجتمرا
جرم را به همرراه دارد. بنرابراین، مهرم اسرت کره ارتکاب 
د بره نرتوانکره می یعنوان یکی از عوامل متعددورزش به

عنوان بره نرهگرفتره شرود،  در نظرد نمسیر جرم منجر شو
 قاعی و مالق. یعامل

اگرچه تحقیقاتی در مورد ورزشکاران و جرم انجام شرده 
تار مجرمانه ورزشکاران ارائره درباره د یل رف ییهاشنهادیپو 

ها محدود بوده و معمو ً براساس مروارد شده است، اما یافته
خاص هسرتند. توضریحات در مرورد رفترار مجرمانره اغلرب 

های شخصریتی ساحی بوده و بر فرضیات مربوط به ویژگی
ورزشکاران استوارند که به کل جامعره ورزشری تعمریم داده 

چررا »شرود کره ن پرسریده میندرت از ورزشکاراشود. بهمی
ندرت در ورزشکاران به ارتکابیِ جرائم«. جرم مرتکب شدید؟

تحقیقرات معردودی در داخرل شرود. منابع علمی بررسی می
 کشور در راباه با موضوع تحقیق انجام گرفته است.

در پژوهشری برا عنروان  ،(5045) و همکراران نیاکریم
و جرررائم جایگرراه مسررئولیت کیفررری در ارتکرراب تخلفررات 

ورزشرری، نتیجرره گرفتنررد کرره سرریار  غیرمناقرری قواعررد 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Davis and Menard

2. Dunning and Waddington

ای بر ورزش و خلأ نسبی قانون مجازات اسرلامی نامهآیین
در این زمینه منجر به نقرص اصرل قرانونی برودن جررم و 
مجازات شده است. آنران خاطرنشران سراختند کره اغلرب 

شرده جهرت  های موجود، مراحرل رسرمی تعیریننامهآیین
 سرهیرئئتیه ۀلیوسربهانرد و اغلرب ننمودهتصویب را طی 

 اند.ها، تصویب و جاری گردیدهفدراسیون
در پژوهشری برا عنروان  ،(5301) و همکراران عزیزی 

بررسی ارتباط دینداری را ارتکراب جررم در میران جوانران 
ورزشکار، نتیجه گرفتند که میران دینرداری و ابعراد آن برا 

وجود دارد. با تقویت ارتکاب جرم، راباه معنادار و معکوس 
توان میرزان ارتکراب دینداری در میان جوانان ورزشکار می

 جرائم را در بین آنان کاهش داد.
با بررسی طراحری  ،(5040راد و حیاتی خانقاه )موسوی

اماکن ورزشی با رویکررد پیشرگیری از وقروع جررم بیران 
یافته در پیشرگیری از جررم و توسعه کشورهایداشتند که 
د بزهکررار برره امرراکن ورزشرری بررا هررم رقابررت جررذب افرررا

 کنند تا این افراد را با بهترین کیفیت جذب کنند.می
در پژوهشری برا  ،(5042سیدعامری و هراتفی افشرار )

بررسی الگوی فرآیند مدیریت امنیت رویدادهای ورزشی بر 
-های نوین از جملره دوربرینهای استفاده از فناوریزمینه

کردنرد ترا برا افرزایش  تأکیدشابه های مداربسته و موارد م
کمیت و کیفیت خدمات، امنیت رویداد ارتقا یابرد. در میران 

 3گرومبررریجتحقیقررات انجررام گرفترره در خررارج از کشررور، 
عاملی برای  ییتنهابهورزش خود  داشتند کهبیان  ،(2451)

ایجاد یا حل یک مشرکل نیسرت، بلکره صررفاً بخشری از 
از این در حال بررسری  شناسی پیشزندگی است که جامعه

 رشردشناسی نیز باید به این مسیر بپیونردد. آن بوده و جرم
های ورزشری باعرث شرناخت سراحی از صنعت سرگرمی

ها شده اسرت )اسرتالینگز و ورزشکاران و رفتار مجرمانه آن
(، اما پژوهشی وجود ندارد کره ایرن دیردگاه را 2455وارد، 
خااهای ورزشرکاران،  ها بهوجود توجه رسانه باکند.  تأیید

تحقیقات جامع و عمیق در این زمینه بسیار محردود اسرت 
ماالعرات  اندکِتعداد (. 2451رامون، -)آرمسترانه و هاجز

هرای فرردی تکیره دارنرد ترا موجود نیز بیشرتر برر روایت
شناسری اسرتفاده کننرد های جرمهایی که از دیدگاهتحلیل

 .(2450، 0)دی رونکو و  وورانیا
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

3. Groombridge

4. Di Ronco and Lavoragna
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کننرد کره اغلرب اشراره می( 2440) 5سون و یانرهآتکین 
عنوان مجرمران بره ،شوندورزشکارانی که مرتکب جرم می

شوند که رفتارهایشران نمراد فرهنره منزوی شناسایی می
نمایرانگر رفتارهرای هرا آن بنرابراینورزشی آنهرا نیسرت. 

رود نیستند. معمولی ورزشکاران که از ورزشکاران انتظار می
دهند که برا بررسری مروارد فرردی و نره یها توضیح مآن

شناسی این افراد را شرکل هایی که رفتارها و روانفرهنه
ها که از ارزش نظامیعنوان ورزش به هات ازدهند، توجمی

های منفی ظهور کننرد و فرهنگری دهد شخصیتاجازه می
شررود. توانررد مجرمرران را تولیررد کنررد، منحرررف میکرره می

کنند که نیراز می تأکید( 2451) رامون-آرمسترانه و هاجز
برای کنترل  ابزاری عنوانبهجای تمرکز بر ورزش است به

تواند بره قوی که می یعنوان عاملجرم، بر نقش ورزش به
 .بروز جرم کمک کند، توجه شود

کلی، مشخص است که نیاز به تحقیق و بررسی  طورهب
و  اتکینسرونبیشتر در مورد ورزشکاران و جرم وجرود دارد. 

معتقدند برای درک بهتر انحراف در ورزش،  ،(2440یانه )
های آن پرداخرت، نره اینکره باید به بررسی ابعراد و جنبره

وانمود کنیم چنین چیزی وجود ندارد. این موضوع در مورد 
 کند.جرم در ورزش نیز صدق می

مخالفت خرود را برا ایرن  ،(2445) 2و ماسوگلیا هارتمان 
از آن احترراز جررم یرا  ارتکاببرای  ابزاریدیدگاه که ورزش 

 تأکیدو بر نیاز به یک مدل مفهومی جدید  اعلام کردنداست، 
را  ارتکراب جررمکه راباه بین مشرارکت در ورزش و  کردند
مثبرت و هرم  راتیتأثطور جامع بررسی کند؛ مدلی که هم به

آن، عوامرل و شررایای کره  برعلاوهمنفی را در نظر بگیرد و 
 کند. دهند، ماالعهوت را شکل میمسیرهای متفا

د یرل ارتکراب جررم  دربرار دودی عم د یل تاکنون 
هایی مارر  فرضریهتوسط ورزشکاران ارائره شرده اسرت. 

اند، امررا هرری  پژوهشرری ایررن پرسررش را از دیرردگاه شررده
بررسی نکرده است. این ماالعه قصد دارد ایرن  انورزشکار

هرای فعالیتورزش برر  ترأثیرو  پرکرردهخلأ پژوهشری را 
 به دنبرال رساله نیکه ا یسؤال. مجرمانه را بهتر درک کند
 یورزش محرکر ایراست کره آ نیا پاسخگویی به آن است

ورزش  ایراست؟ آ انحرافی و ارتکاب جرائم یرفتارها یبرا
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1. Atkinson and Young

2. Hartmann and Massoglia

 یبرروز رفتارهرا باعرثاصلا  باشد،  موجب نکهیا یجابه
 شود؟یمجرمانه م

 پژوهش شناسیروش
ورزشرکاران مررد  اتیرتجرب یدف بررسرپژوهش با ه نیا

برر  یاصرل تأکیرد، برا بودنرد که مرتکب جرم شده اینخبه
 شرانمجرمانهآنهرا از اعمرال  یشخصر هایروایت دنیشن

 :شد نییتع رساله نیا ی. چهار هدف براگرفتانجام 
 ارتکاب جرم توسط ورزشکاران لید  بررسی. 5
ه ورزشرکار کر یرفتارهرا و شررایط زنردگ شناسایی. 2

ممکن است منجر به ارتکاب جرم شود، با تمرکز بر نقرش 
 ورزش
 یارتکراب جرررم بررر زنرردگ تررأثیراتاز  یدرکرر ارائره. 3

 ورزشکار
درک جررم و  یبررا یچرارچوب مفهروم یک ایجاد. 0
 ورزشکاران انیدر م تیجنا

استفاده شرد کره  پژوهیروش روایتدر این تحقیق از 
بررسری و رویکرد کیفی در پرژوهش اسرت کره برر  نوعی

محقق به  و های افراد تمرکز داردها و روایتتحلیل داستان
ها و معرانی زنردگی افرراد از دنبال درک تجربیات، دیردگاه

در  کننرد.هرا تعریرف میهایی اسرت کره آنطریق داستان
های زمینرره ماالعررات ورزش و تمرینررات برردنی پیشرررفت

 گرفتره اسرت پژوهیتهای روایمهمی در استفاده از روش
استفاده از  (. همچنین در این تحقیق با2451، 3)پاپاتوماس

کنندگان نحوه مواجهه و نگاه شرکت، 0مرزیمفهوم کار لب
 مرزی در گذشتهگیرد. کار لبمیبه خار مورد بررسی قرار 

عنوان بره نیرز،های پرخارر و برای بررسی رفتار در ورزش
 لری، وهای مجرمانره اسرتفاده شردهتوضیحی برای فعالیت

های مجرمانه ورزشرکاران بره تاکنون برای بررسی فعالیت
1کره توسرط اسرتفان لینرهاین مفهروم . کار نرفته است

آمیز به ماالعه رفتارهای داوطلبانره و مخراطره ،معرفی شد
هررا و برره بررسرری انگیزه و در حاشرریه جامعرره اشرراره دارد

پردازد که به دنبرال هیجران، خارر و تجربیات افرادی می
هررای هررایی ماننررد ورزشزنررده بررودن در فعالیت احسرراس
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3. Papathomas

4. Edgework

5. Stephen Lyng
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آمیز یررا رفتارهررای هررای غیرخشررونتآمیز، جرممخرراطره
 انحرافی هستند.

دو معیرار اصرلی وجرود داشرت: ، انتخراب نمونره برای
تمرکرز مجرمانه. های فعالیتارتکاب مشارکت در ورزش و 
و  کرردهشرکنی قرانون آشکاراکه  بودبر روی ورزشکارانی 

معیارهای نهرایی پرس از بررسری م شده بودند. مرتکب جر
تعیین  گونهاساتید، اینو دریافت بازخورد از  پیشینه پژوهش

 :شدند

 ؛سال سن داشته باشد 50با ی  ورزشکار

  در ساح نخبه )ملری،  ،در حال حاضرقبلاً یا ورزشکار یا
ای( در رشته ورزشی خود شررکت کررده المللی یا حرفهبین
؛باشد

 شده باشد که مجازات آن شامل  یتکب جرممر ورزشکار
 .باشدبوده  محکومیت به حبس
برای انتخاب  گیری هدفمند غیرتصادفیاز روش نمونه

بر اساس د یرل  این روشاز  استفاده. شداستفاده  هانمونه
تا اطمینان حاصل شود تنهرا برا ورزشرکارانی  استمناقی 
تحقیرق  به سؤال به های خود،شود که با پاسخمیمصاحبه 
از برقرراری تمراس اولیره، از روش  پرسکننرد. میکمک 
تررا بررا اسررتفاده از  شرردگیری گلولرره برفرری اسررتفاده نمونرره
. شرودکنندگان برقررار ها، ارتباطاتی با سایر شررکتتماس

را  دیگررر ورزشررکارانیپررس از جلررب اعتمرراد،  ورزشررکاران
کره بره نظرشران برا معیارهرای  کردنردمعرفی یا پیشنهاد 

هرای مهمری بینش نسرتتواو می شتهمخوانی دا ماالعه
 ارائه دهند.

مصراحبه روش از های تحقیق، منظور گردآوری دادهبه
 نخبه مرد ورزشکار 52 هایروایتبا نخبگان برای بررسی 

که در طول یا بلافاصله پس از دوران ورزشری  شداستفاده 
بررای  ضرموناز تحلیرل مشده بودنرد. خود، مرتکب جرم 

استفاده شرد، برا تمرکرز برر  پژوهیروایتهای کاوش داده
(. 5،2440نحوه بیران آن )ریسرمن جایبهمحتوای داستان 

کنندگان بره این روش شامل بازسازی تفسریرهای شررکت
طور دقیرق هرا را برههرای آنترا روایت اسرتهرا مضمون

و کرلارک  براون (.2454 ،2نمایندگی کند )هالووی و وییلر
 ضرمونفرایند انجرام تحلیرل م در را ( شش مرحله2541)
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1. Riessman 

2. Holloway and Wheeler

ها، ایجاد کردهای اولیره، )آشنایی با داده اندشناسایی کرده
-ها، تعریف و نامها، بازبینی مضمونجستجو برای مضمون

عنرروان بررهکرره هررا، نوشررتن گررزارش( گررذاری مضررمون
شرود و پرکاربردترین روش در این نوع تحلیل شرناخته می

 منردنظامد مناقی و در تحقیق حاضر نیز برای حفظ رویکر
مجموعره  ، آشرنایی برامرحله اول از آن پیروی شده است.

هرا چنرد (، بنابراین متن2441،)براون و کلارک بودها داده
 شرودها درک اهمیت آن وآشنایی حاصل تا ماالعه شد بار 

نوشرتار، مصاحبه به  تبدیل هر(. 2451، )اسوان و همکاران
کمک دستیار تحقیق انجام ترین فاصله زمانی و با در کوتاه
. شدندبررسی  دقتبهها چند بار متن دوم،در مرحله گرفت. 

شناسرایی  هرامضرمونتا  شددر مرحله سوم، کدها بررسی 
دهنرد کره اگرر ( توضیح می2452و کلارک ) شوند. براون

در  هرایمضمونتحلیل را مانند یک خانه در نظر بگیریم، 
خانه هسرتند و کردها حال ظهور مانند دیوارها و سقف آن 

هرا مضرمونکنند. فراینرد شناسرایی مانند آجرها عمل می
(. 3،2424تفسیرگرایانه است )کیگر و وارپیرو یاساساً فرایند

 هرامضرمون( اذعران دارنرد کره 2455وارپیو و همکاران )
شوند، بلکه توسط محقرق ها پدیدار نمیطور ساده از دادهبه

ل کدها با یکردیگر را شوند، کسی که نحوه تعامساخته می
کره  شردهر مرحلره اطمینران حاصرل  درگیرد. در نظر می
شناسرایی و انتخراب های دقیقی از د یل و روند یادداشت
 راتیتررأثبرررداری و . یادداشررتهررا برداشررته شررودمضررمون

ارتباطرات برین  تا کندبه محققان کمک می بازخوردی آن
مسیر  نوعی عنوانبههمچنین  ، اینرا پیدا کنند هامضمون

 در مرحلرهکنرد. بررسی برای پیگیری تصمیمات عمرل می
شردند و مراقبرت طور انتقرادی بررسری ها برهداده ،چهارم

کنندگان گم نشروند. های شرکتکه داستان صورت گرفت
 هرایمضرمونکره هریرک از  اهمیت داشرتاین موضوع 
کلرری تحقیررق پاسررخ دهررد )بررراون و  سررؤالنهررایی برره 

 حاصرل شرد کرهاطمینان  پنجمرحله م در (.2441،کلارک
فراتر شده  پدیدار هایضموناز توصیف م ،های نهایییافته
( بر اهمیت فصرول 2452، 2441رود. براون و کلارک )می

دهند محقرق مینشان  تنهانهدارند که  تأکیدها نهایی یافته
همیت دارند.ا آن ییها را تفسیر کرده، بلکه چراچگونه داده
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3. Kiger and Varpio
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 هایافته
هرا را داده اصلیِ ضمونپنج م ،انجام شده ضمونییل متحل

عوامرل  ترأثیرشناسایی کرد: تجربه ورزشی، تجربه جنایی، 
در  تأمرلو در نهایرت،  خارجی، نقش مواد مخردر و الکرل

سررپس برره  هامضررمون. کننرردگانمسرریر فررردی شرررکت
ها، در فصول یافتره تقسیم شدند. تریکوچک هایمضمون
رای توضرریح تجربیررات جنررایی های موجررود برراز نظریرره
ها ها، تحلیل. با ترکیب توصیفشدکنندگان استفاده شرکت

و  شودارائه  ضمونتصویری کامل از م شدو تفسیرها سعی 

کنندگان و هرم از دیردگاه داستان هرم از دیردگاه شررکت
را نشران  ضرمونیچرارچوب م 5 جردول. شودمحقق بیان 

آمرده اسرت.  تبه دسدهد که از طریق تحلیل و تفسیر می
جدیرررد، تجربیرررات  هرررایمضرررمونو زیر هرررامضرررمون
ها درباره جررم را آن روایاتکنندگان را بیان کرده و شرکت

از  هرامضمونکدام از گذارند. هی با خواننده به اشتراک می
هرا در بر اساس تفسیر داده یکو هر ندتر نیستدیگری مهم

 اند.جریان تحلیل تعیین شده

های پژوهشها و زیرمضمونب مضمونچارچو .1 جدول  
 زیرمضمون مضمون

 تجربه ورزشی

 شروع ورزش
 تجربیات مثبت ورزشی

 ورزشکار بودن
 خشونت

 تجربیات منفی ورزشی
 توقف ورزش

 تجربه جنایی

 صحبت کردن درباره جرم
 توجیه جرم
 ارتکاب جرم

 جرم تأثیر
 مجازات شدن

 عوامل خارجی تأثیر

 تجربیات مدرسه
 اندوست تأثیر

 پیشینه خانوادگی
 تجربیات منفی
 نقش ارتباطات

 نقش مواد مخدر و الکل

 مصرف مواد مخدر
 مواد مخدر تأثیر

 خرید و فروش مواد مخدر
 توقف مصرف مواد مخدر

 مصرف الکل
 الکل تأثیر

 توقف مصرف الکل

 کنندگانتأمل در مسیر فردی شرکت

 اعتقاد به تقدیر
 شخص دگرگون شده
 بازگشت به زندگی

 ثبت اندیشیم
 پشیمانی

 رفتار مراقبت و دقت با مراحل تمام در کنندگانبا شرکت
 و پژوهش اهداف از مصاحبه، زمان تعیین از پیش و شد

 درباره بحث از ناشی احتمالی عاطفی هایریسک

 پژوهش اهداف مصاحبه، روز در. شدند آگاه تجربیاتشان
 مصاحبه ساختار و شد یادآوری کنندگانشرکت به مجدداً
 نامهرضایت فرم هاآن مرحله، این در. شد داده توضیح
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 اخذ. کردند تکمیل و ماالعه را( الف پیوست) آگاهانه
 که کرد ایجاد را اطمینان این همچنین آگاهانه رضایت
 به. اندنبوده اجبار یا فشار تحت کنندگانشرکت
 برگه طریق از و) مصاحبه ابتدای در کنندگانشرکت

 توانندمی تنها که شد تأکید کننده(شارکتم اطلاعات
 گرمصاحبه و کنند صحبت گذشته هایمحکومیت درباره
 را دیگران برای خارناک بالقوه رفتار هرگونه است موظف
 و شد مار  حساسی مسائل موارد، برخی در .دهد گزارش
 یکهی  اما شدند، عاطفی وضو به کنندگانشرکت

 همکاری ادامه از رافانص یا مصاحبه توقف درخواست
 عاطفی نظر از تواندمی مجرمان با مصاحبه. ندادند
 مدیریت و( 2450 همکاران، و 5شاو) باشد برانگیزچالش

 هاآن به دادناهمیتکم که واقعیت این پذیرش و هیجاناتم
 و 2سویفت-دیکسون) داشت اهمیت است، ناپذیراجتناب
 انجام  زم یپیگیر مصاحبه، هر از پس (.2440، همکاران

 حاصل اطمینان کنندهشرکت از مناسب حمایت از تا شد
 ارجاع مرتبط تخصصی مراجع به نیاز، صورت در و شود
 هویت پژوهش، ماهیت به توجه با. شوند داده

 هاداده تمام و شد محافظت مراحل تمام در کنندگانشرکت
 کنندگانشرکت همه به. باقی ماندند محرمانه صورت به
 امکان این همچنین و شد داده اختصاص مستعار نام یک
 دهندمی انجام که ورزشی را جزئیات که شد داده هاآن به

 استفاده گزینه این از کنندگانشرکت دو نفر از نکنند؛ افشا
 در که ثالثی اشخاص به مربوط اطلاعات. کردند

 .ماند باقی محرمانه نیز شد اشاره هاآن به هامصاحبه

 گیریبحث و نتیجه
 مردی نخبۀ ورزشکاران تجربیات بررسی مقاله، این هدف
 بر تمرکز حفظ برای. شده بودند جرم مرتکب که بود

 استفاده کیفی رویکرد از کنندگان،شرکت فردی سفرهای
 است شناسیجرم در رایج روند با تقابل در امر این که شد
 با. است متمرکز جرم کمّی معیارهای بر عمدتاً که
 که شد ارائه جرائم از خاطراتی پژوهی،روایت ریکارگیبه

 را کنندگانشرکت ورزش بستر در جرم از جامعی درک
 مربوط هایپژوهش در شکافی رساله این. ساخت ممکن

 خود جزئیات بر و کندمی پر را ورزشکاران درمانیجرم به
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1. Shaw

2. Dickson-Swift

 آن از پیامدهای پس و آن به منجر رویدادهای ،جرائم
 یک عنوانبه را ورزش نقش نهایت، در و است متمرکز
 و آرمسترانه) کندمی بررسی جرم بروز در بالقوه عامل
 شواهد از رفتن فراتر برای(. 2451، 3رامون-هاجس
 بر امکان حد تا که بود تحلیلی شامل ماالعه این حکایتی،

 دی) داشت تأکید شناختیجرم هایدیدگاه کارگیریبه
(.2450 ،0 وراگنا و رونکو
 و تفاوتیبی از ساحی به تواندمی ورزش یک نهفره
. بگذارد تأثیر اخلاقیات و ادراکات بر که شود منجر کینه
 است شده مستند ورزش در ادغام هایچالش و اهمیت اگرچه

 صورت در که دهدمی نشان ماالعه این ،(2451، 1فراولی)
 اگرچه .دهد رخ است ممکن تأثیراتی چه آن، نیافتن تحقق
 انجام ورزش محدودکننده ماهیت مورد در قیقاتتح برخی
 که شد مشخص اما ،(2445، 1وادینگتون و مورفی) است شده
 بر کنترل دادن دست از و ورزش «شده زنجیرهای ادراک»

 مجرمانه رفتارهای قالب در را شدیدتری هایواکنش زندگی،
 .است کرده ایجاد کنندگانشرکت در

( 2445) 5کارتر و کارتر توسط ورزش در نارضایتی 
 ساح رسدمی نظر به و است گرفته قرار اشاره مورد

 در جرم بروز در حدی تا شده تجربه نارضایتی
 منفی رویدادهای. است داشته نقش کنندگانشرکت
 نقاط یا کنندهآلوده رویدادهای عنوانبه توانمی را ورزشی
 مستقیمی ارتباط که بود مشخص و گرفت نظر در فشار
 مانند تجربیاتی. دارد وجود درمانیجرم و رویدادها نای بین
 عنوانبه و تنبیه لذت، دادن دست از طردشدن، عدالتی،بی
 تأثیر مجرمانه رفتار بر ینوعبه همگی شدن، دیده کا 

.بودند گذاشته
«جرم فریفتگی» به مربوط مجرمانه: شواهد تجربه

 شور و هیجان لذت از کنندگانشرکت بیان در وضو به
 که فرضیه این از ماالعه این .بود مشهود جرم ارتکاب

 .کندمی حمایت هستند هیجان دنبال به ورزشکاران
 محور فیزیک و خواهیهیجان ماهیت بین ارتباطاتی
 مجرمانه رفتارهای و( 2445، 0ماسوگلیا و هارتمن) ورزش
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3. Armstrong and Hodges-Ramon

4. Di Ronco and Lavoragna

5. Frawley

6. Murphy and Waddington

7. Carter and Carter

8. Hartmann & Massoglia
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 از بردن لذت به کنندگانشرکت اعتراف با و دارد وجود
 .کندمی تأیید را فرضیه این ماالعه این جرم، "هیجان"

 ممکن ورزشکاران که دارد وجود شواهدی همچنین 
 از ورزش در شده تجربه هیجانات بازآفرینی دنبال به است
 جرائم ارتکاب بر ملال تأثیر .باشند مخدر مواد و جرم طریق

 آن برای پادزهری عنوانبه جرم که یطوربه شد، نشان داده
 ترمیم راهبردهای از استفاده از واهدیش. کردمی عمل

شد که با  مشاهده توبه و اصلاحی اقدام انکار، تصویر شامل
 .همخوانی داشت (2424همکاران ) و 5آلیسون)نتایج 

 توجه با و بود گناه احساس بیان از مملو جرائم خاطرات
 محافظتی نقش بر مبنی شواهدی جرم، تکرار پایین نرخ به

 برخی برای پول به نیاز و طمع شت.دا وجود گناه احساس
 به پول که زمانی حتی بود، بخشانگیزه کنندگانشرکت از

 هایفعالیت به بیشتر کسب برای بودند، آورده دست
 که بود مشخص .دادندمی ادامه خود مجرمانه

 شده روان سلامت تخریب به منجر کیفری هایمحکومیت
 از وطسق با کنندگانشرکت برای مسئله این و است

 ورزشی هایرسانه در گسترده طوربه که اجتماعی موقعیت
 دست از برعلاوه. بود شده تشدید بود، شده داده پوشش
 آن تأثیر و علاقه مورد ورزش انجام توانایی معیشت، دادن
 گناه و شکست احساس با باید همچنین آنها اطرافیان، بر

 را انزند مجازات که کسانی برای که آمدندمی کنار خود
 .بود شدیدتر بودند کرده تحمل نیز

 را اطرافیان نگاه شانمجرمانه رفتار بسیاری، برای
 شدن ستوده به که ورزشکارانی برای و بود داده تیییر
 اگرچه. بود دردناک طور خاصیبه مسئله این داشتند عادت
 کسانی از شواهدی کردند، توصیف آسان را زندان برخی
 که دادمی نشان داشتند طو نی هایمحکومیت که

 آنها رفاه بر توجهیقابل تأثیر و بوده دشوار آنها تجربیات
 .است داشته
 حمایت کمبود از شواهدی ماالعه این نهایت، در
. داد ارائه جرائم ارتکاب هنگام ورزشی هایسازمان
 به عمدتاً امر این که کردندمی احساس کنندگانشرکت
 مشخص و است خصمش هایپروتکل وجود عدم دلیل
.زدمی دامن انزوا احساس به مسئله این که بود
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1. Allison

 نشان که ماالعاتی با ماالعه بیرونی: این عوامل تأثیر
 سن در کودکان بر تحصیل تواندمی ورزش دهندمی

 همخوانی( 2451، و همکاران ریباً) باشد آورزیان مدرسه
 کردند اشاره کنندگانشرکت از تعدادی کهطوریبه داشت،
 تحصیل روی گذاریسرمایه از را آنها ورزش که

 مدرسه با پیوند که دارد وجود شواهدی. داشتبازمی
 و انحرافی رفتارهای برابر در محافظتی عامل عنوانبه

 تعدادی(. 2451، همکاران و 2بونل) کندمی عمل مجرمانه
 در خشونت معرض در گرفتن قرار به کنندگانشرکت از

 با مسئله این است ممکن و دندکر اشاره خانه محیط
. باشد بوده مرتبط شدند مرتکب که اجتماعی هایریسک
 ارائه هادوستی اهمیت از متعددی هاینمونه ماالعه این
 تأثیر مجرمانه رفتار بر همسا ن که بود مشخص. داد
 از برخی که یطوربه ،(2452، 3هوو و ویرمن) گذارندمی

 این که شدندمی جرم بمرتک دلیل این به کنندگانشرکت
 انجام دوستانشان کنار در معمول طوربه که بود کاری
 دوران یا قدیمی هایدوستی شدت بر ماالعه این. دادندمی

 ورزشکاران برای ویژهبه مسئله این و داشت تأکید کودکی
 راه عنوانبه غیرورزشی دوستان. نبود پوشیچشم قابل

 عمل ورزشی سپراستر هایمحیط از ارزشمند گریزی
 کنندگانشرکت کردن منصرف برای هاتلاش و کردندمی
 ترنزدیک باعث تنها منفی، تأثیرات این با وقت گذراندن از

شد.می یکدیگر به آنها شدن
 از شواهدی ماالعه الکل: این و مخدر مواد نقش
 برداشت. داد ارائه مخدر مواد مصرف سازیعادی
 متفاوت قانونی تعاریف با مخدر مواد از کنندگانشرکت
 یا ندانند غیرقانونی برخی مواد را داشتند تمایل آنها بود،

 نوجوانی سن. نکنند تلقی غیرقانونی فعالیت را آنها مصرف
 سازگار قبلی تحقیقات با بود شده شروع مواد مصرف که
 جنبه از آنها اکثر و( 2455، همکاران و 0برانستتر) بود

. بردندمی لذت خود  نهمسا با مواد مصرف اجتماعی
 مواد فروش و خرید به تریپایین ساح در آنها بیشتر
 تا بودند متمرکز شخصی مصرف بر عمدتاً و پرداختندمی

 که کسانی. اصلی درآمد منبع عنوانبه مواد از استفاده
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 پنهان برای زیادی هایتلاش بودند مواد مصرف درگیر
 .کردندمی ورزش درون افراد از خود رفتارهای داشتن نگه

 عنوانبه را مواد کنندگانمصرف( 2455) 5شفر
 ماالعه این در و کندمی توصیف "ماسک پوشیدن"

 کنندگانشرکت مدتی، برای حداقل که بود مشخص
 در و باشند داشته دوگانه زندگی مؤثر طوربه اندتوانسته
 عملکرد نیز خود ورزش در کنندمی مصرف مواد که حالی
 بخش الکل که بود مشخص .باشند داشته خوبی
 بوده آنها ورزش و کنندگانشرکت زندگی از توجهیقابل
 ترینرایج الکل دهدمی نشان که هایییافته با که است
( 2453، همکاران و 2کادیگان) است ورزش در مخدر ماده

 ورزش در الکل سازیعادی از هایینمونه. است سازگار
 از بخشی که رسیدمی نظر به برخی برای و داشت وجود
 راهی عنوانبه و دهدمی تشکیل را آنها ورزشی هویت
 است این بر اعتقاد. کندمی عمل آنها مردانگی تقویت برای
 در پذیریاجتماعی فرآیند از کلیدی بخش الکل که

 در و( 2454همکاران، و 3اوبراین) است تیمی هایورزش
 چنین در مشارکت عدم با که بود مشهود ماالعه این

 هایگروه حاشیه در را خود کنندگانشرکت هایی،فعالیت
 که کردند اشاره کنندگانشرکت. یافتندمی خود اجتماعی
 کرد،می بینیپیش غیرقابل را آنها الکل حد از بیش مصرف
 به منجر اغلب و دادمی افزایش را پرواتربی واکنش احتمال
 و 0نشد که با تحقیقات گورممی قضاوت در اختلال

 برای که بود مشخص. دارد همخوانی( 2455همکاران )
 رفتارهای از ایدوره از بخشی مواد سوءمصرف برخی،
 تأثیر آنها ورزش بر مستقیماً که است بوده مخرب و منفی

. است گذاشته تأثیر آنها مجرمانه رفتارهای بر و گذاشته
 با مقابله برای افراد دهدمی نشان که دارد وجود شواهدی

 ماالعه این در و آورندمی روی مواد مصرف به عاطفی ردد
 برای حلیراه الکل هم و مخدر مواد هم که بود مشخص
 .کنندمی فراهم استرس عناصر

 : چارچوبکنندگانتأمل در مسیر فردی شرکت
 با نخست: کندمی عمل شیوه دو به پژوهش این مفهومی

 به را مرد نخبه ورزشکاران که احتمالی مسیرهای ارائه
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1. Schafer

2  . Cadigan

3. O’Brien

4. Gorman

 در را واقعیت این و دهدمی سوق پرخار رفتارهای سمت
 رفتارهای این از شکلی است ممکن جرم که گیردمی نظر

 را امکان این افراد به پرخار تجربیات. باشد پرخار
 خود، محدود زیادی حد تا و عادی زندگی در تا دهدمی

 است ممکن ورزشکاران و باشند داشته کنترل احساس
 از گریز و ورزش محدودکننده ساختارهای با لهمقاب برای
 تجربیات جستجوی. باشند پرخار هایفعالیت دنبال به آن،

 بر افراد محدود تأثیر به جبرانی پاسخی تواندمی پرخار
(. 2454، 1براون و اندرسون) باشد هاآن روزمره زندگی

 .دادند نشان را هیجان به نیاز کنندگانرکتش
 است ممکن ورزشکار یک شرایط، برخی در 
 جرم نهایت در و انگیزهیجان و شدید پرخار هایفعالیت

 به خود نیاز ارضای برای جایگزین راهی عنوانبه را
 و آگاهی ماالعه این در کنندگانشرکت .ببیند هیجان
 ریسک به هاآن با ی اشتهای. دادند نشان را خار پذیرش
 را رخارپ هایفعالیت به پرداختن احتمال است ممکن
 این از شکلی هاآن جرائم که یطوربه باشد، داده افزایش

 برخی که داد نشان ماالعه این. است بوده "پرخار رفتار"
 دوستان منفی تأثیر تحت توجهیقابل طوربه ورزشکاران از
 هادوستی که حالی در. اندگرفته قرار خود هایتیمیهم و

 تأثیر ورزشکاران خیبر برای باشند، کنندهحمایت توانندمی
 در را هاآن و باشد منفی است ممکن اجتماعی
 مجرمانه و پرخار هایفعالیت که دهد قرار هاییموقعیت
 مواد و الکل مصرف که حالی در. شوند دنبال ترآزادانه
 تواندمی و است اجتماعی جنبه دارای وضو به مخدر

 دهد، سوق پرخار هایفعالیت سمت به را ورزشکار
 به مسیری مستقیماً تواندمی همچنین مواد مصرفسوء
 .باشد جرم سمت

 گذارهای چگونه که دهدمی نشان چارچوب این دوم،
 به دست است ممکن ورزشی منفی رویدادهای و ورزشی
 سوق جرم سمت به مستقیماً را ورزشکار تا دهند هم دست
 فعالیت از پس که دهدمی نشان چارچوب نهایت، در. دهند

 به را خود تجربیات دارند تمایل ورزشکاران ،مجرمانه
 تصویر ترمیم راهبردهای به کنند، بازتعریف مثبت ایشیوه
 نشان برای .بپذیرند را رستگاری هایروایت و آورند روی
 از یکی تجربه مفهومی، چارچوب کاربردپذیری دادن
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 .(5ودار شد )نم ترسیم نخبه ورزشکار یک عنوانبه جرم ارتکاب در کنندگانشرکت

کاربست چارچوب مفهومی پژوهش .1نمودار   

 قابل کنندگانشرکت از یک هر تجربیات که حالی در
 بر الف تجربه ورزشکاری با نام مستعار است، کارگیریبه

 عاشق او که حالی در. است منابق چارچوب از عنصر چندین
 دشوار را آن ورزش محدودکننده ماهیت بود، ورزشش

 خود ورزشی فرهنه حاشیه در را خود اغلب و یافتمی
 .شدمی یگانگیخودب از احساس به منجر که یافتمی

 و کرد آزمایش مخدر را مواد وی اجتماعی، محیط یک در
 و کرد دوستانش با پرخار هایفعالیت کردن دنبال به شروع
. شد جرم مرتکب مواد این به خود نیاز ارضای برای نهایت در
 لذت خارپذیری و جرم ارتکاب احساس از هک کرد اشاره الف
 که کردمی عمل هیجانی منبع عنوانبه جرم و بردمی

 ورزشی رویداد یک الف. کردمی فراهم او برای قبلاً ورزشش
 نشان افراطی واکنشی تیم از حذف به و کرد تجربه را منفی
 برای ای،حرفه ورزشی خروج از محیط از گذار از پس و داد

 هنگام نهایت، در. کرد تلاش خود زندگی در رساختا یافتن
 بر و کرد اتخاذ را رستگارانه روایتی او خود، تجربیات توصیف

 اشبهبودی و جرائم نتیجه در اشزندگی که کرد تأکید این
.است شده بهتر چقدر

 برای وضو به مجرمانه گیری نهایی: تجربیاتنتیجه
 قابل تأثیرات و بود زاآسیب ماالعه این در کنندگانشرکت
؛ داشت هاآن زندگی بر ماندگاری موارد از بسیاری در و توجه

 کاهش برای را مختلفی هایروش که است ضروری بنابراین

 نظر در آینده در ورزشکاران توسط جرم ارتکاب احتمال
 .بگیریم

 محور حول ماالعه این از ناشی عملی پیامدهای
 که است ریضرو است؛ ورزشکاران از مراقبت مسئولیت
 و کنند حمایت خود ورزشکاران رفاه از ورزشی هایسازمان
 5کاوانا) شود انجام هاآن از محافظت از اطمینان برای اقداماتی

 چگونگی که است ضروری همچنین(. 2425، همکاران و
 و کاوانا) گیرد قرار توجه مورد مراقبت مسئولیت تحقق

 ممکن زشکارور یک که هنگامی ویژهبه ،(2424 همکاران،
 .شود اخراج ورزش از خود جرم نتیجه در است
 مسئول حدی تا است ممکن ورزش اینکه به توجه با

 مسئولیت به توجه اهمیت امر این باشد، هاآن رفتارهای
 گیرند،می قرار موقعیت این در که را ورزشکارانی از مراقبت
 اتتجربی از استفاده باید ورزشی هایسازمان .کندمی دوچندان

 امکان برای را اندشده جرم مرتکب قبلاً که ورزشکارانی
. بگیرند نظر در هاآن اشتباهات از آینده ورزشکاران یادگیری
 دست تواننمی را( 2450، همکاران و 2گونزالز) مربیان ارزش
 برای ورزش به بازگشت امکان کردن فراهم و گرفت کم

 شده حکومم ورزشکاران به اند،شده جرم مرتکب که کسانی
 در حمایت .دهدمی آینده هایی درفرصت احتما ً و تمرکز
 کرده جلب خود به را بسیاری از تحقیقات توجه گذار، دوران
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 تحت که ورزشکارانی برای امر این که است مشخص و است
 . نیست اهمیتکم کنند،می ترک را ورزش نامساعد شرایط

 کندمی مشخص ورزش در مراقبت مسئولیت بررسی
 و شود حاصل اطمینان ورزشکاران حمایت از از باید که

 مورد در باید کنند؛ حفظ را ورزش با خود ارتباط بتوانند
 است ممکن که ورزشکارانی برای کار این انجام چگونگی
 تأمل اند،کرده خراب را خود ورزشی آینده اساساً شود تصور
 شده جرم مرتکب که ورزشکاری از حمایت عدم. کرد
 جرم نتیجه در هاآن که را مشکلاتی است ممکن است،
 دادن دست از تأثیر. کند تشدید هستند، مواجه آن با خود
 کهدرحالی. بود توجه قابل کنندگانشرکت برای درآمد
 کمک مشکل این کاهش به حدی تا دوم شیل وجود
 برای پایدار حمایت به گذار حال در ورزشکاران کند،می

 کنندگانشرکت .دارند نیاز روعمش و قانونی شیل تضمین
 نرم پنجه و دست خود روان سلامت با توجهیقابل طوربه
 دلیل به چه و خود مجرمانه فعالیت نتیجه در چه کردند،می

 .بود داده رخ هاآن ورزش در که رویدادهایی

 که حالی در که دریافتند ،(2451) همکاران و سبنس
 برای را یتموقع بهترین حمایتی کارکنان و مربیان

 دارند، ورزشکاران در روان سلامت ضعف علائم تشخیص
 روان سلامت رسمی آموزش گذراندن به ملزم هاآن

ارتباط  شود ورزشکاران بایدادعا می که حالی نیستند. در
کنند و به  تقویت را روان سلامت هایسازمان با خود

 برای سازوکار مشخصی مراکز مشاوره مراجعه کنند،
 شواهد وجود ندارد. شوندمی جرم مرتکب که نیورزشکارا

 ورزشکاران از مستمر حمایت که دهدمی نشان ماالعه این
 ضروری. است حیاتی اتفاقات این از بهبودی صورت در

 شود حمایت شوندمی جرم مرتکب که ورزشکارانی از است
 تمرکز احتمالی بهبود بر که شود تدوین هاییپروتکل و

 توسط عمدتاً که طردی و شرم ناب،اجت نه باشد داشته
 است. شده تجربه فعلی کنندگانشرکت
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