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A B S T R A C T 
Background: Diabetes mellitus is a metabolic disorder characterized by 

hyperglycemia and dyslipidemia, with hepatic glucose uptake primarily 

mediated by the GLUT2 transporter. 

Objective: To evaluate the effects of E. prostrata extract on lipid profile, 

insulin levels, and GLUT2 gene expression in diabetic rats. 

Methods: Fifty male Wistar rats were randomly assigned to five groups: 

healthy control, diabetic control, and three experimental groups receiving 50, 

100, and 200 mg/kg of the extract for 28 days. Blood samples were collected 

for glucose and lipid measurements, and hepatic GLUT2 expression was 

analyzed by PCR. Data were analyzed using ANOVA. 

Results: E. prostrata extract significantly decreased total cholesterol, 

triglycerides, LDL, and VLDL, while increasing HDL. GLUT2 gene 

expression in liver tissue was also modulated. 

Conclusion: E. prostrata may be effective in diabetes management, likely 

through activation of cellular signaling pathways and upregulation of glucose 

transporter genes. Further studies are needed to clarify its precise mechanisms 

and the clinical potential of its flavonoids. 
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شناسی جانوری تجربی زیست  
 

 

 «مقاله پژوهشی»

 و نیانس ول  ،یدی  پیل لیپروفا بر  (.Eclipta prostrata L) دهیخواب مستوره عصاره اثر

 نیاسترپتوزوتوس با القاشده یابتید یها موش  در ۲ گلوکز ناقل

 
 3یبانیش زهرا ، * ۲راد یعیرف میمر ،1یالحمداو یدیهو ویخز شاکر

 

 چکیده
‎یدیپیل‎لیقند‎خون‎و‎اختلال‎در‎پروفا‎شیاست‎که‎با‎افزا‎یکیاختلال‎متابول‎کی‎توسیمل‎ابتید‎:نهیزم

‎کبد‎در‎گلوکز‎انتقال‎و‎است‎بیشهمراه‎تر‎‎ناقل‎توسطGLUT2‎م‎یانجام‎شود.   
‎انیو‎ب‎نیسطح‎انسول‎،یدیپیل‎لیبر‎پروفا ‎(E. prostrata)مستوره‎خوابیده‎اهیاثر‎عصاره‎گ‎یبررس‎:هدف

‎ژنGLUT2‎موش‎در‎یها‎بودابتید‎ی. 
که‎‎یو‎سه‎گروه‎تجرب‎یابتیکنترل‎سالم،‎د‎؛شدند‎میبه‎پنج‎گروه‎تقس‎ستاریپنجاه‎موش‎نر‎و‎کار: روش

‎یبرا‎یخون‎یها‎روز،‎نمونه‎۲۸‎ازکردند.‎پس‎‎افتیعصاره‎در‎لوگرمیبر‎ک‎گرم‎یلیم۲00‎و‎۵0‎،100‎‎یدوزها
‎لی.‎تحلدیگرد‎یررسبPCR‎باGLUT2‎‎ژن‎‎انیشد‎و‎ب‎یآور‎جمع‎یدیپیل‎یها‎قند‎و‎شاخص‎یریگ‎اندازه
‎‎انجام‎شد.ANOVA‎با‎آزمون‎‎یآمار

‎‎:ها افتهی ‎معنادار‎بهE. prostrata‎مصرف‎عصاره ‎تر‎یطور ‎LDL‎‎د،یسریگل‎یکلسترول، راVLDL‎‎و

‎و‎کاهشHDL‎افزا‎شیرا‎‎.همداد‎چنین‎انیب‎‎ژنGLUT2‎کبد‎بافت‎یدر‎لیتعد‎.شد‎‎

‎از‎طر‎ابتیدر‎کنترل‎د‎تواند‎یم‎عصاره‎مستوره‎خوابیده‎:یریگ جهینت ‎یساز‎فعال‎قیمؤثر‎باشد‎و‎احتمالاً

‎تر‎بیش.‎مطالعات‎کند‎یمرتبط‎با‎انتقال‎گلوکز‎عمل‎م‎یها‎ژن‎انیب‎شیو‎افزا‎یسلول‎یده‎گنالیس‎یرهایمس
 .ستا‎یضرور‎اهیگ‎یدهایفلاونوئ‎ینیبال‎یو‎کاربردها‎قیدق‎سمیمکان‎یبررس‎یبرا
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 مقدمه
‎شاایع‎از‎یکی‎ملیتوس‎دیابت‎‎‎‎درون‎دادد‎اخاتلالات‎تارین‎‎‎در‎ریاز

‎است‎جهان‎سراسر(Adeyi et al., 2012)‎دلیل‎به‎دیابت‎شیوع‎.
‎‎‎‎‎‎.اسات‎افازایش‎حاال‎در‎داذایی‎عاادات‎و‎زندگی‎سبک‎تغییرات

،‎میازان‎اباتلا‎باه‎دیابات‎در۲0۲۵‎‎‎‎‎شود‎که‎تا‎ساال‎‎‎بینی‎می‎پیش
‎حدود‎به‎3۲0جهان‎‎‎‎‎‎‎روناد‎ایان‎نیاز‎ایاران‎در‎.برساد‎نفر‎میلیون

‎حدود‎حاضر‎حال‎در‎و‎است‎۵/۵صعودی‎‎‎کشاور‎جمعیت‎از‎درصد
‎اسات‎کرده‎درگیر‎را‎(Zar et al., 2016)‎‎‎‎بیمااری‎یاک‎دیابات‎.

‎‎‎متاابولیکی‎اخاتلالات‎و‎خون‎قند‎سطح‎افزایش‎با‎که‎است‎مزمن
شود.‎گاذار‎از‎‎‎ناشی‎از‎کمبود‎انسولین‎یا‎کاهش‎اثر‎آن‎شناخته‎می

‎‎صانعتی‎الگوهای‎به‎سنتی‎زندگی‎سبک‎و‎دذایی‎الگوهای‎‎نقاش
های‎فرایناد‎ .توجهی‎در‎افازایش‎شایوع‎دیابات‎داشاته‎اسات‎‎‎‎‎‎قابل

‎‎‎‎‎هساتند‎دخیال‎دیابات‎باروز‎در‎متعاددی‎پاتولوژیک‎(Velasco-

Amador et al., 2023/ Dispositivos médicos en.‎
pacientes diabéticos y dermatitis de contacto)‎‎جمله‎از

های‎بتای‎پانکراس‎که‎منجر‎باه‎کمباود‎‎‎‎تخریب‎خودایمنی‎سلول
هایی‎که‎مقاومت‎باه‎انساولین‎ایجااد‎‎‎‎‎شود‎تا‎مکانیسم‎انسولین‎می

‎از‎یکای‎‎عروقای‎‎-کنند.‎در‎میان‎بیماران‎دیابتی،‎عوارض‎قلبی‎می
لیپیادمی‎)اخاتلال‎در‎متابولیسام‎‎‎‎‎دیاس‎‎و‎است‎عمده‎های‎نگرانی
باشاد.‎‎‎امل‎شایع‎در‎این‎زمینه‎مطرح‎مای‎عنوان‎یک‎ع‎ها(‎به‎چربی
های‎لیپیدی‎در‎افراد‎دیاابتی‎شاامل‎افازایش‎‎‎‎‎ناهنجاریترین‎‎شایع

،‎لیپااوپروتئین‎بااا‎،‎(Cho)‎کلسااترول‎(TG)گلیساارید‎سااطح‎تااری
و‎،‎(VLDL‎)‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بسیار‎کام‎(LDL)‎چگالی‎کم

کنتارل‎و‎.‎‎اسات‎(HDL‎)‎کاهش‎سطح‎لیپوپروتئین‎با‎چگالی‎بالا
اهش‎عوارض‎ناشی‎از‎دیابت‎از‎اهداف‎مهم‎تحقیقات‎در‎سراسر‎ک

رود.‎انسولین‎نقش‎کلیدی‎در‎کاهش‎سطح‎گلوکز‎‎دنیا‎به‎شمار‎می
ای‎که‎با‎افزایش‎برداشت‎گلوکز‎توسط‎عضلات‎‎گونه‎خون‎دارد؛‎به

کند.‎‎اسکلتی‎و‎بافت‎چربی‎و‎نیز‎مهار‎تولید‎گلوکز‎کبدی‎عمل‎می
‎‎‎سارک‎باا‎انساولین‎،این‎بر‎علاوه‎‎لیپاولیز‎وب(‎تجزیاه‎‎چربای‎‎هاا)‎،

ها(‎و‎گلوکونئوژنز‎)ساخت‎گلوکز‎جدید(‎و‎‎پروتئولیز‎)تجزیه‎پروتئین
‎‎‎‎‎باه‎اضاافی‎گلاوکز‎تبادیل‎و‎پروتئین‎سنتز‎تحریک‎حال‎عین‎در
‎‎‎‎‎‎‎و‎دیابات‎میاان‎ارتبااا‎.دارد‎نقاش‎متابولیسام‎تنظایم‎در‎،چربی

‎طاور‎‎ای‎است‎که‎در‎صورت‎عدم‎درمان،‎دیابت‎به‎گونه‎انسولین‎به
ی‎خطر‎بروز‎عوارضی‎مانناد‎آسایب‎کلیاوی،‎اخاتلالات‎‎‎‎‎گیر‎چشم

‎و‎نوروپاتیاک‎‎درد‎رتینوپااتی،‎‎عروقای،‎‎-های‎قلبی‎عصبی،‎بیماری
هایپرگلیسامی‎مازمن‎باعا ‎.‎‎‎‎دهد‎می‎افزایش‎را‎دیابتی‎پای‎زخم

ها‎شده‎و‎باا‎کااهش‎گاردش‎خاون،‎در‎‎‎‎‎‎آسیب‎به‎عروق‎و‎مویرگ
‎‎دارد‎نقاش‎عاوارض‎این‎بروز‎(Shah et al., 2020‎.)‎هام‎‎چناین‎

اکسیدانی‎در‎بیماران‎دیاابتی،‎‎‎های‎آنتی‎های‎آنزیم‎کاهش‎بیان‎ژن
پاذیر‎‎‎های‎بتای‎پانکراس‎را‎در‎برابر‎استرس‎اکسیداتیو‎آسیب‎سلول
منجر‎باه‎مارگ‎سالولی1‎‎‎‎‎ویژه‎در‎دیابت‎نوع‎‎کند‎و‎این‎امر‎به‎می
هاا‎‎‎وارد‎سالول‎(GLUTs‎)‎گلوکز‎از‎طریق‎ناقلین‎گلاوکز‎‎شود.‎می
نقاش‎اساسای‎در‎برداشاتGLUT2‎‎‎‎‎شود‎که‎در‎ایان‎میاان،‎‎‎‎می

کاه‎بارایGLUT2 ‎‎‎ گلوکز‎کبدی‎دارد.‎در‎افراد‎دیابتی،‎بیان‎ژن
های‎ناشتا‎و‎تغذیاه‎تغییار‎‎‎‎سنتز‎گلیکوژن‎ضروری‎است،‎طی‎دوره

(‎نشان۲001‎ن‎)حال،‎لیبل‎و‎همکارا‎دهد.‎با‎این‎چندانی‎نشان‎نمی
‎‎‎‎هپاتوسایت‎در‎لیپیاد‎و‎گلاوکز‎ساطح‎افزایش‎که‎دادند‎‎‎‎سابب‎هاا

شاود‎و‎ایان‎کااهش‎حتای‎باا‎تجاویز‎‎‎‎‎‎‎‎می GLUT2 کاهش‎بیان
در‎حاال‎(Gaeini et al., 2019)‎‎.‎‎گاردد‎‎انسولین‎نیز‎جبران‎نمی

تعددی‎برای‎درمان‎دیابات‎ماورد‎اساتفاده‎قارار‎‎‎‎‎حاضر،‎داروهای‎م
گیرند.‎اگرچه‎ایان‎داروهاا‎ماؤثر‎هساتند،‎اساتفاده‎از‎گیاهاان‎‎‎‎‎‎‎‎می

هاای‎جاایگزین‎توجاه‎‎‎‎‎عنوان‎گزینه‎های‎طبیعی‎به‎دارویی‎و‎درمان
‎‎ترکیباات‎حاوی‎دارویی‎گیاهان‎.است‎کرده‎جلب‎خود‎به‎را‎زیادی

‎‎‎،متعاادل‎مصارف‎صاورت‎در‎که‎هستند‎متنوعی‎شیمیایی‎‎‎ادلاب
‎جانبی‎کمعوارض‎میتر‎گیاه‎در‎موجود‎اجزای‎زیرا‎دارند؛‎ی‎‎‎توانناد

‎‎‎کنناد‎خنیای‎یاا‎متعادل‎را‎یکدیگر‎اثرات‎(Chahardoli et al., 

2015)‎دارویی‎گیاهان‎،ایران‎در‎.‎ریشاه‎‎‎سانت‎در‎عمیاق‎ای‎‎‎و‎هاا
ها‎‎فرهنگ‎بومی‎دارند‎و‎این‎موضوع‎زمینه‎مناسبی‎برای‎اددام‎آن

‎گیااه‎(Amiri et al., 2021‎.)‎در‎نظام‎سلامت‎فراهم‎کرده‎است
‎از‎خاااانواده‎کاسااانیان‎‎ E. prostrataمساااتوره‎خوابیاااده

(Asteraceae‎)ریشه‎دارای‎‎‎اساتوانه‎هاای‎‎‎‎رناگ‎خاکساتری‎و‎ای
۸‎تاا6‎‎‎هاای‎سافید‎باه‎قطار‎‎‎‎‎‎های‎منفرد‎با‎گلچه‎آذین‎بوده‎و‎گل

اسات.‎‎‎های‎باریک‎های‎فشرده‎با‎باله‎متر‎دارد.‎میوه‎آن‎فندقه‎میلی
شاود.‎‎‎طور‎معمول‎در‎مناطق‎گرم‎و‎مرطوب‎استوایی‎یافات‎مای‎‎‎به

‎‎جااده‎کنااره‎شامل‎آن‎طبیعی‎زیستگاه‎‎‎رودخاناه‎،هاا‎‎‎‎و‎مازارع‎،هاا
عنوان‎علف‎هرز‎در‎مازارع‎بارنج،‎‎‎‎خورده‎است‎و‎به‎های‎دست‎زمین

شود.‎برداشت‎این‎گیاه‎معمولا‎ًدر‎‎نیشکر‎و‎نارگیل‎نیز‎مشاهده‎می
ین‎تار‎‎بایش‎ه‎گیاه‎باه‎بلاوک‎کامال‎رسایده‎و‎‎‎‎‎اوایل‎پاییز،‎زمانی‎ک

اساتخرا ‎‎‎فرایناد‎گیرد.‎‎دلظت‎ترکیبات‎فعال‎را‎داراست،‎انجام‎می
کردن‎آن‎به‎پودر‎و‎‎کردن‎گیاه‎کامل‎در‎سایه،‎آسیاب‎شامل‎خشک

هاایی‎مانناد‎اتاانول‎یاا‎متاانول‎بارای‎اساتخرا ‎‎‎‎‎‎‎‎‎استفاده‎از‎حلال
‎(Mani, 2019‎.)‎ترکیبات‎فعال‎است
حاوی‎ترکیبات‎فعاال‎زیساتی‎متعاددی‎از‎‎‎‎‎مستوره‎خوابیده

‎آلفا‎جمله‎ودلولاکتون،‎دیسمتیل ‎استیگماسترول، -ودلولاکتون،
هاا‎و‎‎‎گلیکوزید،‎فیتواساترولO-‎-۷-انیل‎متانول،‎لوتئولین‎ترتی
پپتیدها‎است.‎این‎ترکیبات‎خواص‎دارویی‎گیاه‎مانناد‎ضاد‎‎‎‎پلی



4 ‎همکارانخزیو‎و‎الحمداوی‎هویدی‎:اثر‎عصاره‎مستوره‎دهیخواب‎(‎Eclipta prostrata L.‎‎)‎‎بر‎لیپروفا‎یدیپیل،‎نیانسول‎و‎‎ناقل‎گلوکز‎۲‎در‎‎...‎
 

‎‎‎‎مای‎ایجااد‎را‎ماو‎رشاد‎محرک‎و‎ضدالتهابی‎،اکسیدانی‎‎کنناد‎
(Feng et al., 2019‎.)‎برگ‎عصارهE. prostrata‎‎باه‎‎‎ویاژه
شود‎کاه‎باا‎‎‎‎خاطر‎خواص‎هموستاتیک‎قوی‎خود‎شناخته‎می‎به

‎زمان‎کردن‎کوتاه‎و‎خونریزی‎کاهش‎،مویرگی‎انقباض‎تقویت
‎سازی‎همراه‎است.‎فلاونوئیدهای‎موجود‎در‎ایان‎عصااره‎‎‎لخته

‎پاروتئین‎،پراکسیده‎لیپیدهای‎سطح‎قادرند‎‎‎‎و‎اکسیدشاده‎هاای
های‎آزاد‎را‎کاهش‎داده‎و‎متابولیسم‎سالولی‎را‎بهباود‎‎‎‎رادیکال
هاا،‎‎‎با‎توجاه‎باه‎ایان‎ویژگای‎(Poyil et al., 2024‎‎.)‎‎‎‎بخشند

‎‎مکانیسام‎و‎باالقوه‎اثرات‎بررسی‎هدف‎با‎حاضر‎پژوهش‎‎‎هاای
‎‎عصااره‎احتمالیE. prostrata‎‎‎لی‎پروفایال‎بار‎‎‎ساطح‎،پیادی

‎GLUT2‎ویژه‎های‎گلوکوژنیک‎به‎انسولین‎و‎بیان‎ژن‎پروتئین
‎‎‎‎ماوش‎در‎،دارناد‎نقاش‎خاون‎قند‎کنترل‎در‎که‎‎‎‎دیاابتی‎هاای

‎.‎القاشده‎با‎استرپتوزوتوسین‎انجام‎شد
‎

 شناسی پژوهشروش
 طراحی مطالعه

 ‎‎‎‎‎‎گااروه‎تحقیقاااتی‎آزمایشااگاه‎در‎آزمایشاای‎مطالعااه‎ایاان
شناسی،‎دانشگاه‎آزاد‎اسلامی‎واحد‎ایاذه‎انجاام‎شاد.‎در‎‎‎‎‎زیست

‎،۵0مجموع‎‎وزن‎با‎ویستار‎نژاد‎بالغ‎نر‎صحرایی‎۲00موش‎‎تا
۲۵0‎‎‎شارایط‎در‎حیوانات‎تمامی‎.گرفتند‎قرار‎مورداستفاده‎گرم

1۲‎ه‎نوری‎گراد‎و‎چرخ‎درجه‎سانتی۲۲‎±۲شده‎با‎دمای‎‎کنترل
‎روشنایی ‎و‎آب‎باه‎‎دسترسای‎.‎شدند‎نگهداری‎تاریکی‎-ساعته

)نامحدود(‎فراهم‎باود.‎‎‎صورت‎به‎حیوانات‎برای‎استاندارد‎دذای
‎‎آزاد‎دانشااگاه‎پااژوهش‎در‎اخاالاق‎کمیتااه‎در‎پااژوهش‎طاارح
‎اسااااااالامی‎واحاااااااد‎شاااااااهرکرد‎باااااااا‎شاااااااماره

IR.IAU.SHK.REC.1403.392‎‎رساید‎ثبت‎ هاا‎‎‎ماوش‎‎.به
 :‎تقسیم‎شدند‎(10=n‎)تایی‎پنج‎گروه‎دهطور‎تصادفی‎به‎‎به

 ؛‎گونه‎تیمار‎های‎سالم‎بدون‎هیچ‎موش:‎گروه‎کنترل

‎شده‎با‎تزریق‎استرپتوزوتوساین‎‎های‎دیابتی‎موش:‎گروه‎دیابتی
(STZ‎)‎دوز‎60در‎میلی‎کیلوگرم‎بر‎؛گرم 

های‎دیاابتی‎‎‎موش+‎mg/kg‎۵0‎E. prostrata‎:گروه‎دیابتی
‎با‎۵0که‎میلی‎کیلوگرم‎بر‎گرم‎‎عصارهE. prostrata‎‎باه‎‎‎صاورت

 ؛روز‎تیمار‎شدند‎۲۸‎مدت‎به‎(i.g.‎)معدی‎گاواژ‎داخل

‎‎دیاابتی‎گاروه + E. prostrata100 mg/kg: ‎ماوش‎‎‎هاای
‎با‎که‎100دیابتی‎میلی‎شدند‎تیمار‎عصاره‎کیلوگرم‎بر‎گرم. 

هااای‎‎مااوش+‎:mg/kg‎۲00‎E. prostrata‎وه‎دیااابتیرگاا
‎با‎که‎۲00دیابتی‎‎میلای‎‎‎‎بار‎گارم‎‎‎‎شادند‎تیماار‎عصااره‎کیلاوگرم‎

(Shahrbano & Maryam, 2023.) 

 القای دیابت

گارم‎بار‎کیلاوگرم‎‎‎‎‎میلی60‎با‎دوز‎ برای‎القای‎دیابت،‎استرپتوزوتوسین
به‎حیواناات‎تزریاق‎شاد.‎هفتااد‎و‎دو‎‎‎‎‎  صورت‎تزریق‎داخل‎صفاقی‎به

ون‎از‎ورید‎دمای‎گرفتاه‎شاد‎و‎ساطح‎‎‎‎‎ساعت‎پس‎از‎تزریق،‎نمونه‎خ
 ‎GM110گلااوکز‎خااون‎بااا‎نااوار‎تساات‎قنااد‎و‎دسااتگاه‎گلوکااومتر

Rightest Bionime‎اندازه‎)ایران‎،طب‎مدیسا‎خسرو‎شرکت(‎‎‎گیاری
هایی‎که‎سطح‎گلاوکز‎،‎‎‎موش‎STZگردید.‎در‎روز‎پنجم‎پس‎از‎تزریق

ابتی‎عناوان‎دیا‎‎‎لیتر‎بود،‎به‎گرم‎بر‎دسی‎میلی۲00‎از‎‎تر‎بیشها‎‎خون‎آن
‎(Shaibani & Rafieirad, 2024).‎در‎نظر‎گرفته‎شدند

 

 گلوکز، انسولین و پروفایل لیپیدی سنجش غلظت

وچهار‎ساعت‎پس‎از‎آخرین‎تجاویز‎عصااره،‎ساطح‎گلاوکز‎‎‎‎‎‎بیست
گیری‎شد‎تا‎کاهش‎احتمالی‎تأیید‎گردد.‎پاس‎از‎‎‎خون‎مجددا‎ًاندازه

‎کامل‎بیهوشی‎از‎خوناطمینان‎،حیوانات‎‎‎سارم‎و‎انجام‎قلبی‎گیری
‎‎باا‎گلوکز‎میزان‎و‎گردید‎منتقل‎آزمایشگاه‎به‎آنالیز‎برای‎شده‎جدا

گلیسارید،‎‎‎پروفایل‎لیپیدی‎شاامل‎تاری‎‎‎.گیری‎شد‎گلوکومتر‎اندازه
‎،تام‎کلسترولHDL‎و‎LDL‎‎روش‎از‎اساتفاده‎با‎‎‎‎و‎آنزیمای‎هاای

ن(‎تعیاین‎‎آزمون،‎ایارا‎‎های‎بیوشیمیایی‎تجاری‎)شرکت‎پارس‎کیت
ح‎انسولین‎سرم‎سط‎(Valizadeh & Rafieirad, 2016.)‎گردید

گیری‎شد.‎در‎این‎روش،‎‎اندازه‎(ELISA)‎با‎استفاده‎از‎روش‎الایزا
‎‎آنتاای‎بااه‎نمونااه‎در‎موجااود‎انسااولین‎بااادی‎‎‎اختصاصاای‎هااای

باادی‎‎‎شود.‎سپس‎آنتی‎شده‎روی‎میکروپلیت‎متصل‎می‎داده‎پوشش
‎‎‎‎‎‎‎‎افازوده‎)کاوهی‎تارب‎پراکسایداز‎مانناد(‎آنازیم‎باه‎متصل‎ثانویه

‎باا‎.‎شاود‎‎می‎متصل‎بادی‎آنتی‎-سولینگردد‎که‎به‎کمپلکس‎ان‎می
‎رخ‎رنگای‎‎تغییار‎‎و‎شاده‎‎ایجااد‎‎آنزیمی‎واکنش‎سوبسترا،‎افزودن

‎شادت‎.‎شاود‎‎می‎گیری‎اندازه‎اسپکتروفتومتر‎دستگاه‎با‎که‎دهد‎می
 .است‎نمونه‎انسولین‎دلظت‎با‎متناسب‎رنگ

 

 Eclipta prostrataسازی عصاره  آماده

‎گیاهE. prostrata‎‎ناام‎با‎که‎‎‎‎‎‎‎مساتوره‎یاا‎کااذب‎برهمای‎هاای
طور‎گسترده‎در‎طاب‎سانتی‎ماورد‎‎‎‎‎شود،‎به‎خوابیده‎نیز‎شناخته‎می

استخرا ‎معمولا‎ًشامل‎برداشت‎گیااه‎‎‎فرایندگیرد.‎‎استفاده‎قرار‎می
کردن‎به‎پودر‎و‎‎کردن‎کامل‎در‎سایه،‎آسیاب‎در‎اوایل‎پاییز،‎خشک

برای‎استخرا ‎اسات.‎‎‎هایی‎نظیر‎اتانول‎یا‎متانول‎استفاده‎از‎حلال
‎باه‎پژوهش‎این‎در‎استفاده‎مورد‎عصاره‎‎‎‎قهاوه‎پاودر‎صاورت‎‎از‎ای

‎المللی‎ماواد‎آرایشای‎‎‎ته‎تهیه‎شد.‎نام‎بیناخشرکت‎رادین‎زیست‎ی
(INCI)‎‎‎‎عصااره‎ایان‎بارای‎E. prostrata‎‎شاماره‎و CAS ‎آن

93165-22-1 ‎می‎باشد‎(Shahrbano & Maryam, 2023).‎



‎‎‎زیستمجله‎علمی‎‎سال‎،تجربی‎جانوری‎چهاردهمشناسی‎شماره‎،اول‎پیاپی‎،سوم‎و‎پنجاه‎،‎1404تابستان‎؟؟(-)؟؟‎‎۵‎
‎

 تحلیل بیان ژن

 Real-timeهای‎هادف‎از‎روش‎‎‎ژن mRNA برای‎تعیین‎میزان

PCR‎اندازه‎امکان‎تکنیک‎این‎.شد‎استفاده‎‎‎ژن‎بیاان‎دقیق‎گیری
صاورت‎زناده‎و‎در‎‎‎‎به DNA های‎از‎طریق‎تکییر‎و‎شناسایی‎توالی

هاا‎قرباانی‎‎‎‎کند.‎در‎پایان‎آزمایش،‎ماوش‎‎زمان‎واقعی‎را‎فراهم‎می
‎GLUT2‎های‎کبدی‎جهت‎بررسی‎بیاان‎ژن‎ناقال‎‎‎شدند‎و‎بافت

صاورت‎‎‎به‎Real-time RT-PCR‎های‎آوری‎گردید.‎آزمایش‎جمع
 .‎بار‎تکرار‎شدند‎انجام‎و‎هرکدام‎دو‎(triplicate‎)تایی‎سه

نسخهPrimer3‎(‎افزار‎‎پرایمرهای‎اختصاصی‎با‎استفاده‎از‎نرم
0.4.0) (http://frodo.wi.mit.edu) ‎‎شادن‎دادهطراحای‎.د‎‎‎هاای

PFAFFL‎با‎استفاده‎از‎فرمولReal-time RT-PCR ‎ حاصل‎از
‎(Yonamine et al., 2017).‎محاسبه‎گردید

‎
های‎اختصاصی‎هستند‎که‎در‎‎شده،‎توالیجفت‎پرایمرهای‎ذکر‎.۱جدول 

‎زنجیرهواکنش‎پلیمراز‎ای‎(PCR‎)ژن‎تکییر‎برای‎‎.شدند‎استفاده‎هدف‎های
‎ژن‎به‎مربوا‎اول‎پرایمر‎جفتGAPDH ‎به‎که‎است‎خانگی‎ژن‎یک‎عنوان‎

(housekeeping gene‎)به‎نرمال‎برای‎،آن‎پایدار‎بیان‎دلیل‎داده‎سازی‎ها‎
است‎کهGLUT2/Slc2a2‎‎رود.‎جفت‎پرایمر‎دوم‎مربوا‎به‎ژن‎‎می‎کار‎به

 .کند‎و‎در‎متابولیسم‎گلوکز‎نقش‎دارد‎ئین‎ناقل‎گلوکز‎را‎کد‎میپروت

Primer pair Gene 

Forward: 5'-GGAGAAACCTGCCAAGTATG-3' 

Reverse:5'- GAGTTGCTGTTGAAGTCACA-3' GAPDH 

Forward: 5'-TCGAAGAAGCGTATCAGGACT-3' 

Reverse:5'-AGGCCAGCAATCTGACTAATAAG-3' GLU2/Slc2a2 
‎

 تحلیل آماری

‎میااانگین‎اسااتاندارد‎خطااای‎±میااانگین‎صااورت‎بااههااا‎‎داده
(Mean±SEM‎)نرم‎از‎استفاده‎با‎و‎شدند‎ارائه‎‎افزارSPSS‎‎‎ماورد

‎گاروه‎مقایسه‎برای‎.گرفتند‎قرار‎تحلیل‎‎‎آزماون‎از‎هاا‎ANOVA‎
داری‎‎عنوان‎ساطح‎معنای‎‎‎به‎0۵/0p<‎طرفه‎استفاده‎شد.‎مقدار‎یک

 .در‎نظر‎گرفته‎شد

 

 نتایج

‎(1)شکل‎نشان‎معنیده‎افزایش‎نده‎‎گروه‎در‎خون‎گلوکز‎سطح‎دار
تجااویز‎(001/0p<‎.)‎دیااابتی‎در‎مقایسااه‎بااا‎گااروه‎کنتاارل‎اساات

‎‎‎عصااره‎خاوراکیE. prostrata‎‎‎دوزهاای‎۵0در ‎میلای‎‎‎‎بار‎گارم
و‎(001/0p<‎)‎گارم‎بار‎کیلاوگرم‎‎‎‎میلای‎(0۵/0p<)‎،100 ‎کیلوگرم

۲00‎میلی‎کیلوگرم‎بر‎گرم‎(001/0p<‎)‎‎کااهش‎سبب‎قابال‎‎توجاه‎
‎شااد‎دیااابتی‎گااروه‎بااه‎نساابت‎خااون‎گلااوکز‎سااطح‎.‎(۲)شااکل‎

هاای‎‎‎دار‎سطح‎انساولین‎سارم‎در‎ماوش‎‎‎‎دهنده‎کاهش‎معنی‎نشان
تجااویز‎(001/0p<‎.)‎دیااابتی‎در‎مقایسااه‎بااا‎گااروه‎کنتاارل‎اساات

‎‎عصااره‎خوراکیE. prostrata‎‎‎دوزهاای‎100در ‎میلای‎‎‎‎بار‎گارم
‎و‎میلی ۲00کیلوگرم‎‎کیلوگرم‎بر‎بهگرم‎‎مادت‎۲۸‎‎منجار‎،روز‎‎‎باه

‎دار‎سطح‎انسولین‎در‎مقایسه‎باا‎گاروه‎دیاابتی‎شاد‎‎‎‎‎افزایش‎معنی
(001/0p<‎موش‎در‎.)دوز‎دو‎هر‎برای‎‎‎‎‎باا‎تیمارشاده‎دیاابتی‎های

‎۵0دوز‎میلی‎معنی‎تفاوت‎،کیلوگرم‎بر‎گرم‎‎‎انساولین‎سطح‎در‎داری
‎.سرم‎در‎مقایسه‎با‎گروه‎دیابتی‎مشاهده‎نشد

 

‎
 .های‎تیمارشده‎و‎گروه‎کنترل‎های‎دیابتی‎در‎مقایسه‎با‎گروه‎بر‎سطح‎گلوکز‎خون‎در‎موشE. prostrata‎اثر‎عصاره‎‎.۱شکل 

‎دار‎با‎گروه‎دیابتی‎است.‎‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎(‎نشان#دار‎با‎گروه‎کنترل‎است.‎علامت‎)‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎ستاره‎)*(‎نشان
‎آزمون‎با‎آماری‎تحلیلANOVA‎یک‎شد‎انجام‎طرفه‎(10=n‎)معنی‎سطوح‎شده‎مشخص‎صورت‎این‎به‎داری‎اند: 

#p<0.05‎،##p<0.01‎،###p<0.001 ‎د‎گروه‎با‎مقایسه‎یابتیبرای 

*p<0.05‎،**p<0.01‎،***p<0.001 کنترل‎گروه‎با‎مقایسه‎برای 



6 ‎همکارانخزیو‎و‎الحمداوی‎هویدی‎:اثر‎عصاره‎مستوره‎دهیخواب‎(‎Eclipta prostrata L.‎‎)‎‎بر‎لیپروفا‎یدیپیل،‎نیانسول‎و‎‎ناقل‎گلوکز‎۲‎در‎‎...‎
 

‎
 .های‎تیمارشده‎و‎گروه‎کنترل‎های‎دیابتی‎در‎مقایسه‎با‎گروه‎بر‎سطح‎انسولین‎سرم‎در‎موشE. prostrata‎اثر‎عصاره‎‎.2شکل 

‎باشد.‎‎دار‎با‎گروه‎دیابتی‎می‎ت‎معنیدهنده‎تفاو‎(‎نشان#علامت‎)‎دار‎با‎گروه‎کنترل‎است.‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎ستاره‎)*(‎نشان
‎آزمون‎با‎آماری‎تحلیلANOVA‎یک‎شد‎انجام‎طرفه‎(10=n‎.)معنی‎سطوح‎شده‎مشخص‎صورت‎این‎به‎داری‎اند: 

#p<0.05‎،##p<0.01‎،###p<0.001 دیابتی‎گروه‎با‎مقایسه‎برای 

*p<0.05‎،**p<0.01‎،***p<0.001 کنترل‎گروه‎با‎مقایسه‎برای‎
‎

 

‎
ستاره‎.‎)*(‎های‎تیمارشده‎و‎گروه‎کنترل‎های‎دیابتی‎در‎مقایسه‎با‎گروه‎در‎کبد‎موش GLUT2 بر‎تغییرات‎نسبی‎بیان‎ژنE. prostrata‎اثر‎عصاره‎. 3شکل 

‎دار‎با‎گروه‎دیابتی.‎‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎(‎نشان#دار‎با‎گروه‎کنترل‎است‎و‎علامت‎)‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎نشان
‎آزمون‎با‎آماری‎تحلیلANOVA‎یک‎شد‎انجام‎طرفه‎(10=n‎.)معنی‎سطوح‎شده‎مشخص‎صورت‎این‎به‎داری‎اند: 

#p<0.05‎،##p<0.01‎،###p<0.001 دیابتی‎گروه‎با‎مقایسه‎برای 

*p<0.05‎،**p<0.01‎،***p<0.001 کنترل‎گروه‎با‎مقایسه‎برای 

 
ن‎بیGLUT2‎ها‎نشان‎داد‎که‎تغییرات‎بیان‎ژن‎تحلیل‎داده

نسبت‎به‎GLUT2‎‎دار‎بود.‎در‎گروه‎دیابتی،‎بیان‎ها‎معنی‎گروه
‎(001/0p<‎.)ی‎افزایش‎یافته‎بودتوجه‎قابلطور‎‎گروه‎کنترل‎به

‎‎عصاااره‎خااوراکی‎تجااویزE. prostrata‎‎دوزهااای‎100در‎
‎۲۸‎مادت‎‎بهگرم‎بر‎کیلوگرم‎‎میلی۲00‎گرم‎بر‎کیلوگرم‎و‎‎میلی

در‎بافات‎GLUT2‎‎‎دار‎تغییارات‎بیاان‎‎‎روز،‎باع ‎کاهش‎معنی

‎برای‎هر‎دو‎دوز‎(001/0p<‎.)کبدی‎در‎مقایسه‎با‎گروه‎دیابتی‎شد
‎۲00دوز‎میلی‎‎کیلوگرم‎بر‎بیشگرم‎تر‎‎‎تغییارات‎در‎کااهش‎ین
را‎نشان‎داد.‎در‎گروه‎دیابتی‎تیمارشاده‎باا‎دوز‎GLUT2‎‎‎‎بیان
۵0‎میلی‎معنی‎تفاوت‎،کیلوگرم‎بر‎گرم‎‎‎بیاان‎تغییارات‎در‎داری‎

GLUT2‎‎گروه‎به‎نسبت‎‎‎نشاد‎مشااهده‎درماان‎بدون‎دیابتی‎
‎(3)شکل‎.‎
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‎‎‎زیستمجله‎علمی‎‎سال‎،تجربی‎جانوری‎چهاردهمشناسی‎شماره‎،اول‎پیاپی‎،سوم‎و‎پنجاه‎،‎1404تابستان‎؟؟(-)؟؟‎‎۷‎
‎

های‎دیابتی‎‎بر‎پروفایل‎لیپیدی‎در‎موشE. prostrata‎اثر‎عصاره‎‎.2جدول 
‎های‎تیمارشده‎و‎کنترل‎در‎مقایسه‎با‎گروه

 پارامتر

(mg/dL) 
 دیابتی کنترل

 +دیابت
E. prostrata 

50 

 +دیابت
E. prostrata 

100 

 + دیابت
E. prostrata 

200 
 ###5/1±92 ###2±109 ##±1181/5 ***9/6±151 6/18±79 گلیسرید‎تری

 ###1/46±94 ###7/4±103 2/66±149 ***12/4±168 1/22±83 کلسترول‎تام
LDL 21±3/8 43±3/4*** 39±3/7### 25±1/3## 22±1/21### 

VLDL 17±1 33±2*** 23±0/2### 20±0/4### 18±0/7### 
HDL 48±3/2 21±1/6*** 33±1/2## 34±1### 32±2## 

 .دار‎با‎گروه‎کنترل‎است‎دهنده‎تفاوت‎معنی‎ستاره‎)*(‎نشان

(‎نشان#علامت‎)‎معنی‎تفاوت‎دهنده‎است‎دیابتی‎گروه‎با‎دار. 

‎آزمون‎با‎آماری‎تحلیلANOVA‎یک‎شد‎انجام‎طرفه‎(10=n‎.)‎
#p<0.05‎،##p<0.01‎،###p<0.001 ‎دیابتی‎گروه‎با‎مقایسه‎برای. 

*p<0.05‎،**p<0.01‎ ،***p<0.001 کنترل‎گروه‎با‎مقایسه‎برای.‎

‎

هااا‎نشااان‎داد‎کااه‎در‎گااروه‎دیااابتی،‎سااطح‎‎‎‎‎تحلیاال‎داده
داری‎‎طاور‎معنای‎‎‎به‎VLDL‎وLDL‎گلیسرید،‎کلسترول‎تام،‎‎تری

و‎در‎مقابل‎سطح‎(001/0p<‎)‎نسبت‎به‎گروه‎کنترل‎افزایش‎یافت
HDL‎به‎‎قابال‎طور‎‎‎‎داشات‎کااهش‎تاوجهی‎(001/0p<‎.)‎‎تجاویز

‎عصاااره‎خااوراکیE. prostrata‎‎دوزهااای‎۵0در‎،100 ‎۲00و‎
گلیسرید،‎‎تریدار‎سطح‎‎منجر‎به‎کاهش‎معنی‎گرم‎بر‎کیلوگرم‎میلی

‎‎،تااام‎کلسااترولLDL‎و‎VLDL‎‎‎سااطح‎افاازایش‎وHDL‎‎در
‎ها‎و‎افازایش‎‎ین‎اثر‎در‎کاهش‎چربیتر‎بیشهای‎دیابتی‎شد.‎‎موش

HDL‎‎دوز‎میلاای ۲00در‎‎کیلااوگرم‎باار‎گاارم‎گردیاادمشاااهد‎ه‎
(001/0p<‎.)‎دوز‎۵0در‎میلی‎‎‎‎باه‎نسابت‎تغییرات‎،کیلوگرم‎بر‎گرم

‎اما‎شد‎مشاهده‎نیز‎دیابتی‎کمگروه‎تر‎‎باود‎بالاتر‎دوزهای‎از.‎‎‎ایان
طاور‎‎‎تواناد‎باه‎‎‎مای‎E. prostrata‎‎دهد‎که‎عصاره‎نتایج‎نشان‎می

‎دیسموثری‎‎‎دیابات‎از‎ناشای‎لیپیدمی‎‎‎‎‎پروفایال‎و‎کناد‎تعادیل‎را
‎.(‎۲)جدول‎لیپیدی‎را‎به‎سمت‎مقادیر‎طبیعی‎نزدیک‎نماید

‎

 گیری بحث و نتیجه
ترین‎اختلالات‎متابولیک‎جهان‎است‎که‎بر‎اثر‎‎دیابت‎یکی‎از‎شایع

‎شود‎خوردن‎تعادل‎انرژی‎و‎متابولیسم‎گلوکز‎و‎لیپید‎ایجاد‎می‎برهم
(Cazzo et al., 2018‎.)‎‎‎القا‎،مطالعاه‎ایان‎در‎‎‎ باعا‎دیابات‎ای

کاه‎تجاویز‎‎‎‎حاالی‎ها‎شد،‎در‎دار‎گلوکز‎خون‎در‎موش‎افزایش‎معنی
آن‎و‎افازایش‎‎‎گیار‎‎چشمموجب‎کاهش‎ ی‎مستوره‎خوابیده‎عصاره

‎‎‎‎‎‎‎‎‎اساترس‎.گردیاد‎دیاابتی‎گاروه‎باه‎نسابت‎سارم‎انساولین‎سطح
‎‎‎‎‎‎رادیکاال‎میاان‎تعاادل‎عادم‎از‎ناشای‎کاه‎اکسیداتیو‎‎‎و‎آزاد‎هاای

صالی‎عاوارض‎دیابات‎محساوب‎‎‎‎‎هاست،‎از‎عوامال‎ا‎‎اکسیدان‎آنتی
‎مای‎‎شاود‎(Maritim et al., 2003; Asmat et al., 2016‎.)

اکسیدانی‎خود‎نقش‎محافظتی‎در‎برابار‎‎‎فلاونوئیدها‎با‎خواص‎آنتی
توانند‎با‎مهار‎آنازیم‎‎‎عروقی‎دارند‎و‎می-های‎قلبی‎دیابت‎و‎بیماری

‎‎‎‎قناد‎تنظایم‎باه‎،عضلات‎در‎گلوکز‎جذب‎افزایش‎و‎ردوکتاز‎آلدوز

‎کما‎خون‎کنناد‎ک‎(Yang & Kang, 2018; Sok Yen et 

al., 2021‎.)مشاااهده‎هیپوگلیساامیک‎اثاارات‎،بنااابراین‎‎شااده
مربوا‎ مستوره‎خوابیده‎‎به‎ترکیبات‎فلاونوئیدی‎عصارهاحتمالاً
‎اسات‎(Al- Ishaq et al., 2019.)‎د‎‎ایان‎ر‎پاژوهش‎‎افازایش‎،

‎های‎دیاابتی‎القاشاده‎باا‎‎‎‎گلیسرید‎و‎کلسترول‎در‎موش‎سطح‎تری
STZ‎‎‎یافتاه‎مشاابه‎،شد‎مشاهده‎‎‎پیشاین‎هاای‎(Valizadeh & 

Rafieirad, 2016‎)عصاره‎مصرف‎خوابیده‎مستوره ‎کاهش‎ باع
‎و‎افازایش‎VLDL‎‎وLDL‎گلیسرید،‎‎دار‎کلسترول‎تام،‎تری‎معنی

HDL‎‎‎‎‎باا‎و‎اسات‎دیابات‎شایع‎عوارض‎از‎یکی‎هیپرلیپیدمی‎.شد
 ‎(Kumarباشد‎عروقی‎مرتبط‎می-های‎قلبی‎افزایش‎خطر‎بیماری

et al., 2022‎.)‎چویال‎گیاه‎از‎استفاده‎مطالعات‎در‎مشابهی‎نتایج‎
(Akcilar et al., 2016‎)آلفا‎ترکیب‎پینن-و‎(Maryam et al., 

2022‎)است‎شده‎یافتهگزارش‎این‎.‎نشان‎همگی‎ها‎دهنده‎‎اثا‎رات
‎عصااره‎متابولیسم‎چربی‎و‎قند‎توسط‎‎اکسیدانی‎و‎بهبوددهنده‎آنتی

 .هستند ابیدهمستوره‎خو

GLUT2‎انتقال‎از‎یکی‎دهنده‎‎‎‎کام‎ًنسابتا‎وابستگی‎با‎گلوکز‎های
‎‎‎‎‎‎‎داخال‎باه‎را‎گلاوکز‎،فیزیولوژیاک‎شارایط‎تحات‎که‎است‎گلوکز‎به

‎کناد‎‎ها‎منتقل‎کرده‎و‎تعادل‎آن‎را‎در‎دو‎سوی‎دشا‎برقارار‎مای‎‎‎سلول
(Sun et al., 2023‎.)‎‎‎‎‎‎‎و‎مغاذی‎ماواد‎جاذب‎در‎کلیادی‎نقاش‎کباد

‎‎دار‎خااون‎گلااوکز‎سااطح‎بااهتنظاایم‎،د‎‎دیااابتی‎بیماااران‎در‎ویااژه‎
(Dimitriadis et al., 2021‎)‎باالای‎ظرفیت‎وجود‎با‎GLUT2‎‎در

‎آن‎اتصال‎تمایل‎،گلوکز‎کمانتقال‎تر‎‎‎ایزوفارم‎ساایر‎از‎‎‎‎از‎کاه‎،هاسات
 Slc2a2ژن‎(Sun et al., 2023‎.)‎کناد‎‎افت‎قند‎خون‎جلوگیری‎می

(GLUT2)‎پروتئین‎که‎می‎رمزگذاری‎را‎دشایی‎های‎‎در‎،کناد‎‎‎پاساخ
 ‎(Dihingia etشود‎صورت‎وابسته‎به‎دوز‎بیان‎می‎به‎دلظت‎گلوکز‎به

al., 2018‎.)ژن‎بیان‎،مطالعه‎این‎در‎GLUT2‎‎‎بررسای‎برای‎کبد‎در
در‎گروه‎دیاابتی‎GLUT2‎‎‎اثر‎دیابت‎ارزیابی‎شد.‎نتایج‎نشان‎داد‎بیان

‎داری‎افزایش‎یافته‎و‎تجویز‎عصاره‎گیاه‎مساتوره‎خوابیاده‎‎‎طور‎معنی‎به
‎دار‎آن‎شاد.‎دیابات‎القاشاده‎باا‎‎‎‎‎روز‎باعا ‎کااهش‎معنای‎۲۸‎‎‎‎مدت‎به

‎استرپتوزتوساین ‎‎‎بیاان‎افازایش‎موجاب‎mRNA GLUT2‎‎‎کباد‎در
توانناد‎‎‎های‎گیااهی‎مای‎‎‎و‎عصاره‎(Antoine et al., 1997‎)شود‎می

‎‎‎‎‎کااهش‎را‎گلاوکز‎حاد‎از‎بایش‎مصرف‎و‎کرده‎تعدیل‎را‎افزایش‎این
‎.همدهند‎بیانچنین‎افزایش‎،‎GLUT2‎‎با‎‎‎‎و‎انساولین‎ساطح‎کااهش

‎‎‎‎‎اسات‎مارتبط‎پلاسامایی‎گلاوکز‎افازایش‎(Freitas et al., 2005‎.)
های‎گیاهی‎حااوی‎فلاونوئیاد‎مانناد‎‎‎‎‎دهد‎که‎عصاره‎ها‎نشان‎می‎یافته

قادر‎به‎کاهش‎گلوکز‎خاون‎و‎اثارات‎مخارب‎دیابات‎‎‎‎‎ مستوره‎خوابیده
‎سامیت‎.هستند ‎استرپتوزتوساین ‎‎‎‎بیاان‎باه‎وابساته‎نیاز GLUT2 ‎در

در‎دیابت،‎اخاتلال‎(Hosokawa et al., 2001‎.)‎‎بتا‎استهای‎‎سلول



۸ ‎همکارانخزیو‎و‎الحمداوی‎هویدی‎:اثر‎عصاره‎مستوره‎دهیخواب‎(‎Eclipta prostrata L.‎‎)‎‎بر‎لیپروفا‎یدیپیل،‎نیانسول‎و‎‎ناقل‎گلوکز‎۲‎در‎‎...‎
 

‎ژن‎بیاان‎تغییر‎با‎لیپید‎و‎گلوکز‎متابولیسم‎‎‎‎‎‎هماراه‎گلاوکز‎جاذب‎هاای
 ‎(Okamoto etنقاش‎حیااتی‎دارد‎‎‎فرایناد‎در‎این‎GLUT2‎‎است‎و

al., 2002; Hosokawa et al., 2001‎.)‎‎بیاان‎افازایش‎GLUT2‎
‎‎خاون‎گلوکز‎افزایش‎به‎پاسخی‎است‎ممکن‎دیابتی‎شرایط‎در‎کبد‎در

‎تولید‎برای‎عاملی‎بیشو‎تر‎در‎،باشد‎حالیگلیکوژن‎‎سالول‎در‎که‎‎‎هاای
کنناده‎ترشاح‎انساولین‎‎‎‎‎عنوان‎حسگر‎گلوکز‎و‎تنظیم‎به‎GLUT2‎بتا،

‎اناد‎کاه‎در‎شارایط‎دیاابتی،‎بیاان‎‎‎‎‎‎مطالعات‎نشاان‎داده‎.‎کند‎عمل‎می
GLUT2‎سلول‎در‎ب‎های‎مای‎کاهش‎تا‎‎‎‎‎‎‎موجاب‎امار‎ایان‎کاه‎،یاباد

‎‎‎‎‎مای‎انساولین‎ترشاح‎کااهش‎نتیجاه‎در‎و‎گلوکز‎جذب‎کاهش‎‎شاود‎
(Okamoto et al., 2002‎.)هم‎‎چناین‎‎بیاان‎کااهش‎،‎GLUT2‎‎‎باا

های‎بتا‎مارتبط‎اسات.‎در‎‎‎‎در‎سلول‎ATP‎کاهش‎جذب‎گلوکز‎و‎تولید
تواند‎اثارات‎‎‎های‎مختلف‎می‎در‎بافت‎GLUT2‎مجموع،‎تغییرات‎بیان

 ‎(Lowی‎بر‎متابولیسم‎گلوکز‎و‎عملکرد‎انسولین‎داشته‎باشدگیر‎چشم

et al., 2021‎)‎‎‎‎توساعه‎باه‎تغییارات‎این‎درک‎راهو‎کار‎‎‎درماانی‎هاای
‎‎‎‎مای‎کماک‎دیابات‎بارای‎جدید‎‎کناد‎.Chunudom et al.‎(2020)‎

‎‎‎‎‎آبای‎عصااره‎کاه‎کردناد‎گازارش‎Tithonia diversifolia‎‎‎باروز‎از
کناد‎و‎ایان‎اثار‎از‎‎‎‎‎جلوگیری‎می‎ها‎دیابت‎القاشده‎با‎آلوکسان‎در‎موش

های‎دیابتی‎تیمارشاده‎‎‎دهد.‎موش‎رخ‎می‎GLUT2‎طریق‎تنظیم‎بیان
‎دوزهای‎100با‎،۲00‎‎300و‎میلی‎‎عصاره‎کیلوگرم‎بر‎گرمTdF‎‎‎نیاز‎و

دار‎قند‎خاون‎و‎‎‎گرم‎بر‎کیلوگرم(‎کاهش‎معنی‎میلی60‎کلامید‎)‎بن‎گلی
‎‎تغییارات‎این‎.دادند‎نشان‎را‎انسولین‎سطح‎افزایش‎‎‎بیاان‎افازایش‎باا‎

mRNA‎‎پاروتئین‎و‎کبدی‎GLUT2‎‎‎‎‎کاه‎داد‎نشاان‎و‎باود‎هماراه‎‎
T. diversifolia‎می‎به‎تواند‎‎‎از‎دیابات‎مدیریت‎در‎مؤثر‎مکمل‎عنوان

‎مسایر‎طریق‎GLUT2‎‎‎کناد‎عمال‎(Chunudom et al., 2020‎.)
هاای‎گلاوکز‎و‎‎‎‎دهنده‎علاوه‎بر‎این،‎مطالعات‎اخیر‎نقش‎تنظیمی‎انتقال

اناد.‎‎‎دهی‎وابسته‎را‎در‎کنترل‎دیابت‎برجساته‎کارده‎‎‎مسیرهای‎سیگنال
نشاان‎داده‎(Carica papaya‎)‎‎عنوان‎نمونه،‎پاژوهش‎روی‎پاپایاا‎‎‎به

‎‎‎‎‎مساااایر‎تنظاااایم‎بااااا‎گیاااااه‎ایاااان‎کااااه‎اساااات‎IRS-

2/PI3K/SREBP1c/GLUT2‎‎‎‎‎‎رژیام‎باا‎القاشاده‎دیابات‎مدل‎در
ایان‎اثار‎از‎‎‎‎،بخشاد‎،‎‎کنترل‎گلوکز‎خون‎را‎بهبود‎مای‎STZ‎پرچرب‎و

 ‎(Roy etشاود‎‎طریق‎تقویت‎گلیکولیز‎و‎مهار‎گلوکونئوژنز‎حاصل‎می

al., 2023‎.)به‎‎ماوش‎در‎رزوراترول‎،مشابه‎طور‎‎‎‎‎تحات‎دیاابتی‎هاای
‎‎‎‎‎‎‎ایان‎.اسات‎شاده‎خاون‎قناد‎کنتارل‎بهبود‎موجب‎انسولین‎با‎درمان

G6pc‎و‎Slc2a2/GLUT2‎،Pck1‎‎هاای‎‎ترکیب‎با‎کاهش‎بیان‎ژن
کند‎و‎با‎افازایش‎محتاوای‎‎‎‎سازی‎گلوکز‎را‎مهار‎میدر‎کبد،‎تولید‎و‎آزاد

SIRT1‎ژن‎بیان‎،سلولی‎هسته‎در‎می‎تنظیم‎را‎متابولیکی‎های‎‎نمایاد‎
(Yonamine et al., 2016‎.)‎‎،کلیااوی‎گلااوکز‎انتقااال‎زمینااه‎در

شاده‎گلاوکز‎در‎‎‎‎ای‎نشان‎داد‎که‎در‎مدل‎دیابت،‎انتقال‎تسهیل‎مطالعه

‎GLUT2‎وسط‎ایزوفرمت‎تر‎(‎بیشBBM)‎دشای‎مرزی‎برس‎کلیوی
‎بناابراین،‎‎.شود‎و‎بیان‎آن‎به‎سطح‎گلوکز‎خون‎وابسته‎اسات‎‎انجام‎می

GLUT2‎‎‎‎‎دارد‎هیپرگلیسامی‎طای‎گلاوکز‎بازجاذب‎در‎کلیدی‎نقش‎
(Marks et al., 2003‎.)هاام‎چنااین‎‎بیااان‎افاازایشGLUT2‎در‎

BBM‎روده‎‎‎جاذب‎موجب‎،دیابت‎در‎ای‎بایش‎‎تار‎‎‎مای‎گلاوکز‎‎‎،شاود
دهاد.‎عالاوه‎بار‎‎‎‎‎شبانه‎این‎بیان‎را‎کاهش‎میکه‎ناشتایی‎‎حالیدر

‎‎‎هیپار‎ناه(‎هیپرگلیسامی‎که‎است‎شده‎مشخص‎،این‎‎‎)انساولینمی
هاای‎‎‎در‎کبد‎ماوش‎mRNA GLUT2‎‎عامل‎اصلی‎افزایش‎بیان

ای‎دیگار،‎‎‎در‎مطالعاه‎(Yamamoto et al., 1991‎.)‎دیابتی‎است
‎بیان‎کاهش‎با‎پلاسمایی‎انسولین‎کاهش‎و‎گلوکز‎افزایشIRS2‎،

Akt‎و‎GLUT2‎‎با‎تیمار‎اما‎،بود‎همراه‎کبد‎درMyrtanol‎‎‎ایان
های‎گلاوکز‎را‎در‎‎‎دهنده‎ها‎را‎بهبود‎بخشید‎و‎اهمیت‎انتقال‎شاخص

‎داد‎نشاان‎گلوکز‎متابولیسم‎بهبود‎(Rathinam & Pari, 2016‎.)
هاای‎گلاوکز‎در‎‎‎‎دهنده‎ها‎بر‎تعامل‎پیچیده‎انتقال‎طور‎کلی،‎یافته‎به

توانایی‎. ‎عصاره‎گیاه‎مستوره‎خوابیدههای‎مختلف‎تأکید‎دارند‎بافت
ی‎در‎کاهش‎قند‎خون،‎بهبود‎پروفایل‎لیپیادی،‎افازایش‎‎‎توجه‎قابل

‎‎‎‎ژن‎بیااان‎تعاادیل‎و‎ساارم‎انسااولین‎سااطحGLUT2‎‎کبااد‎در
های‎دیابتی‎نشاان‎داد.‎ایان‎اثارات‎وابساته‎باه‎دوز‎باوده‎و‎‎‎‎‎‎‎‎موش

‎100دوزهای‎‎۲00و‎میلی‎‎‎‎کیلاوگرم‎بار‎گرم‎بایش‎‎تار‎‎را‎تاأثیر‎ین
‎نتاایج‎حااکی‎از‎آن‎اسات‎کاه‎عصااره‎مساتوره‎خوابیاده‎‎‎‎‎‎‎‎داشتند.

تواند‎درمان‎مکمل‎مؤثری‎برای‎مدیریت‎دیابت‎و‎پیشگیری‎از‎‎می
های‎‎حال،‎برای‎درک‎بهتر‎مکانیسم‎عوارض‎متابولیک‎باشد.‎با‎این
‎‎متابولیات‎شناساایی‎،آن‎عمل‎‎‎‎‎‎،فلاونوئیادها(‎زیساتی‎فعاال‎هاای

هاای‎پیشارفته‎مانناد‎‎‎‎‎شها(‎باا‎رو‎‎ها‎و‎فنول‎آلکالوئیدها،‎کومارین
HPLC‎‎یاGC-MS‎‎ژن‎بیان‎بررسی‎وGLUT2‎‎گاروه‎در‎‎‎هاای

‎‎.شود‎تیمارشده‎با‎عصاره‎و‎متفورمین‎پیشنهاد‎می
‎

 تشکر و قدردانی

‎‎باارای‎،ایااذه‎واحااد‎،اساالامی‎آزاد‎دانشااگاه‎پژوهشاای‎معاوناات‎از
‎گاردد.‎،‎‎تشکر‎و‎قادردانی‎مای‎‎هایشان‎در‎انجام‎این‎مطالعه‎حمایت

نامه‎کارشناسی‎ارشد‎جناب‎آقای‎شااکر‎‎‎این‎مقاله‎برگرفته‎از‎پایان
‎پژوهشی‎پروتکل‎.است‎هووداوی‎براساسخزیو‎‎‎در‎اخالاق‎منشور

‎واحاااد‎،اسااالامی‎آزاد‎دانشاااگاه‎پاااژوهش‎کاااد‎باااا‎شاااهرکرد
IR.IAU.SHK.REC.1403.392‎‎حمایات‎.است‎شده‎تصویب‎،

 .مالی‎این‎پروژه‎توسط‎خود‎دانشجو‎تأمین‎شده‎است

‎

 ارض منافعتع

 گونه‎تعارض‎منافع‎توسط‎نویسندگان‎وجود‎ندارد.‎‎هیچ
‎
‎

‎



‎‎‎زیستمجله‎علمی‎‎سال‎،تجربی‎جانوری‎چهاردهمشناسی‎شماره‎،اول‎پیاپی‎،سوم‎و‎پنجاه‎،‎1404تابستان‎؟؟(-)؟؟‎‎9‎
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